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LaVilla sera la capital del ciclismo femenino

D.Trueba

El domingo 3 de abril las calles
del municipio seran el escenario
del Gran Premio Cantabria
Deporte-VI Trofeo Ciclismo
Femenino Villa de Noja, una
prueba deportiva que forma parte
de la Copa de Espafia y que, en
esta ocasion, es la tercera cita de
la competicion nacional.

De este modo, el deporte sobre
las dos ruedas regresa al municipio
con diferentes recorridos que
tendran salida y llegada en Noja, y
que reuniran a equipos y ciclistas
de toda Espaiia.

En concreto, la competicion,
organizada por el Club Ciclista
Noja en colaboracion con el
Ayuntamiento, arrancara a las
9:00 horas con la competicion
de las cadetes, que cubrird un
recorrido de 31,1 kilometros. A
continuacion, a las 10:15 horas,
sera el turno de las deportistas

Rocio Gdndara, Rober San Emeterio y Blanca Corral.

de élite-sub23, que recorreran
la mayor distancia de todas las
pruebas, 85,1 kilometros. Por
ultimo, a las 12:45 horas las junio
y master realizaran un rutdmetro
de 58,7 kilémetros.

La concejala de Deportes,
Blanca Corral, ha sefialado que

Foto: Pdginas.

“Noja tiene un compromiso
con los valores que transmite el
deporte”, como el esfuerzo, la
dedicacion, el trabajo en equipo
y la igualdad. Todos ellos son
“imprescindibles para que las
nuevas generaciones sean capaces
de formar una sociedad mejor”.

CASTRO URDIALES

La aplicacion movil Flaviobri
seleccionada a nivel naciona

Fe
como

modelo de destinos turisticos

La aplicacion movil
‘Flaviobriga’, desarrollada por la
Concejalia de Turismo, Comercio
y Patrimonio del Ayuntamiento
de Castro-Urdiales, ha sido
seleccionada a nivel nacional
como ejemplo de buenas practicas
de destinos turisticos en el ambito
cultural.

El Grupo de Trabajo de
Patrimonio Cultural y la Secretaria
de la Red de Destinos Turisticos
Inteligentes han elegido, junto
a otros 40 proyectos, la app
castrefia como “modelo” para

preservar el patrimonio cultural
con un fin turistico sostenible y
han remarcado su potencial para
convertirse en una “referencia”
tanto a nivel nacional como
internacional.

El proyecto surge de la
necesidad de “contar con
herramientas tecnoldgicas™ que
permitan “adaptar” tanto los
productos como los servicios a
la “nueva coyuntura” provocada
por la Covid-19. Se trata de una
plataforma que, basandose en la
realidad aumentada y “gracias a un

exhaustivo analisis arqueologico”,
permite, tanto a la ciudadania
castrefia como a los turistas que
cada afo visitan la ciudad, conocer
de primera mano la colonia romana
que ocupd el territorio de Castro-
Urdiales durante el siglo IV y la
relevancia historica de la actividad
comercial portuaria.

Ademas, la herramienta brinda
la posibilidad de que el usuario
pueda “interactuar con el entorno y
distintos objetos preestablecidos”,
que ofrecen informacion sobre la
historia y tradicién del municipio.

ARGONOS

Durante 3 dias se celebrara un
mercado hippie en Argonos

Imagen de archivo del mercado hippie de Argonos.

D.T.

El parque de San Roque acogera
entre los dias 14 y 17 de abril
el mercado hippie en Argofios,
organizado por la Concejalia de
Festejos del Ayuntamiento, que
preside Pedro Lavin, con motivo
de las vacaciones de la Semana
Santa. En horario de 11.00 a
14.30 y de 17.00 a 22.00 horas,
los visitantes podran disfrutar
de mas de cincuenta puestos en
los que adquirir complementos,

ropa, bisuteria, dulces artesanos,
pizzeria, creperia y productos
de Cantabria, tales como
embutidos, quesos, quesadas
y panes, entre otros, asi como
de talleres. Ademas, los nifios
podran disfrutar de una zona y
actividades infantiles.

El concejal de Festejos asegura
que estas iniciativas repercuten de
forma positiva en la dinamizacion
econdmica del municipio, dado el
nimero de personas que visitan
Argofios.
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COLINDRES

El consistorio invierte 60.000 euros en
la renovacion de dos parques infantiles

Colindres continua con su plan de renovacion de los parques infantiles del municipio

El Ayuntamiento ha
acometido las obras de
acondicionamiento de los parques
infantiles ubicados en la Alameda
del Ayuntamiento y el parque de
los Astilleros. Las obras han sido
cofinanciadas entre el ente local y
el Gobierno de Cantabria, a través
del Plan de obras Municipales y
han supuesto una inversion de
60.106,75 euros.

Las actuaciones han consistido
en la retirada del suelo existente y
la sustitucion del mismo por uno
de goma en una superficie total
de 654,75 metros cuadrados. Se
han reparado, revisado y pintado
todos los elementos de juego y
ademas se han sustituido varios
que presentaban un aspecto mas
deteriorado, quedando todo el
espacio completamente renovado.

Segun palabras del alcalde,
Javier Incera, “estos dos parques
infantiles son utilizados a diario
por muchos nifios y nifias del

e BT
[

—
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Parque infantil los Astilleros en Colindres.

municipio y ya era necesario una
puesta a punto para que estén

en estado O6ptimo”. Ademas, “el
suelo, con el paso del tiempo, va

Foto: Pdginas.

perdiendola elasticidad y con ello
se resta la funcién amortiguadora.

Era necesaria su sustitucion y
por ello decidimos ejecutar estas
obras”, ha comentado Incera.
Las obras, ahora finalizadas, son
parte de la planificacion que el
consistorio se fijo al comienzo
de la legislatura, para la puesta a
punto de los parques infantiles del
municipio.

A la cubierta del parque
infantil de Las Viejas, acometida
a comienzos de afo, se suma
ahora la renovacion de estos dos
espacios y a lo largo de este afio
2022 se sustituira el suelo de los
parques situados en los patios de
los colegios Pedro del Hoyo y Los
Puentes.

También esta previsto, a lo largo
del presente ejercicio, se realice la
reforma integral de la Plaza Campo
de las Ferias, que es utilizada en
horario escolar por el Colegio Fray
Pablo y que contara con un nuevo
parque infantil cubierto, el tercero
en el municipio.

1 Ayuntamiento de Colindres ha
aumentado el nimero de horas
de servicio, con la incorporacion de
tres nuevos agentes. El concejal de
policia, Javier Martin, ha indicado
que “el incremento de agentes ha
permitido completar los horarios
de mafiana y tarde durante los siete
dias de la semana, recordando que
durante el pasado ejercicio los
turnos de fin de semana se prestaron
con servicios extraordinarios”.
Martin, ha anunciado, que “en
estos momentos tenemos capacidad
econémica y voluntad por parte de
la plantilla para prestar servicios
nocturnos en las noches de viernes
y sabados”.
Esta medida comenz6 a aplicarse
el pasado viernes 4 de marzo y
continuara de manera indefinida
siempre que el nimero de agentes
permita los descansos obligatorios.
Las noches de viernes y sabado
son las de mayor actividad en el
municipio y, por tanto, las que
generan una mayor demanda de
servicios de policia o guardia civil.
El edil de seguridad ciudadana,
ha afiadido, que “ademas de los
servicios nocturnos de fin de
semana, a lo largo del afio podran

La policia local de Colindres refuerza
su vigilancia prestando servicios
nocturnos los fines de semana
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Javier Incera (c.), junto a los nuevos agentes.

cubrirse turnos en algunos dias
laborables”.

El alcalde, Javier Incera, ha
destacado que “con la incorporacion

pretende incorporar otros dos mas
en el presente afio”.

Incera, ha sefialado que “se
esta realizando un gran esfuerzo
para aumentar las dotaciones en
seguridad ciudadano, para dar
cumplimiento al compromiso que
alcanzamos con los vecinos del
municipio”.

Colindres es uno de los municipios
de Cantabria con menos de 10.000
habitantes, que cuenta con una de
las mayores plantillas de policia
local. Ante este hecho el alcalde
ha sefialado que “para poder cubrir
todos los turnos es necesaria la

colaboracion entre
la policia local y la

“La incorporacion
de los nuevos
agentes permite
ampliar el nimero
de servicios”.

guardia civil y en
este aspecto estamos
trabajando, para
garantizar que asi
sea”.

Para finalizar,

el regidor, ha

de los nuevos
agentes, son cuatro las plazas
cubiertas en esta legislatura y se

agradecido “el
esfuerzo y la
implicacién de
la plantilla, que reconoce esta
colaborando en el objetivo de comun
de ampliar al maximo los servicios
en el municipio”.
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COLINDRES

En su |75 aniversario, ZEISS presenta
su programa ZEISS Vision EXPERT

oincidiendo con la celebracion

de sus 175 afos de historia,
ZEISS presenta el programa
ZEISS VISION EXPERT,
con el que responde al contexto
actual del mercado y que une
la profesionalidad del Optico-
Optometrista con la tecnologia y
la innovacion de la marca ZEISS
para crear una propuesta de valor
diferenciadora.

En Opticalia La Magdalena
nos congratula ser una Optica:
ZEISS VISION EXPERT

“No hay muchas empresas que
cumplan 175 afios de historia. En
2022, ZEISS cumple 176 afios, "y
eso es porque ZEISS sabe mirar
mas alla, busca mejorar la vida
de las personas en el largo plazo
y eso genera un vinculo de total
conflanza en sus usuarios.

Lentes ZEISS SmartLife.

Supera todos los retos para tus ojos hoy

&

r

Las lentes ZEISS SmartLife facilitan una cé6moda visién de nuestro mundo digital, dindmico y conectado.

Ese espiritu innovador y
esa busqueda constante de la
excelencia hacen que sea una
marca inspiradora con la que nos
sentimos identificados”, sefialan
Pilar Cubillas y Rita Souto,
Optometristas en Opticalia La
Magdalena

Nuestra premisa es la salud
visual y para ello nuestro equipo

de profesionales Opticos-
Optometristas y Asesores con
una dilatada experiencia y en
continua formacion cuentan con
los instrumentos de medicion de
alta precision de ZEISS.
Asimismo, realizamos un
completo examen donde se
estudian los requerimientos de
nuestros clientes y el estado de la

salud y funcion visual, para pasar
a ofrecer la solucion visual mas
personalizada, el asesoramiento
estético y un buen ajuste final
sin olvidarnos de un servicio de
adaptacion garantizado.

Ultima tecnologia
en lentes oftilmicas

Las lentes ZEISS SmartLife

en el catdlogo de Opticalia La
Magdalena

Es laultima tecnologia en lentes
oftalmicas, puestas al servicio del
ritmo de vida contemporaneo y
respondiendo a la necesidad de
adaptar la vision a los estimulos
del siglo XXI.

Hoy en dia han cambiado
nuestros habitos visuales. Estamos
siempre pendientes de la pantallita
del teléfono, al mismo tiempo
que no podemos de dejar de
observar lo que pasa a nuestro
alrededor. Pasamos de lo digital
a lo analogico en cuestion de
segundos.

Y ademas nuestro ritmo de
vida tiende al movimiento,
al dinamismo, a estar en una
conexion permanente.

En definitiva, todos necesitamos
hacer un mayor esfuerzo ocular.
Ahi entran ZEISS y Opticalia La
Magdalena, con su amplisimo
catalogo renovado para todas las
edades, gustos y condiciones de
vida. Para ver el mundo como
merece ser visto.

C/ La Magdalena, 2

TIf.: 942 652 016

OPTICAL|A

LA MAGDALENA

- COLINDRES

@ opticamagdalena

o opticamagdalena.colindres

Vision Expert

Tu 2?2 pareja
de lentes ZEISS,
de REGALO.

Renueva tu imagen y protege
tus ojos con la mejor calidad.
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Gochicoa, ha entregado la indemnizacién a una propietaria afectada.

DERRIBOS

El Gobierno indemniza a los
afectados por derribo esta
legislatura

El consejero ha entregado los cheques a 5 familias con viviendas afectadas

por sentencia de derribo y sin otro tipo de solucién

Leire Herrera

El Gobierno de Cantabria,
a través del Fondo de
Derribos de la Consejeria de
Obras Publicas, Ordenacion
del Territorio y Urbanismo,
ha iniciado hoy el pago
de las indemnizaciones
a propietarios de las
urbanizaciones de La Arena,
en Arnuero, y de Las Torres,
en Escalante.

El consejero José Luis
Gochicoa, en representacion
de la Administracion
regional, ha hecho entrega
del cheque a 5 familias
cuyas viviendas, sobre las
que pesan sentencias de
derribo, no disponian de
otro tipo de solucion.

Actualmente se
encuentran en avanzado
estado de tramitacion el
pago a otros 12 propietarios

de estas dos urbanizaciones.
El Gobierno de Cantabria
continua trabajando
para que el pago de las
indemnizaciones se pueda
efectuar lo antes posible en
aquellos casos en los que
no se disponga otro tipo de
alternativa, en cumplimiento
con los convenios firmados
y siempre que los titulares
no hayan optado por una
vivienda en sustitucion.

CASTRO URDIALES

Finalizada la campana de
trampeo preventivo de la

avispa asiatica

" S v L
y.,_.’k r-h',__ Y
gy

Liendo, pide a los vecinos que no retiren las trampas, situadas en los drboles.

Leire Herrera

El Ayuntamiento de
Castro-Urdiales ha
concluido la campaiia de
trampeo preventivo de
la avispa asiatica reina
para este afio. “Hemos
instalado un total de 450
trampas homologadas
con un liquido atrayente
autorizado tanto en los
centros urbanos como en el
medio rural”, ha sefialado
el concejal del area, José
Mari Liendo, quien ha
especificado, ademas,
que todos los dispositivos
“estan numerados y
etiquetados con el escudo
del Ayuntamiento de
Castro-Urdiales para
que secan facilmente

reconocibles”.

Desde la Concejalia
de Medio Ambiente se ha
hecho un llamamiento a
los vecinos para que no
retiren las trampas, situadas
en los arboles a una altura
de metro y medio o dos
metros. “Las trampas se
inspeccionan cada quince
dias”, ha explicado Liendo,
“para revisar las capturas
y sustituir el atrayente,
debido a que pierde eficacia
al mes de su colocacion”.

Asimismo, Liendo se ha
referido a que el hecho de
instalar las trampas antes del
comienzo de la primavera
responde a la necesidad
de “reducir” el namero
de nidos secundarios que

esta especie construye en
verano. “A principios del
mes de junio se procedera
a la retirada de todas las
trampas, debido a que
pueden aumentar las
capturas de otros insectos de
gran interés ecologico”, ha
avanzado el edil de Cs. La
actuacion, que se realiza a
través de un contrato a la
empresa adjudicataria de
los trabajos por valor de
6.385 euros, se incluira
dentro de la subvencion
que la Concejalia de Medio
Ambiente solicitara a la
Consejeria de Desarrollo
Rural, Ganaderia, Pesca,
Alimentaciéon y Medio
Ambiente del Gobierno de
Cantabria.

LUNAS PARA
VEHICULOS

* CALIBRACION DE SISTEMAS ADAS

+ SUSTITUCION DE LUNAS -+ TINTADO DE LUNAS
* REPARACION DE IMPACTOS + RECAMBIO ESCOBILLAS
- RENOVACION DE FAROS OPACOS

f 942 6169 93

Cicero

Ctra. General, 634
(Edificio aula 14)

&
CAR

RLUNAS
CICERO

Www.grupocarlunas.com
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1AS ROZAS CASTRO URDIALES

Viviendas y Aticos
1, 2, 3 y 4 habit.

Garajes y Trasteros

(junto al Polideportivo Pachi Torre)

ALTAMENTE EFICIENTES

Materiales de Primera calidad

Aislamiento acustico y térmico

Calefaccion por suelo radiante
Aerotermia + Gas Natural

Acristalamiento con bajo emisivo
Sanitarios de Gltima generacidén
Persianas motorizadas

Situacion inmejorable
Aticos con preciosas vistas www.edificiolasrozas.com
Facilidades de pago
durante la construccion
Cantidades AVALADAS YN

Oficina: - S Y 1 8/N

C/ Maestro Barbieri, n® 2 - Local 10 pr VL I MARISOL CEBAI. 05
39700 Castro Urdiales ] '
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Momento de la recreacion historica del Previlegio de Vara en la Plaza de la Villa.

Foto: Pdginas.

LaVilla vuelve a celebrar El Privilegio de Vara

Leire Herrera

a conmemoracion del
Privilegio de Vara en
Noja, ha vuelto a congregar
a numerosos vecinos y
visitantes, que han llenado
la Plaza de la Villa para
asistir a las numerosas
actividades que se han
celebrado durante un fin de
semana en el que el buen
tiempo ha acompafiado la
recreacion historica de la
concesion de la merced
de la vara que hizo el rey
Felipe I'V al municipio.
Un “rotundo éxito de
organizacion y de asistencia
que demuestra el interés que
despierta esta fiesta y que
lanormalidad cada vez esta
mas presente en Noja”, ha

sefialado el alcalde, Miguel
Angel Ruiz Lavin, quien ha
recordado que este evento
forma parte, ademas, de
la Asociacion Espafiola
de Fiestas y Recreaciones
Historicas.

El regidor ha felicitado a
todos los participantes en
esta “cita fundamental en
el calendario de la Villa,
no solo por ser una de las
fiestas mas seflaladas del
municipio, sino porque
celebramos que hace mas
de 300 afios obtuvimos
la capacidad de elegir
a nuestros alcaldes y
tomar nuestras propias
decisiones”.

La recreacion histoérica,
empezo6 en el Palacio de
Albaicin, desde donde

la corte de Felipe IV se
traslado al templete de la
Oficina de Turismo de Noja
para hacer entrega alli de
la vara que convertia el
municipio en una Villa
independiente de la Junta
de Siete Villas, a la que
habia pertenecido hasta
entonces.

El lugar de Noja, que
es como asi se llamaba
en el siglo XVII, solicitod
al rey Felipe IV el poder
de nombrar a sus propios
alcaldes entre sus vecinos
para que no mandase en
ellos los alcaldes de Siete
Villas, porque, como no
eran nojefios, aprovechaban
cualquier oportunidad para
sancionar o multar las faltas
mas tontas que cometian

y, de esta forma, recaudar
dinero. El 9 de marzo de
1644, Felipe IV concedi6 a
este pueblo la merced de la
vara, el llamado ‘Privilegio
de Vara o de villazgo’ (por
la vara del alcalde y por la
categoria de villa).

A partir de entonces
pudo llevar las riendas de
su propio gobierno, sin
depender de la Junta de
Siete Villas.

Ruiz Lavin ha subrayado
que el municipio de Noja ha
dado un importante paso en
la normalizacion de su dia
a dia, y tanto vecinos como
visitantes han demostrado
que hay mucho interés en
recuperar estas tradiciones
y en devolver a Noja su
calendario de actividades.

CASTRO URDIALES

Samano pide al Ayuntamiento
de Castro-Urdiales que se
recupere la Plaza de la Ermita

de Helguera

El alcalde pedaneo de
Samano, José Mari Liendo,
ha solicitado al Ayuntamiento
de Castro-Urdiales que
lleve a cabo el Proyecto de
Recuperacion de laPlazadela
Ermita de Helguera. Liendo
ha manifestado que el fin que
se persigue a través de esta
iniciativa es “recuperar”
la Plaza de la Ermita de
Helguera como “lugar de
encuentro” de los vecinos,
de manera que “aportemos
valor al espacio de cara al

fomento de la actividad”,
mediante “un uso respetuoso
del entorno”.

Liendo ha avanzado que
“los trabajos principales
consistiran en la extension
de nuevos firmes en
hormigén impreso; nuevas
canalizaciones para instalar
farolas y luminarias con
tecnologia led; dotacion de
diverso mobiliario urbano y,
para finalizar, se plantaran
arboles y arbustos en
parterres”.

ARGONOS

Argonos convoca el concurso
de marcapaginas con motivo

del dia del libro

La Biblioteca Municipal
de Argofios convoca la
decimoctava edicion del
concurso de marcapaginas
con motivo de la celebracion
del Dia del Libro.

El dia 22 de abril, durante
los actos de celebracion del
‘Dia del Libro, tendra lugar
la entrega de los premios a
los ganadores, de tal foma
que el ganador recibira un
cheque libreria valorado
en 100 euros, el segundo
en 75 y el tercero en 50.
Los trabajos a concursar se
entregaran personalmente

en la Biblioteca Municipal
de Argofios hasta el dia 13
de abril.

Los criterios sobre los
que se determinardn las
decisiones del Jurado seran
establecidos en el momento
de valoracion de las obras,
teniendo en cuenta sobre todo
la creatividad y originalidad.
Los marcapaginas premiados
quedaran en posesion de la
Biblioteca Municipal y los
no premiados podran ser
recogidos por sus autores una
vez concedidos y entregados
los premios.

1

Ropa laboral

Electricidad
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Fontaneria

(2)

Construccion

&

Jardineria

castrogres EGAHTHA

Castro delE'ES POLIGONO LA TEJERA,1-2 -3

942 87 10 45

/
’

Ferreteria

C/ Docter Velasco s/n
C/ Heliodoro Fernéndex, 10 bajo - 39750 Colindres - 942 68 32 56
C/ lavier Echevarria, 15 - 39700 Castro-Urdiales - 942 86 28 756

www.castrogres.com www.fintoreria-colindres.es

39770 Laredo

- 942 60 57 &4




Marzo 2022. Cantabria Oriental PAGINAS 9

iTiramos los colchones
por la ventana!

El N°1 del mueble

o
L

# (4 7-000--

& para ver todo
e Y de un golpe

--:L'_-L - [ RF e

HIPER decl MUEBLE LAREDO 942 611111

Barrio de la Pesquera, s/n.- Laredo 942611200




10 PAGINAS

Cantabria Oriental. Marzo 2022

NOJA

Participantes del Movimiento ‘Ruedas Verdes".

El consistorio reivindica la igualdad
plena con diversas actividades

Leire Herrera

a Villa de Noja organizé
diferentes actos con motivo
del Dia Internacional de la Mujer,
Las actividades, organizadas
por el Servicio de Juventud
del Ayuntamiento de Noja,
Ennojate365, se realizaron con
el objetivo de sensibilidad y
concienciar por la igualdad y
adaptandose a diferentes edades.
Tras el éxito de las Jornadas
‘Desafios de la mujer en el siglo
XXI’ organizadas durante el fin
de semana pasado, este 8M se

repartieron llaveros por la igualdad
en diferentes puntos de la Villa
como el Colegio Publico Palacio,
la Biblioteca municipal, la Oficina
de Turismo, la sede de Ennojate365
y el propio Ayuntamiento.
Durante la jornada también
se desarrollé una campafia de
dinamizacién sobre el 8M en
redes sociales, y la Biblioteca
municipal de la Villa acogi6é un
taller de cuentacuentos para nifios
y niflas de primaria como parte
del proyecto de Ennojate365 de
Animacion a la Lectura, que se

Foto: Pdginas.

realiza en colaboracion con la
propia Biblioteca.

La concejala de Servicios
Sociales, Rocio Gandara, ha
destacado que “la conmemoracion
de este 8M debe servirnos para
visibilizar todo el trabajo que
todavia nos queda por hacer”,
pero ha subrayado que “lo
verdaderamente importante es la
labor constante y diaria para lograr
una igualdad real”.

En este sentido, ha explicado que
“los ayuntamientos y los gobiernos
podemos poner las guias y las

herramientas para conseguir este
objetivo”, pero ha considerado
que “es responsabilidad de toda la
sociedad dar los pasos necesarios
para un futuro en igualdad”, algo
que “pasa necesariamente por
formar y educar a nuestros jovenes
en estos valores”.

Por su parte, el alcalde de
Noja, Miguel Angel Ruiz
Lavin, ha destacado que desde
Noja “trabajamos y seguiremos
trabajando para que cada afio
estemos un poco mas cerca de esa
igualdad”, dando a la sociedad
“todos los recursos necesarios
para eliminar las barreras de la
desigualdad”.

Para el regidor es imprescindible
un “cambio de mentalidad en la
sociedad en el que, por supuesto,
tienen que participar tanto hombres
como mujeres”.

A estas actividades se sumaron
las Jornadas ‘Desafios de la mujer
en el siglo XXI’, que con motivo
del 8M han reunido en el Salon de
Actos del Centro de Ocio Playa
Dorada a mujeres relevantes del
mundo de la politica, la educacion,
la cultura, el periodismo, la
empresa y el deporte para abordar
la situacion actual en materia de
igualdad y los retos a los que se
enfrentan las mujeres.

Asimismo, el sabado dia 5 se
celebro la I edicion del Movimiento
‘Ruedas Verdes’, esta primera
ruta realizada en vehiculos de dos
ruedas no motorizados ha estado
centrada en el 8M, y los talleres
han consistido en la creacion de
pancartas que los participantes
han llevado durante el recorrido
por la Villa.

SOLORZANO

El Ayuntamiento
comienza con las
obras de mejoray
conservacion de
sus carreteras

El consistorio ha informado
que se estan ejecutando las
obras de conservacion y
mejora en las carreteras que
comprenden los nucleos de
poblacion de Garzon, Helguera
y Albergue, con una inversion
estimada de 220.000 euros.

El alcance de las actuaciones
incluye la renovacion y mejora
del firme en mas de 5.000
metros lineales con una nueva
capa de rodadura y una capa
de aglomerado, ademas, de la
rehabilitacion o mantenimiento
de los sistemas de drenajes
existentes. Actualmente,
estos caminos sirven para el
acceso a viviendas, fincas,
explotaciones agricolas o
ganaderas y que habitualmente
se utilizan como caminos
alternativos.

Perojo ha recordado que hace
unas semanas se ha finalizado
la mejora de la carretera La
Collada con una inversion
propia del Ayuntamiento de
unos 113.332 euros.

Se trata de un vial de unos
2.822 metros de longitud
ubicados en la localidad
de Riafio “muy transitado”
por maquinaria agricola y
forestal por lo que su estado
era bastante deficiente, ha
sostenido la regidora.

Paellas

Arroz con bogavante

Mariscadas
Pescados...
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Entrega de premios del concurso
“Villa de Colindres” del Certamen
Literario de Relato Breve

La entrega de premios y
presentacion del libro con
los relatos ganadores de
esta XXIV edicion tendra
lugar el viernes 22 de abril
a las 18:00 horas, donde
la ceremonia transcurrira
en el saléon de actos de
la Casa de Cultura de
Colindres, con la asistencia
de los ganadores. Como
recalcé el pasado mes el
alcalde, Javier Incera, “la
importancia del certamen
para el municipio, por
haberse convertido en
un clasico dentro de los
concursos de relato corto.
Un concurso internacional
que pone a Colindres
en el mapa de la cultura
mundial”.

El pasado mes de
febrero, se realizo el
Certamen literario de
Relato Breve "Villa de

Colindres”, el cual se
trata de un concurso muy
prestigioso en el mundo de
la literatura, pero debido
a la adversa situacion
sanitaria derivada de la
COVID-19, se tuvo que
realizar de manera virtual.
Con ello se otorgd el
primer premio, dotado con
3.000 euros y publicacion
al original titulado “La
pureza de la lengua” (n°46)
cuyo autor es Osvaldo
Gallone, y en segundo
lugar el relato titulado “El
proceso” (n°412) escrito
por Andrés Restrepo
Goémez. Finalmente el
jurado, atendiendo a las
bases y a razon de los
méritos literarios, decidid
publicar junto con los
relatos ganadores dos
finalistas mas: “Rasurado
perfecto” (n°82) de Luis

Manuel Garcia Méndez, y
“Erramundos” de Manuel
Rivera Moral (n°86).

Y finalmente, con motivo
de la celebracion del mes
del Libro, el Area de
Cultura del Ayuntamiento
de Colindres ha organizado
para el mes de abril una
serie de actividades para
todas las edades. Con
todo ello, tendra lugar el
miércoles 13 de abril, un
cuento teatralizado titulado
“CoCoRiCo”,alas 18:00
horas, en el que podran
acudir nifios a partir de
los tres anos, en la Casa
de la Cultura (Biblioteca
de Colindres). Asimismo,
el viernes 29 de abril, se
realizard la obra teatral
“Casa Palabra”, en el Salon
de Actos de las Casa de
Cultura de Colindres a las
18:30 horas.

ESPECTACULO CREADO

Y DIRIGIDO POR
sandro Cordero

Laura Ordufia y Pablo Venero

Uma pr ocluce 100 di:

wa. o
hilg U

asa de Cultura e Clidres

13 de abril a las 6 de la tarde

A partir de 3 afio

Inscripciones en la Biblioteca Municipal — 942652128

biblioteca@colindres.es

CUENTO
TEATRA

7ZADO

Abiertas las inscripciones para
el Campus de semana Santa

Abierto el plazo de
inscripcion para el
Campus de Semana
Santa del Ayuntamiento
de Colindres, que se
desarrollara del 18 al 22
de abril de 2022 -ambos
inclusive-, el cual no hay
minimo de inscripcioén ni
maximo, cuyo objetivo
es pretender dinamizar
los momentos de ocio que

se suceden en las fechas
vacaciones de los nifios
en edad escolar, facilitando
asi la conciliacion familiar.

El Campus esta
enfocado para nifios y
nifias de entre 2 y 12
afios, y tiene un precio de
30 euros por persona, para
aquellos que se encuentren
empadronados, en cambio
para aquellos nifios que no

estén empadronados en
Colindres deberan abonar
60 euros; la inscripcion
como el abono del campus
se deberan entregar en las
oficinas del Ayuntamiento
de Colindres. Las
actividades tendran lugar
en la Ludoteca Municipal
y se desarrollaran de 8.00h.
a 14.00 horas del lunes 18
al viernes 22 de abril.

El municipio oferta un Curso de cuidado de
personas, dentro del Plan Corresponsables

La concejala de igualdad
del Ayuntamiento de
Colindres, Modnica
Navascuez, ha anunciado
la proxima celebracion
de un “Curso de cuidado
de personas, dentro del
Plan Corresponsables
financiado por el Gobierno
de Cantabria”.

El Ayuntamiento de
Colindres esta participando
en una nueva politica
publica creada por el
Ministerio de Igualdad del
Gobierno de Espaiia, el
Plan Corresponsables, cuyo
objetivo es iniciar el camino
hacia la garantia del cuidado

como un derecho en Espaia
desde la perspectiva de la
igualdad de género.

Para ello, ha recibido una
financiacion de la Direccion
General de la Mujer, del
Gobierno de Cantabria
de 77.990 €, destinada
a acciones que se hayan
ejecutado desde principios
de 2021 y hasta el 30 de
junio de 2022, dirigidas a la
realizacion de actuaciones
orientadas a facilitar la
corresponsabilidad en las
familias con hijas e hijos
de hasta 14 afios inclusive.

Dentro de las actuaciones
realizadas en el afo 2021,

se encuentran el aula
matinal, campus de verano,
actividades para jovenes en
verano, talleres ludoteca y
actividades del Centro de
dia de atencion a la infancia
y adolescencia municipal,
participando en total mas
de 360 menores.

Ademas, de lo anterior,
proximamente se dara
comienzo al “Curso de
cuidado de personas”, con
una duracion de 300 horas,
en horario de tarde y que se
impartira en el Centro de
Formacion de Municipal
(antiguo Colegio Los
Puentes).
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LAREDO

Manuel Perez, del IES Fuente Fresnedo de Laredo,
proclamado el mejor estudiante de FP de toda Espana

Leire Herrera

Manuel Pérez, alumno
del Instituto de Ensefianza
Secundaria Fuente Fresnedo de
Laredo, ha obtenido la medalla
de oro en las Olimpiadas
Nacionales SpainSkills 2022
y ha sido proclamado el mejor
estudiante de Formacién
Profesional de toda Espaia de
la especialidad de Pintura del
Automovil.

La de este alumno es una de las
cuatro medallas obtenidas por la
FP de Cantabria en este certamen,
lo que supone igualar el mejor
resultado de la historia, con el
afadido de que atn restan por
celebrarse las competiciones en
dos especialidades, Ebanisteria
y Carpinteria, pospuestas por el
paro del trasporte.

Ademas, la Comunidad
Auténoma ha obtenido
dos medallas de plata, las
conseguidas por Ayoub
Haloumi, del IES Estelas de
Cantabria de Los Corrales de
Buelna, en la modalidad de
Fontaneria y Calefaccion, y por
Alba Machado, también del IES
Fuente Fresnedo de Laredo, en

La consejera Marina Lombé y Manuel Pérez, posan con la bandera de Cantabria.

Cocina. Por su parte, Marcos
Gonzalez, del IES Penacastillo,
ha conseguido la medalla
de bronce en la especialidad
de Recepcion Hotelera. La
consejera de Educacién y
Formacion Profesional, Marina
Lombo, que acompaiié a la
delegacion cantabra en la
ultima jornada de competicion
celebrada el viernes 25 de marzo,
y en la gala final que acogi6 el
Palacio Municipal de [IFEMA, en
Madrid, se mostr6 “orgullosa y
feliz” por la delegacion cantabra.

La consejera califico el

resultado como un “éxito
rotundo” que, segun sus
palabras, refrenda el “buen
momento” de la Formacion
Profesional de Cantabria, que
ha conseguido igualar el mejor
resultado de su historia, obtenido
en 2017, cuando atin restan por
participar dos alumnos.

Lombo ha alabado el altisimo
nivel de todos los estudiantes
cantabros, la ilusiéon que han
demostrado a lo largo de tres
jornadas duras de competicion
y el compafierismo entre todos
los integrantes de la delegacion

cantabra y con el resto de
representaciones autonomicas.

“Ha sido una experiencia de la
que todos han aprendido y de la
que sale ganando la Formacion
Profesional”, ha dicho Lombd,
convencida de que es “urgente”
que “toda la sociedad apueste de
forma decidida para que la FP
ocupe de una vez por todas el
lugar que merece”.

A su juicio, este tipo de
iniciativas “contribuyen a
poner el foco en la FP y son un
estimulo para centros, docentes
y alumnado”.

SANTONA

Convocado el XVI
Concurso de
marcapaginas
“Villa de Santona”

D.T.

La Concejalia de Cultura, a
través de la Casa de Cultura, ha
organizado el XVI Concurso
de marcapaginas “Villa de
Santofia”, como siempre
dedicado al libro y la lectura en
sentido amplio, y que cuenta
con varios premios por cada
categoria (1 y 2°, 3°y 4°, 5°
y 6° de Educacion Primaria).

La técnica, el colorido y
el soporte son libres, pero
no deben tener elementos
sobresalientes o en relieve. Las
medidas seran de 21 x 5 cm
y se valorara la originalidad y
el disefio. Cada alumno podra
presentar hasta un maximo
de tres marcapaginas, en los
que s6lo aparecera el disefio
en el anverso, reservandose el
reverso para poner el nombre,
apellidos, curso y Centro en el
que estudia.

Los marcapaginas se deben
entregar en el respectivo
Centro Educativo hasta el lunes
4 de abril, siendo recogidos al
dia siguiente. El fallo se dara
a conocer en el transcurso de
las actividades de la Semana
del Libro, entregandose a
continuacion los premios.

AISLAMIENTO DE PUERTAS Y VENTANAS DE MADERA
VENTANAS DE ALUMINIO

sin necesidad de cambiarlas
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Duraci
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NUEVA TIENDA DE PELUCAS

EN EL CENTRO DE SANTANDER

(Junto al Ayuntamiento)

CITA PREVIA: 636 048 387

ESPECIALISTAS EN PHOTEgIS CAPILARES
Y PELUCAS ONCOLOGICAS

M s

VISITANOS Y DESCUBRE
EL SISTEMA PERSONALIZADO FIGUERO
Y RECUPERA TU IMAGEN
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Des;;ués ” 1T Antes Después

CITA PREVIA: 636 048 387

NUEVA pireccioNn Amoés de Escalante 6 (junto al Ayuntamiento) - 942 21 56 26

Avenida Calvo Sotelo 1. Solares - 942 52 30 41 - www.peluqueriasfiguero.com
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CASTRO URDIALES

La academia de danza "Estrymens” ofrece

Alumnos de Infantil y Primaria de los colegios Miguel Herndndez y El Pedregal, de Castro-Urdiales.

Mas de 250 alumnos de Castro-Urdiales
celebran el Dia Internacional de los Bosques
trasplantado arboles de especies autoctonas

D.Trueba

as de 250 alumnos

de Infantil vy
Primaria de los colegios
Miguel Hernandez y
El Pedregal, de Castro-
Urdiales han celebrado el
Dia Internacional de los
Bosques trasplantando
arboles de especies
autoctonas. La actividad,
que se ha desarrollado el
pasado miércoles, ha tenido
como objetivo implicar al
alumnado en la importancia
de la conservaciéon del
ecosistema forestal.

El concejal de Medio
Ambiente del Ayuntamiento
de Castro-Urdiales, Jose Mar
Liendo, ha explicado que

lostécnicos municipales han
explicado a los escolares el
mecanismo del trasplantado,
de manera que ellos mismos
han podido plantar en
macetas y tierra, especies
autdctonas que, pasado un
afio, “se puedan plantar en
areas naturales o privadas”.

Asi, ha sefialado, cada
estudiante se ha llevado
a casa el arbol que ha
trasplantado para “cuidarlo”
hasta que esté listo para
“devolverlo” a la naturaleza.

Liendo ha manifestado
que el Dia Internacional de
los Bosques, que se celebra
el 21 de marzo, “es un buen
momento para reforzar el
compromiso con el medio
ambiente entre los mas

jovenes, de manera que
conozcan la importancia de
los bosques y contribuyan a
su preservacion”.

Por ultimo, el concejal de
Medio Ambiente de Castro-
Urdiales ha recordado que
el Ayuntamiento donaré
mafiana, sabado, arboles a
los vecinos con motivo de
la celebracion internacional.
En concreto, se repartirdn
distintas especies
autdctonas, como haya,
roble, serbal, fresno, peral
y manzano silvestre y, en
menor medida, tejo y laurel.

Los vecinos interesados
en recibir ejemplares
podran hacerlo a partir de
las 12.00 horas en la Plaza
del Ayuntamiento.

AHORRA TIEMPO Y DINERO HACIENDO TU COLADA
C/ Santander, 13 * Colindres

YO U&O LAﬂRJETI'ﬁ
PABMHOHHA& z.\' TIZI?

LAVA Y SECA
TODA LA ROPA DE LA
SEMANA EN UNA HORA..
{¥ CUANDO QUIERAS!
NABIERTO TODO EL ANO!!

un amplio programa de actividades para
la semana cultural de la danza

El 29 de abril se celebra el
Dia Internacional de la Danza,
y este afio en Colindres se
realizaran actividades y
eventos como una forma
de atraer la atencion sobre
el arte de la danza, bajo el
lema “Semana Cultural de
la Danza en Colindres”, que
contara con la colaboracion
del Ayuntamiento de
Colindres, y sera organizado
por la Academia de Danza
Estrymens, donde “Mensi”,
la directora, imparte clases de
danza esparfiola, ballet clasico,
flamenco y sevillanas.

Otros estilos como hip
hop, bailes latinos, jumping
fitness y zumba lo imparten
profesores certificados en
estas disciplinas; ademas, es
fundadora de la Asociacion
Cantabria Danza, siendo el
primer requisito para formar
parte de esta asociacion el
ser titulada de danza. De
esta manera, prepara a sus
alumnos para los examenes
de dicha asociacion privada
cantabra. El programa de
actividades, integrado por
diversos espectaculos y

una jornada formativa con
sesiones de mafiana y tarde,
transcurrira durante una
semana, culminando el 29 de
abril, concretamente, el “Dia
Internacional de la Danza”.

La primera actividad
programada sera el lunes
25 de abril. Se trata del
"Concurso de Dibujos
Estrymens", y va dirigido
al alumnado de la academia
asi como a los nifios y
nifias del municipio, dicho
concurso estara dividido en
tres categorias en funcion de
la edad de los participantes
(de 4 a 14 afios). Los
dibujos se entregaran en
la Academia Estrymens
dicho dia. Con todo ello,
conforme con lo establecido
en las normativas vigentes,
los participantes premiados
se comprometeran a ceder
los derechos de publicacion
del dibujo presentado en
el concurso, el cual sera
cedido a la Academia de
Danza Estrymens, para su
exposicion. El martes 26
de abril, en la Plaza de la
Telefénica de Colindres,

a partir de las 17:00h,
se realizard una jornada
formativa de clases abiertas
al publico (hip hop, zumba,
jumping fitness y bailes
latinos...).

El miércoles 27 de abril se
organizara una clase de Ballet
por todo el alumnado de la
Academia, que se exhibira
en el Ayuntamiento de
Colindres a las 18:00h.

Al dia siguiente, 28 de
abril, en el salon de Actos
de la Casa de Cultura de
Colindres se realizard la
proyeccion de la pelicula
"Ballerina", cuyo suefio de la
protagonista es convertirse en
bailarina de la mejor escuela
de ballet del mundo, y tras la
finalizacion de esta se dara
paso a la entrega de premios
del concurso de dibujo. A
todo ello, se suma el “Dia
Internacional de la Danza”, el
dia 29 de abril, en el que se
llevara a cabo un Concierto
de Castaiiuelas por parte del
alumnado de la Academia de
Danza Estrymens, que tendra
lugar en la Plaza de San
Ginés, a las 19:00h.

EMIA ESTRYMENS

Colindres

- Danza espaiiola

[a partir de 3 anos)
- ExAmenes de danza
(a partir de 7 aiios)

Zumba - Danza moderna
Flamenco - Sevillanas
Hip Hop - Bailes latinos
Jumping fitness

SIN MATRICULA

RESERVA PLAZA

de Herrera, s/n. Colindres () 687 925 315
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Obras renovara el saneamiento y
mejorara el pavimento de caminos
en el nucleo de Bareyo

kkd = ¢

Gochicoa en la reunion con la alcaldesa de Bareyo.

D.Trueba

El consejero de Obras
Publicas, Ordenacion del
Territorio y Urbanismo, José
Luis Gochicoa, ha mantenido
un encuentro en la sede de la
Consejeria con la alcaldesa
de Bareyo, Angela Ruiz,
para abordar las necesidades
mas urgentes del municipio
como la renovacioén del
saneamiento en materia de

abastecimiento de agua y
la mejora del pavimento
en diferentes puntos del
municipio.

En este sentido, Gochicoa
ha sefialado que se trata de
“dos actuaciones pequefias
pero muy necesarias para
mejorar la calidad de vida de
los habitantes del municipio”,
ya que urge llevar a cabo un
saneamiento de las tuberias
de abastecimiento para

evitar pérdidas de agua. En
este sentido, el consejero ha
indicado que “se va a sustituir
la tuberia antigua por una
mas moderna de fundicion”.
Hasta el momento la tuberia
que habia era de uralita
y “estaba dando muchos
problemas y sucesivas
averias”, ha asegurado.

Ademas, la alcaldesa ha
trasladado al titular de Obras
Publicas la necesidad de
mejorar la pavimentacion de
varios caminos en los nucleos
de Bareyo. Uno de ellos, en la
avenida principal, Benedicto
Ruiz, de Ajo, “muy transitada
en los meses de verano por
los turistas”.

De este modo, la Consejeria
va a llevar a cabo diferentes
actuaciones en caminos que
ya estan “deteriorados” y
poder ofrecer asi “una mayor
funcionalidad” para beneficio
de los vecinos del municipio,
ha explicado Gochicoa.

SANTONA

Taller de Joyeria Maxi, especialistas
en combinar diseno, vanguardia y
elegancia en joyas hechas a mano

Desde hace 60 afios,
se puso en marcha
el suefio de tener un lugar
donde los accesorios se
crearan desde las manos de
una familia de artesanos,
con inspiracion en las
raices de su region. En el
Taller de Joyeria Maxi
las posibilidades son
infinitas, desde una simple
soldadura en una cadena,
hasta el ajuste de medida en
anillos, pulseras, cadenas,
engastado, rodinado,
bafios de oro, restauracion
de joyas antiguas, diseflo
y fabricacion de sellos,
solitarios, medias alianzas,
alianzas de boda, pulseras
broches, anillos de
compromiso. Toda una fina
seleccion de articulos, para
el embellecimiento de las
mujeres y los hombres.
Este establecimiento se
encuentra ubicado en Calle

Juan José Ruano, n°25
en Santofa; donde sigue
evolucionando, creciendo
y experimentando
constantemente con nuevas
técnicas y materiales. El
proceso de creacion de
cada una de las joyas del
Taller de Joyeria Maxi es
complejo y se alarga durante
dias. Ademas, a Maxi se le
ocurrid incorporar el el arte
del engastado de piedras, un
trabajo minucioso, en el que
fijan las piedras preciosas
en el metal de las joyas
buscando que muestren su
maxima belleza. Casi es

posible garantizar el “si
quiero” junto a los anillos
que ofrece esta joyeria
artesanal.

"En nuestra coleccion
ofrecemos un amplio surtido
de sortijas de compromiso
y alianzas de matrimonio
de excelente calidad, todos
ellos estan exclusivamente
fabricados a mano en el
Taller de Joyeria Maxi,
hechos con mucho mimo
y atencion al detalle para
garantizar una pieza unica
y hermosa para el momento
de la pedida de mano", asi
nos manifesté Maxi.

Para Maxi, los disefios
por encargo son uno de
los motivos por los que
le apasiona su dia a dia
en el trabajo. Producir
artesanalmente una joya
es una de las mas valiosas
satisfacciones en el Taller
de Joyeria Maxi.

TALLER DE JOYERIA s

Joyeria artesanal
Desde 1962

©) C/.Juan José Ruano, n° 25 - Santoia
942.66 11 61

- Obra nueva - Restauraciones

- Engastador de piedras preciosas

- Compostura - Soldadura laser...

@ Instagram/tallerdejoyeriamaxi
@ www.tallerdejoyeriamaxi.es

EZ Info@tallerdejoyeriamaxi.es
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LIMPIAS

La UME realiza su formacion sobre
como actuar en grandes inundaciones

Diego Trueba

La Unidad Militar de
Emergencias ha desplegado
en el municipio de Limpias,
mas de 100 militares en una
jornada de formacion con
el objetivo de comprobar
su capacidad de reaccion
de sus medios humanos y
materiales para actuar en
casos de mergencia por
inundaciones.

Mas de cien integrantes
de la Unidad Militar de
Emergencias (UME) realizo
recientemente maniobras en
la cuenca del rio Ason y la
ria de Limpias. El objetivo
de este ejercicio, en el que
participaron 110 militares
del subgrupo tactico 53,
es el adiestramiento a
la unidad en una zona
inundable de la demarcacion
hidrografica del Cantabrico
y familiarizacioén con la

zona. El subgrupo tactico
53 utilizo para la formacion
medios materiales, como
maquinaria pesada y drones,
en dos bases logisticas, una
en Voto y otra en Ramales de
la Victoria. También contd
con el apoyo de un equipo
de policia militar, uno de
sanidad y otro cinoldgico,
asi como con una unidad
de apoyo logistico que
le permitio trabajar
de manera auténoma

durante todo el ejercicio.
Asimismo destacamos las
operaciones de busqueda
con embarcaciones en la
ria de Limpias, busqueda
y rastreo en orillas con
apoyo de perros en el rio
Ason, busqueda y rescate
realizando operaciones
entre orillas en el rio Asén
y trabajos de contencion
de agua con apoyo de
maquinaria y operaciones
de achique.

COLINDRES

APYMECO organiza la lll Marcha

Solidaria, para recaudar fondos
a favor de Ucrania

a Asociacion de la

Pequefia y Mediana
Empresa de Colindres
(Apymeco) organiza
el proximo 24 de abril,
domingo, a partir de las
12:00horas, la tercera Marcha
Solidaria con el objetivo de
ayudar al pueblo de Ucrania,
con colaboracién del
Ayuntamiento de Colindres,
Proteccion Civil, Cruz Roja,
Racer Motor, Adrian Rozas,
Cofradia del Bonito del
Norte, Pefia el Juncu y Pefia
San Juan.

La inscripcidn ya esta
abierta y toda la recaudacion
sera destinada a la Cruz Roja.

La salida y la meta estaran
situadas en la la Plaza de la
Constitucion.

Es una prueba de cuatro
kilémetros que se puede
realizar corriendo o

marchando, por personas
de cualquier edad, familias
y nifios.

Las inscripciones se
pueden realizar a través de la
web www.uno.es, o el mismo
dia de la carrera y tiene un
coste de cinco a diez euros,
en funcion de la edad del
participante.

Ademas, se puede adquirir
el dorsal en el dia de la carrera
desde las 9:30 horas hasta las
12:00 horas. En ambos casos,
con la participacion a dicha
carrera solidaria le aportaran
un dorsal, camiseta y una

degustacion de marmita. Tras
la finalizacion de la marcha
se ofrecera a todos los
participantes “la marmita”,
que sera elaborada por parte
de la Cofradia del Bonito de
Colindres en colaboracion
de las Pefias San Juan y El
Juncu.

Por otra parte, hace escasos
dias se procedio a la entrega
del vale de 500 euros para
gastar en los establecimientos
asociados a Apymeco en
Colindres a la ganadora del
sorteo convocado por el Dia
del Padre.

En esta ocasion, entregd
el vale la tienda de moda
infantil "Aviones de Papel",
a la poseedora de la papeleta
ganadora con el niimero
06668, correspondiente al
numero especial del Dia del
Padre de la Once.
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@ LEMENINO

Al DESCENSO
DE TRAINERAS

Limpias - Colindres
Sabado 2 de abril
A las 18.00h.

& MASCULINO
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GOBIERNO
de
CANTABRIA

.

Colindres por OCRENIB
4 KMS.
DOMINGO 24 ABRIL 2022

PZA. LA CONSTITUCION
INICIO 12H

PRECIO
INSCRIPCION-+CAMISETA+DEGUSTACION MARMITA
: ADULTOS:10€

NINOS HASTA 12 ANOS: 5€

COMPRA Y ENTREGA DORSALES
DESDE 9:3@H

VENTA ON-LINE
WWW . UNO. ES

[ ]
+ Cruz Roja
ENTIDAD GESTORA RECAUDACION INTEGRA

pDlb DEL
O oL NORTE My

CONSORCIO
COL INnRE‘; GRUPO

RHacer!llotor
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...Viene de portada

AMPUERO

El Gobierno presenta en Ampuero el proyecto para prevenir
inundaciones en la zona industrial y en el nucleo urbano

os consejeros de Obras
Publicas, Ordenacién del
Territorio y Urbanismo, José
Luis Gochicoa, y de Industria,
Turismo, Innovacion, Transporte
y Comercio, Francisco Javier
Loépez Marcano, han participado
en la presentacion del proyecto
que busca la solucion “definitiva”
al problema de las inundaciones
en Ampuero, tanto en el ambito
industrial como en el ntcleo
urbano. Al margen de esta
intervencion global, cuya
inversion rondara los 4 millones de
euros, ambos han comprometido
financiacion de sus departamentos
para llevar a cabo intervenciones
puntuales en la zona este verano.
Asi se lo han hecho saber a
los empresarios del Poligono
Industrial de Marrén en un
encuentro celebrado en la empresa
TEKNIA que ha contado con la
presencia, entre otras autoridades,
de la directora general de Obras
Hidraulicas y Puertos, Sandra
Garcia Montes; el director general
de Industria, Daniel Alvear;
el director general del Grupo
TEKNIA, Javier Quesada; el
director de la planta de Ampuero,
Alfonso Bravo, y el alcalde del
municipio, Victor Gutiérrez.

Segun han informado, en
colaboracion con el Ayuntamiento
de Ampuero, el proyecto basico ha
sido presentado a la convocatoria
de subvenciones para el fomento
de actuaciones dirigidas a la
restauracion de ecosistemas
fluviales y a la reduccion del
riesgo de inundacién en los
entornos urbanos espaiioles, a
través de soluciones basadas en la

L =

Los consejeros durante la presentacion del proyecto para la prevencién de inundaciones.

naturaleza, en el marco del Plan
de Recuperacion, Transformacion
y Resiliencia, financiado por la
Uniodn Europea, y cuya resolucion
podra conocerse en el entorno del
mes de octubre.

En este sentido, José Luis
Gochicoa ha concretado que
con independencia del resultado,
el Gobierno de Cantabria
esta trabajando ya en que ese
proyecto basico se convierta en
definitivo, mediante la solicitud
de los permisos necesarios para
abordar en este tipo de solucion
como Costas, la Confederacion
Hidrografica o Biodiversidad
de cara a tener todo preparado
para que, en cuanto se reciba
el visto bueno de la Fundacion
Biodiversidad, que es quien ha
programado dichas subvenciones,
se pudiera ejecutar y, en caso
contrario, la Consejeria de Obras

Publicas pudiera ejecutar la
primera fase, la que afecta a la
proteccion del poligono industrial
durante el 2023.

Al término del encuentro, el
alcalde ha agradecido el apoyo
mostrado por el Ejecutivo regional
ante un proyecto “fundamental”
para el municipio y su industria,
que repercute a su vez en
numerosos puestos de trabajo, y
sobre el que se ha estado trabajando
“constantemente”, en coordinacion
con la Administracion regional,
particularmente este ultimo mes
para poder ser presentado a los
fondos Next Generation.

Finalmente, desde el grupo
TEKNIA han valorado
positivamente la respuesta
dada por ambas Consejerias
que buscan desarrollar
intervenciones puntuales este
verano para minimizar el riesgo

Foto: Raiil Lucio.

de inundaciones en la zona, dado
que el proyecto global, que recoge
todas las medidas planteadas, en
todo caso, no podria iniciarse antes
de 2023.

El proyecto

La propuesta consiste en la
liberacion de espacios fluviales
ocupados, como los ocupados
por el campo de futbol y las
pistas deportivas en la vega de la
margen izquierda del rio Ason,
rebajando su cota para aumentar
su capacidad hidraulica; el
retranqueo de las motas existentes
junto a las riberas del rio Ason;
la construccion de motas en el
contorno de las zonas urbanizadas;
la ampliacion de tres estructuras
de paso (puentes sobre la carretera
autonoémica) y la instalacion de
medidas complementarias como la
colocacion de sistemas anti retorno
en los colectores de saneamiento,
la ejecucion de sistemas de bombeo
en los puntos bajos para evacuar
las aguas drenadas y la instalacion
de barreras anti inundacion en
los muros del arroyo Vallino en
el tramo comprendido entre el
aparcamiento y la plaza de toros.

BICICLETAS
AMPUERD

ﬁﬂh EIEJ’CLETAS AMPUERD

VITALDENT

Tios varte scnm[r

Cambia tu protesis removible por una fija

te descontamos'

300€

CASTRO URDIALES

Calle Javier Echavarria, 3. 942 86 27 50
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LIMPIAS

Todo preparado para el IV Descenso
del Bajo Ason el 15 de abril

El Club Deportivo Piragiiismo
Limpias-Hermet10, tiene ya todo
preparado para la celebracion el
proximo 15 de abril del cuarto
Descenso del Bajo Ason, a partir
de las 17:00 horas, y que sera
puntuable para el Campeonato de
Cantabria de Rios, aunque este afio
se presenta esta cita con novedades
importantes, ya que en la jornada
previa del 14 de abril, a partir de
las 16:30 horas, se desarrollara en
la Ria de Limpias una regata en
la que podran participar palistas
entre la categorias Pre-Benjamin
y Cadete.

Teniendo en cuenta la buena
aceptacion de las pruebas
anteriores, cabe destacar que
para esta edicion se espera una
amplia participacion de clubes de
Cantabria y provincias limitrofes.

Esta cuarta edicion del Descenso
de Bajo Ason estara organizada
por el Club Piragiiismo Limpias

Foto: Toiio Ruiz-Garmendia /| SPORT.

Milin y Ekaitz, ganadores de la pasada edicion del Descenso del Asén.

y la Federacion Cantabra de
Piragiiismo, contando con la
colaboracion de los Excmos.
Ayuntamientos de Limpias,
Ampuero, Rasines, Ramales de
la Victoria, Colindres, Ruesga y
Arredondo.

El Club Piragiiismo Limpias
sigue en la senda de crecimiento

“El préximo 15 de abril
se disputara la cuarta
edicién del Descenso del
Bajo As6n y habra una
regata el 14 de abril

en la Ria de Limpias”

promocionando el piragiiismo
entre los mas jovenes y no tan
jovenes de Limpias y su comarca
contando con un equipo técnico
que combina experiencia y
juventud y que trata de transmitir
sus conocimientos con la maxima
ilusién, concretamente Javier
Pelaz, Baldo Urdinguio y Javier
Ortiz, como equipo técnico que
dirige los entrenamientos.

i
s B
o
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1° K1 Masculino 75€
J° KlFemenino 75€

1° K2 Masculino 150€

1° K2 Femenino 150€ Limpias

Piraglismo

F. Cantabra
Piraglismo




20 PAGINAS

Cantabria Oriental. Marzo 2022

D.T.

El programa °‘Noja
Activate’, organizado
por el Ayuntamiento de
la Villa en colaboracion
con la Asociacion de la
Tercera Edad ‘El Carmen’,
regresa a partir de abril con
numerosas actividades
dirigidas a mayores de 55
afios.

La iniciativa, que ha sido
presentada a los interesados
en una reunion informativa
celebrada hoy viernes, 11
de marzo, en el Salon de
Plenos del Consistorio,
vuelve a ser presencial tras
una edicion que se presto a
domicilio por la pandemia.
Las inscripciones pueden
realizarse en el propio
Ayuntamiento.

Entre las materias que
se impartiran en el taller
destacan las relacionadas
con la estimulacion
cognitiva, el ejercicio
de psicomotricidad y el
entrenamiento emocional.
El servicio, que se lleva
prestando varios afios,
ofrece a los mayores
alternativas de ocio con las
que mejorar su movilidad y
aprender y descubrir nuevas
aficiones, manteniendo
de este modo una vida

NOJA

‘Noja Activate’ regresa
con talleres y actividades

17
Al

Servicio de acompanamiento de Noja.

activa y vinculada al dia
a dia del municipio con la
que, ademas de acercarse
a nuevas técnicas, pueden
aportar su experiencia y sus
conocimientos.

Latitular de la Concejalia,
Rocio Gandara, ha sefialado
que ‘Noja Activate’ es una
iniciativa que “aporta en
esta etapa de nuestra vida
una forma de mantenerse
en forma y actualizar los
conocimientos”, ademas
de “intercambiar su valiosa
experiencia”.Gandara

ha recordado que ‘Noja
Activate’ se suma a otras
actividades y talleres que
buscan “lograr que nuestros
mayores puedan adaptarse
a los cambios de la actual
sociedad”.

Por su parte, el alcalde
de Noja, Miguel Angel
Ruiz Lavin, ha afirmado
que “el Ayuntamiento va
a estar al lado de nuestros
mayores”, que “son una
parte valiosa y fundamental
de nuestro municipio”. En
este sentido, ha subrayado

que el Consistorio busca
en todo momento “ayudar
a eliminar las barreras
con las que muchas
veces se encuentran”, ya
sean fisicas, sociales o
tecnologicas.

Talleres

Al programa ‘Noja
Activate’ se afladen otros
talleres que ya estan
en marcha dentro del
programa ‘Noja Suma’,
como son los de gimnasia e
informatica, que finalizaran
poco antes de mediados de
afio y se retomaran después
del verano.

En concreto, el taller de
informatica tiene lugar los
lunes, martes, miércoles
y jueves de 9:00 a 10:30
horas en el Centro de Ocio
Playa Dorada, mientras que
el de gimnasia se desarrolla
en la Asociacion de la
Tercera Edad ‘El Carmen’
los martes y jueves de 9:00
a 12:30 horas.

Asimismo, como ha
recordado la concejala
de Servicios Sociales,
el Ayuntamiento pone a
disposicion de vecinos
y familiares el Servicio
de acompafiamiento
durante todo el afio, que
es completamente gratuito
y ofrece a las personas
mayores la posibilidad de
contar con una persona que
esté con ellos durante sus
paseos y sus actividades
diarias.

AMPUERO

El municpio realiza una campaia de
trampeo contra la avispa asiatica

El Ayuntamiento de
Ampuero contrata a una
empresa especializada para
la realizacion de la campana
de trampeo contra la avispa
asiatica para cumplir el
objetivo de erradicar a esta
especie en el municipio.

El reparto de las trampas
por las zonas urbanas con un
total de 100 trampas y en el
que se realizara un estudio de
la zona, momento en el que
haremos una distribucion
mas efectiva de los recursos.

Los nticleos del reparto en
el municipio de Ampuero
son los siguientes Ahedo,
Alisas, Centro de Ampuero,
La Aparecida, Bernales, La
Barcena, Bulco, El Camino,
Cerbiago, Coterillo, Las
Entradas, Las Garmillas,
Hoz de Marrén, Marron,
El Perujo, Pieragullano,
Rascon, Regada, Rocillo,
Santisteban, Solamaza,
Tabernilla, Udalla, Vear de
Udalla, con este reparto se
abarca un total de 32,34 km?.

ARGONOS

El el ayuntamiento organiza la
ludoteca en semana santa

El Ayuntamiento de
Argofios organiza una
ludoteca para la semana
no lectiva en los colegios
entre los dias 18 y 22 de
abril.Tendra lugar en el
centro Cultural y podran

disfrutar, en horario de 8.00
a 14.00 horas, los nifios de
cuatro a 12 anos. Gimkanas,
cocina, talleres, deporte,
juegos y multiaventura es
la oferta que se ofrece en
esta ludoteca.

:EN GIBAJA!
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MUY SIMPLE.

VEN A VERNOS
Y EMPIEZA A AHORRAR

DESDE HOY MISMO.

FIBRA + MOVIL

DESDE 14,99€

TIENDA MASLIFE 9 Calle Comandante Villar, 1. Laredo. 942 611 608
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== TU CENTRO DE JARDINERIA EN LAREDO

Tenemos todo lo que necesitas para tu casa, jardin, huerto o terraza

Plantas de interior, de exterior, de temporada, frutales
tierras, abonos, fitosanitarios, macetas, decoracion...

€

Barrio El Sable, 0 S/N Lunes a sabado: 10:00-14:00 y 16:00-20:00
39770 Laredo, Cantabria Domingos y festivos: 10:30-14:00
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CASTRO URDIALES

Mandi Orfila, gerente de la fruteria SUPER 2000 de Castro Udiales.

La Fruteria Super 2000 cumple
dos anos de entrega y generosidad

Cada vez resulta mas dificil encontrar
tiendas de las de siempre, con el calor del
comercio de proximidad y en las que los
clientes son mas que otra cosa, amigos. En
Castro Urdiales, la “Fruteria Super 20007,
ubicada en la Calle Juan de la Cosa, n°5, es
una de esas pequeiias grandes tiendas “de
barrio” que para orgullo de su propietaria,
Mandi, sigue abriendo sus puertas cada
maifiana para seguir compartiendo la vida
con sus clientes.

“La Fruteria Stiper 2000” cumple dos aflos,
y evoca grandes recuerdos tras su apertura en
plena pandemia tras lanzar este gran proyecto,
en el que hoy en dia esta llena de multitud
de emociones positivas. Consiste en una
tienda que mantiene la linea de calidad en
sus productos como eje principal, y también
la fidelidad de la clientela, en donde ademas
imprime caracter al municipio, apostando
por los valores de siempre de su localidad
y caracterizado por la buena acogida que
dispensan. “Fruteria Super 2000” esta
especializada en la venta de frutas, verduras
y hortalizas. Ademas, la Fruteria Super 2000

- Frutas - Verduras

- Legumbres

- Cestas de frutas
persondlizadas... =

Calidod y precio

¢ & SUPER 2000

se encuentra bien para el encargo de cestas de
frutas personalizadas para eventos tales como
aniversarios, cumpleafios, etc.

Para ello, Mandi facilita un niimero de
teléfono movil, a través del cual se puede
hacer el pedido via WhatsApp.

Este se puede recoger bien en tienda o a
través del reparto a domicilio que disponen
por las tardes, evitando asi las colas y
desplazamientos. Para el pago se puede hacer
de forma facil y segura a través de Bizum.
seglin detalla su propietaria.

Donde ella recalca que para mantenerse en
primera linea es a través de la calidad de sus
productos, el servicio y los precios, donde se
hace frente a la crisis y las grandes superficies.

Por eso, Mandi lo tiene claro, “No
cambio mi pequefia tienda, donde yo elijo
personalmente la fruta y la verdura de la mejor
calidad, por otra mas grande. Yo no tengo
clientes, tengo amigos y amigas, vecinos y
vecinas, con vidas e historias que comparten
cada dia conmigo, y estoy super agradecida
por estos dos afios que hemos cumplido”.

Crea tu propio
pedido a medida
...y te lo llevamos
a casa

S Fruteria

JuondelaCosa, 5
Castro Urdiales lif:'l

© 669232689 ®©

ramauar

Juan de Herrera, 2
Colindres
Tel. 242 650 051

Precio

100.000¢

Excelente Oportunidad

Piso en Ampuero
Céntrico

Con parking propio.
Junto a todeos los servicios.
Excelente Oportunidad

659 168 396

=)
~ 942 678 438

- L qae
® 942783909

ALBANILERIA

Hios. Carfallo, §.L.

CONSTRUCCIONES EN GENERAL
TODOS LOS GREMIOS
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HOSPITAL DE VALDECILLA

El director del Hospital de Valdecilla cree que el Covid sera
una endemia con incidencia «kmas o menos establey

Dice que habra un «cambio
impresionante» en el hospital
gracias a los avances y que este
ario se mejorardn «enormementey
las listas de espera

1 director gerente del Hospital

Marqués de Valdecilla, Rafael
Tejido, cree que la pandemia del
coronavirus se convertira en una
endemia que tendra una incidencia
«mas 0 menos estable, con algunos
picos en algunos momentosy, y
que permitird vivir «con cierta
normalidad».

Ese es el escenario «positivo y el
mas probabley» segun los expertos,
aunque «estamos aprendiendo
continuamente» y «dependemos
mucho del azar», pues «sigue
habiendo mucha transmision» y
eso puede hacer que venga otra
variante «que nos pueda volver a
complicary.

En todo caso, Tejido sostiene
que «estamos en la fase final de
la sexta ola claramente», porque
«donde teniamos hace cuatro
semanas aproximadamente 30
ingresos diarios ahora estamos
haciendo tres, donde teniamos
20 ingresos semanales en la
UCI ahora tenemos cinco, y
donde teniamos 180 personas
ingresadas ahora tenemos 30».

Rafael Tejido, director gerente del Hospital Marqués de Valdecilla.

Asi lo ha manifestado Tejido,
de la situacion del hospital,
que ya trabaja en una situacion
«practicamente de normalidad» y
para el que prevé grandes cambios
en los proximos afios gracias a
los avances tecnoldgicos y en
medicina personalizada.

La bajada de la incidencia del
Covid en Cantabria se ha notado en
el impacto del hospital, que ya es
«muchisimo menory, pues el virus
ocupaba hace un mes el 30% de la

actividad y ahora menos del 10%,
ha detallado. Por ello, cree que este
afio van a mejorar «enormemente»
las listas de espera, que bajaran de
forma «muy considerable».

Lo importante, ha remarcado,
es que, a pesar de que se han
llegado a ‘perder’ hasta «100
operaciones semanales» durante
algiin momento de la pandemia,
se ha trabajado sobre lo prioritario
y no se ha retrasado ninguna
intervencion urgente, solo

“Podemos ser un
Silicon Valley en
ese sentido”

procesos que «no afectan a la
calidad de viday.

Ala par que mejorar las listas de
espera, Tejido apuesta por avanzar
en la medicina personalizada, la
alta tecnologia y robdtica y la
digitalizacion de los sistemas
de informacion, tres ejes donde
el hospital «ya es fuerte».
«Ya no tratamos
enfermedades, sino
enfermos concretosy,
lo que aumenta la
supervivenciay evita
efectos secundarios.

Con estos avances,
cree que habra un
«salto de altisimo
nivel», para el que es necesario
incorporar nuevos perfiles con
los que a dia de hoy no cuenta el
hospital, como nanotecnoélogos,
biomédicos, biofisicos, etcétera.
Al hilo también se ha referido a la
implantacion de la protonterapia
en Valdecilla, que confia en que
saldra adelante logrando ser el
primer hospital publico espafiol
en tener este tratamiento contra el
cancer, aunque «tampoco es una
carrera a ver quién ganay.

La financiacion de Valdecilla
supone aproximadamente el 13%
del presupuesto total de Cantabria

y mas del 45% del de Sanidad,
por lo que uno de los «ejes» para
Tejido es velar por «que cada euro
esté bien utilizadoy.

«Tenemos que ser muy
responsables con el presupuestoy,
ha reconocido, aunque el hospital
también tiene «muchos ingresos»
que proceden de la investigacion,
la formacién o los congresos,
y tiene mas de 100 personas
contratadas para investigar con
fondos europeos y nacionales.

Y es que, ademas de ser un
«gran hospital», el director
gerente apuesta también por
ser «una empresa de riqueza»
para Cantabria, algo en lo que
se esta trabajando y que aboga
por desarrollar mas impulsando
medidas para el emprendimiento
de la mano de la Universidad
de Cantabria, que al igual que
Valdecilla es «muy potente».

La ventaja es pertenecer a una
comunidad pequeiia, lo que facilita
la comunicacion con respecto a
otros territorios. «Podemos ser
un Silicon Valley en ese sentido,
podemos establecer conexiones
mas faciles y crecer y crear una red
con mas posibilidades que otras
comunidadesy, ha dicho.
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La interrupcion voluntaria

del embarazo:
;Que esta fallando?

n el afio 2021 se notificaron, en

Cantabria, 4116 embarazos, de
los cuales, 819 finalizaron en lo que se
denonima ““interrupcion voluntaria del
embarazo -IVE-".

El ntiimero de embarazos que se
interrumpieron voluntariamente por
razones médicas (‘“‘porque existe grave
riesgo para la vida o la salud de la
embarazada” o “porque existe riesgo de
graves anomalias en el feto”) segun Ley
orgénica 2/2010 del 3 de marzo, supone
un porcentaje insignificante respecto del
total de los abortos practicados.

La mayor parte de los abortos se
sustentan en el derecho de la mujer, en un
plazo de 14 semanas, de tomar una decision
libre e informada sobre la interrupcion
del embarazo sin interferencia de terceros
(autodeterminacion consciente).

Los datos arrojan la realidad de
que, el menos, la quinta parte de los

embarazos en Cantabria en el afio 2021
se interrumpieron de forma voluntaria.
Lejos de lo que podria pensarse, una parte
nada desdefiable de estas mujeres (el
28.5%) se habia sometido ya, al menos,
auna IVE con anterioridad. Anadido a
esto, resulta llamativo que el 28% de las
mujeres que eligen esta opcion no utiliza
ningun método para evitar un embarazo
no deseado.

He aqui el drama: independientemente
de las motivaciones y los condicionantes
de cada mujer, los nimeros arrojan un
contundente fracaso de la Educacion
Sexual.

Segun la SEGO (Sociedad Espatiiola de
Ginecologia y Obstetricia), la prevencion
primaria de los embarazos no deseados
es, probablemente, el camino mas exitoso
para disminuir las IVE, y esta prevencion
primaria es la Educacion Sexual.

Los contenidos educativos que todo
alumno debiera conocer y entender al final
de su trayectoria escolar preuniversitaria
son:

Fisiologia de la sexualidad

y la reproduccion

Me¢étodos anticonceptivos
Fundamentos y uso de los
diferentes métodos

Beneficios afiadidos

de la anticoncepcion

Uso erroneo de anticonceptivos

y mitos

Anticoncepcion de urgencia
Prevencion de ETS (enfermedades
de transmision sexual)

Embarazo no deseado:
epidemiologia en Espana
Interrupcion voluntaria del embarazo
Situacion legal vigente

Doénde y cuando acudir?

Una vez mas, resultan palpables la
necesidad de alcanzar consenso, por parte
de nuestros politicos, y la obligatoriedad
de prestar proteccion, desde el Estado,
a dos de los Derechos Fundamentales
reconocidos por La Constitucion (el
derecho a la educacion y el derecho a
la proteccion de la salud), si se pretende
preservar, cuando no restaurar, el llamado
Estado del Bienestar, un tanto maltrecho
en los ultimos tiempos.

El derecho a la proteccion de la salud y
a una educacion digna, completa y de
calidad, como garantia para llevar cabo
un ejercicio responsable y consciente de
nuestro papel como ciudadanos.

Dra. Carolina Ortiz Revuelta
Ginecdloga
Ne Colegiado: 39/3905538
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NOJA

La Serjoneta llega a Noja para
informar sobre las oportunidades
de movilidad juvenil en Europa

La Serjoneta, la furgoneta de la
Asociacion Ser Joven, llego a Noja
como un punto de informacion
para la poblacion con edades entre
los 13 y los 30 afios. El proyecto,
impulsado por el Cuerpo Europeo
de Solidaridad, busca llegar al
mayor nimero de personas para
mejorar su conocimiento sobre
las oportunidades de movilidad
europea y mejorar sus capacidades,
competencias y empleabilidad.

A estos objetivos se suman
la intencién de despertar la
conciencia europea y conocer
las diferentes culturas de nuestro

entorno, ademas de favorecer la
inclusion social incorporando
jovenes del mundo rural y aquellos
con menos oportunidades.

La concejala de Juventud,
Rocio Gandara, ha indicado que la
llegada de esta furgoneta a Noja ha
sido una oportunidad para que “las
nuevas generaciones conozcan un
poco mejor las herramientas que
ofrece Europa para desarrollar su
futuro”, ademas de “permitirles
conocer gente de su edad de
diferentes paises con los que
intercambiar dudas, preguntas e
intereses”.

CASTRO URDIALES

o
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Gochicoa y presidentes de las juntas vecinales de Castro Urdiales.

El PRC solicita a Obras Publicas
mejoras de infraestructuras y
caminos en las juntas vecinales

Leire Herrera

El PRC de Castro Urdiales
ha solicitado al consejero de
Obras Publicas, Ordenacion del
Territorio y Urbanismo, José
Luis Gochicoa, la ejecucion de
varias actuaciones de mejora
de infraestructuras, viales y
canalizacion de aguas pluviales en
las juntas vecinales del municipio.

Asi se lo han trasladado en
un encuentro los presidentes de
las juntas vecinales de Islares,
Maria Dolores Vazquez; Onton,
Francisco Javier Gil; Miofio,
Asier Laforga; y Santullan,
Julian Revuelva; asi como la
representante del PRC en Otafies,
Maria Victoria Unamuno, ha
indicado el PRC en nota de prensa.

En concreto, la representante
del PRC en Islares ha planteado
la mejora del puesto de socorro
de la playa Arenillas. En cuanto
a la Junta Vecinal de Onton,

su presidente ha solicitado el
acondicionamiento del camino de
la playa para que haya acceso por
dos zonas, asi como la creacion de
un parque infantil en la zona de
Talledo y la mejora del segundo
tramo del camino al cementerio.
Por su parte, el presidente de
la Junta Vecinal de Miofio ha
expuesto la necesidad de mejorar
en el camino que une Miofio con el
Barrio de La Loma. Para la Junta
Vecinal de Santullan su alcalde ha
pedido el cambio de la marquesina
para los escolares, igualmente,
ha demandado la colocacion de
una cubierta en el parque infantil
para proteger a los menores de las
inclemencias del tiempo.
Finalmente, la representante del
PRC en Otaiies ha solicitado la
canalizacion de las aguas pluviales
del Barrio Villanueva y, junto a la
Junta de Santullan, la ejecucion de
las obras de mejora de la carretera
Otafies-Santullan.

LAREDO

El consistorio abre el plazo de inscripcion
para la ludoteca municipal de Semana Santa

Diego Trueba

El Ayuntamiento de Laredo
abre el periodo de inscripcion para
la ludoteca municipal de Semana
Santa, a partir del dia 23 de marzo,
hasta el proximo 6 de abril.

Los laredanos y laredanas que
lo deseen podran inscribirse en el
servicio de Ludoteca municipal
que impulsa la Concejalia de
Servicios Sociales para las fiestas

de Semana Santa. Coincidiendo
con el periodo vacacional, se
habilitara el servicio del 18 al 22 de
abril de las 8:30 a las 18:00 horas
en las dependencias del CEIP Villa
del Mar. El servicio esta dirigido
amenores cuyos dos progenitores
trabajen, empadronados en
la villa. Una vez realizada la
preinscripcion se debera esperar
a la confirmacion de la plaza,
dado que éstas son limitadas. Los

interesados podran inscribirse a
través de formularioonline en el
enlace https://bit.ly/ludotecalaredo

La preinscripcion no sera
valida hasta haber enviado la
documentacion requerida al correo
auxserviciossociales@laredo.es
Una vez cubiertas las vacantes
en el servicio, se habilitara por
idéntico procedimiento, una lista
de espera para atender posibles
bajas en la prestacion.
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MANA SANTA

Ludoteca Municipal (CEIP Villa del Mar)

Del 18 al 22 de abril de 8:30 a 18:00 horas

https://bitly/ludotecalaredo

Actividad dirigida dnicamente a familias empadronadas en el municipio.

La preinscipcion NO SERA VALIDA hasta no enviar la documentacién sobre
situacion de conciliacion al email auxserviciossociales@laredo.es

Plazas limitadas. Una vez realizada la preinscripcion se debera esperar a la
confirmacion de la plaza.
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MANCOMUNIDAD DE MUNICIPIOS SOSTENIBLES (MMS
Y 4
Exito de
iniciativa

R

ay

Momento de la caracterizacién de residuos.

La MMS en colaboracion
con el Ayuntamiento de
Santofia ha promovido el
pasado dia 19 de marzo la
participacion en la iniciativa
del proyecto “LIBERA,
unidos contra la basuraleza”
dentro de la campafia “Por los
rios, embalses y pantanos”.

Inicialmente se realizaron
acciones de sensibilizacion
ambiental y una ruta
interpretativa sobre el
patrimonio natural de
esta zona, incluida en la
candidatura “Valles de
Cantabria”, aspirante a
Geoparque Mundial de la

UNESCO. Posteriormente,
se realiz6 una recogida de
“basuraleza” en el entorno
de la Ria de Bengoa.

Durante la realizacion de
esta actividad se han recogido
mas de 60 kilos de residuos
que posteriormente fueron
caracterizados y depositados
en los correspondientes
contenedores.

El proyecto LIBERA
comenz6 en 2017, para
frenar las consecuencias de
la basura abandonada en
los espacios naturales. Fue
creada por SEO/BirdLife en
alianza con ECOEMBES, la

articipacion en la
'LIBERA" en Santona

14

organizacion medioambiental
sin animo de lucro que
promueve la economia
circular a través del reciclaje
de los envases.

El objetivo de esta
iniciativa es concienciar y
movilizar a la ciudadania
para mantener los espacios
naturales libres de basura y
que podamos, de esta manera,
liberar mucha mas vida a
favor de la biodiversidad.
Para ello, desde LIBERA
plantean un abordaje integral
del problema, en tres ejes
de accion: conocimiento,
prevencion y participacion.

Presentacion de la Jornada.

Cooperando en la lucha frente a

las invasiones biologicas

La técnico de la
Mancomunidad, Laura
Capdevila particip6 el pasado
30 de marzo en el salon de
actos de la Fundacion Orense
en la Jornada “La invasion
silenciosa”, promovida por
la Red Cambera contando
con la colaboracion del
Ayuntamiento de Ramales
de la Victoria.

La bienvenida corrio a
cargo de Cesar Garcia, alcalde
del Ayuntamiento de Ramales
de la Victoria y Ana Gracia
realizo la presentacion de la
jornada por parte de la Red
Cambera. Durante la misma,
participaron representantes de
la asociacion Amica, la ONG

SEO/BirdLife Cantabriay la
empresa publica Tragsatec y
se abordo la problematica de
las invasiones bioldgicas, con
el punto de mira puesto en
las experiencias de gestion
realizadas con éxito sobre
plantas aloctonas presentes
en el territorio.

La MMS ha participado
con una comunicacién
sobre invasoras tapizantes,
haciendo hincapié
en la importancia del
conocimiento de las
cuadrillas de trabajo sobre
esta problematica, de cara no
solo a controlar las Especies
Exoticas Invasoras (EEI),
sino también a prevenir

nuevas invasiones derivadas
del propio trabajo de las
cuadrillas.

El protagonismo también
lo ha tenido la gestion de
las areas degradadas, punto
focal de expansion de
invasoras.

En este sentido, la MMS
esta dirigiendo su accién
en este campo no solo en la
eliminacion local de algunas
de estas especies, sino en
fomentar la visualizacion de
la restauracion de las zonas
degradadas como parte de
la infraestructura verde que
aumentara la resiliencia
de los nucleos urbanos del
territorio.

Recicla mas.
Mejor.
Siempre.

En la economia
circular, cuando
reciclas, haces que
los residuos se
conviertan en nuevos
recursos. Recicla
latas, briks y envases
de pléstico en
el contenedor
amarillo.

T J
ecoembes
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MANCOMUNIDAD DE MUNICIPIOS SOSTENIBLES (MMS

Avances en la toma de datos para el Proyecto Biomic

El pasado dia 28 de marzo,
personal técnico de la MMS realizd
la segunda toma de muestras del
proyecto BIOMIC correspondiente
al aflo 2022.

Se han seleccionado cuatro
estaciones de muestreo en el estuario
del Parque Natural de las Marismas
de Santofia, Victoria y Joyel, en las
que de manera periddica durante
los proximos meses se realizara
un seguimiento de parametros
quimicos, bacteriologicos, de
fitoplancton y de zooplancton.
Esta informaciéon formara parte
de una herramienta de gestion
que permitird la prediccion de la
evolucion del medio acuatico y la
rehabilitacion de areas afectadas por
inundaciones que contribuira a la

prevencion y gestion de los riesgos  Momento de toma de muestras.

de manera mas eficaz, favoreciendo
la preservacion de la biodiversidad
en las zonas costeras y retrolitorales
del SUDOE y la adaptacion al
cambio climatico.

Durante el mes de mayo se
iniciaran los trabajos de toma
de muestras y analiticas en los
diferentes entornos salados y
salobres (bahias y estuarios),
marismas dulces retrocosteras y
zonas portuarias identificadas a
nivel del conjunto de socios.

El proyecto se articula en torno a
la cooperacion entre la comunidad
cientifica, las instituciones publicas,
el sector privado y la transferencia
de tectologia, para contribuir en
la elaboracion de una estrategia
comun para el SUDOE, con el fin

RAMALES DE LA VICTORIA

de realizar acciones de proteccion
y gestion de las zonas costeras y de
la biodiversidad.

La MMS, es una de las 11
organizaciones que conforman el
partenariado del proyecto BIOMIC
“Bioindicadores microbianos y
troficos del estado ecoldgico del
ecosistema de la zona costera del
SUDOE”, cofinanciado a través
del programa de Cooperacion
Transnacional Interreg SUDOE,
cuyo jefe de filas es la Université de
Pau et des Pays de 1" Adour (Francia)
y que estd integrado por socios
de Espafia, Francia y Portugal.
Como asociado del proyecto
participa también la Consejeria de
Desarrollo Rural, Ganaderia, Pesca,
Alimentacion y Medio Ambiente
del Gobierno de Cantabria.

Foto: Pdginas.

El consitorio presenta el | Plan
de lgualdad para el municipio

El Ayuntamiento de Ramales
de la Victoria ha presentado esta
mafana en un acto celebrado en la
Fundacién Orense el primer Plan de
Igualdad de oportunidades para el
municipio.

En la presentacion ha participado
la directora general de Igualdad del
Gobierno de Cantabria, Consuelo
Gutiérrez, acompaiiada del alcalde
César Garcia y de Angela Gomez
de la asociacion APIG, entidad que
ha elaborado el Plan. Garcia ha

explicado en su intervenciéon que
lo que este Plan propone es poner
en marcha una serie de politicas
transversales igualitarias que
impregnen todas las areas y servicios
municipales con el objetivo de
avanzar hacia una igualdad real y
efectiva entre mujeres y hombres.
Para paliar las desigualdades de
género de manera ordenada y
adaptada a la realidad local el plan
trata de corregir los estereotipos
de género adquiridos. El plan

consta de siete lineas estratégicas
de trabajo que desarrollan un total
de 63 medidas especificas contra la
discriminacion de género.

Garcia ha sefialado ademas
que esta iniciativa del equipo del
gobierno certifica el compromiso del
municipio con la promocioén de la
igualdad de género y la eliminacion
de toda clase de discriminacion
porque, ha remachado, frente a
quienes menosprecian el feminismo
amenazando con ello los derechos
de las mujeres, el compromiso del
equipo de gobierno de Ramales es
seguir avanzando en la conquista
y defensa de los derechos de las
mujeres.
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Casa de Cultura
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Siguenos en Facebook
casa de cultura de laredo

LOS TIPOS MALOS
Hora: 16:300 v 18:30h

LLECARON DE NOCHE
Hora: 206306

CINE LAREDO

Casa de Cultura “Dr. Velasco”
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LLEGARON DE NOCHE
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ANTONIO MACHADO. “LOS DIAS AZULES"
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RAMALES DE LA VICTORIA

La consejera Paula Ferndndez, acomparniada del alcalde de Ramales, César Garcia.

El Gobierno invierte 50.000

euros en potenciar la respuesta
de Ramales ante siniestros

Diego Trueba

a Consejeria de

Presidencia, Interior,
Justicia y Accion Exterior
del Gobierno de Cantabria
ha invertido 50.000 euros
en potenciar la capacidad
de respuesta de Ramales
de la Victoria ante todo
tipo de siniestros. En
concreto, ha subvencionado
la instalacion de hidrantes
para la rapida extincion
de incendios en las zonas
rurales, asi como material
(aparatos de iluminacion,
bombas y un equipo
prontosocorro) para la
agrupacion de Proteccion
Civil del Ayuntamiento.

Ademas, ha financiado
con 18.500 euros la
adquisicion de un vehiculo
eléctrico SUYV, valorado en
39.000 euros, destinado
a los policias locales
con el que se reforzaran
sus labores de patrulla e
intervencion La titular de
este departamento, Paula
Fernandez, ha visitado este
jueves el municipio con
motivo de la recepcion del
nuevo vehiculo.

La consejera ha
expresado su compromiso
de invertir en los
ayuntamientos con menor
capacidad y fortalecer sus
servicios municipales. En
este sentido, ha valorado

la aportacion que realiza
anualmente la Consejeria,
a través del Fondo de
Cooperacion Local, que
sostiene en “gran medida”
los servicios municipales
y que, en el caso del
Ayuntamiento de Ramales,
supera los 120.000 euros.
Igualmente, ha destacado
el servicio de apoyo a las
entidades locales prestado
por el Gobierno como
Diputacion provincial, las
nuevas convocatorias de
ayudas para 2022, junto a
la aplicacion SIGBOC o
los contratos marco para
fomentar el ahorro entre
los municipios y costes de
desplazamiento.

ASTILLERO

El municipio realizara un
reparto popular de tomates

_entre SUS VECINOS

El plazo para solicitar ejemplares de plantas de tomate estara abierto hasta el proximo
22 de abril y la recogida se realizard durante la semana del 2 al 8 de mayo.

Leire Herrera

El Ayuntamiento de
Astillero repartird un afio
mas plantas de tomates de
forma gratuita entre los
vecinos que lo soliciten
antes del 22 de abril. Tras
el éxito de la iniciativa
afo tras afio, desde el
consistorio se ha decidido
repetir un reparto popular
entre los habitantes de
Astillero y de Guarnizo.

Esta tradiciéon en el
municipio con la que se
pretende fomentar la aficion
a la horticultura familiar
sumara un afio mas en el que
se pondran a disposicion de
los vecinos mas de 6.000

plantas de tomate.

Para poder participar en el
reparto popular de tomates
es necesario inscribirse
previamente facilitando
sus datos personales a
través del formulario
publicado en la web del
ayuntamiento.“Dada la
habitual avalancha de
solicitudes, este aflo se
incrementara el nimero de
ejemplares a repartir con
respecto al pasado afio, algo
que para nosotros es, sin
duda, una satisfaccion”, ha
reconocido Alfonso Suarez,
concejal de Medioambiente.

“El interés de nuestros
vecinos afio tras afio supera
las expectativas, lo que no

deja de ser otra muestra
de compromiso con la
naturaleza y la biodiversidad
del municipio, asi como
de conciencia de cuidado
del medioambiente”, ha
afiadido el edil.

El tomate es una fruta
cuya planta se adapta a
muchos entornos, por lo
que, ademas de cultivase en
huertos, también se puede
desarrollar en maceteros.
Esto facilita su cultivo en
lugares diversos, como
patios o balcones de pisos.
Ademas, es tradicion en el
municipio su exposicion
durante las Fiestas de
Muslera en el mes de
agosto.

AENOE

COPSESA

wWww. copsesa.com

 Construccion
- Qbra Civil

- Edificacion

- Ingenieria

+ Energia

- Movimiento
de tierras

- Concesiones
+ Diserio

- Explotacion

Lopez Dériga, 15 Polig. Mies de San Juan 39600 Camargo - Tel. 942 26 22 44
Alcalde Domingo Gomez Maza, s/n 39800 Ramales - Tel. 942 67 85 03
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ARNUERO

La exposicion itinerante del Paginas del Ason:
*11 anos caminando contigo” llega a Arnuero

El centro de interpretacion
del Ecoparque de Trasmiera, en
la marisma de Joyel, acoge en
abril la exposicion itinerante del
periodico Paginas del Asén"

PAGINAS

jids]

“11 aifios... caminando
contigo”

Una muestra "de gran calidad
y altisimo valor histérico, con
un breve resumen de la historia
reciente de Cantabria Oriental,
que es también de todos los
lectores, clientes y colaboradores
de este periodico.

Las imagenes mostraran en
orden cronolégico las portadas
que han marcado la historia
de este 11° aniversario con sus
acontecimientos mas importantes.
El recorrido, a través de sus
portadas sera un agradable viaje
en el tiempo que ayudard a
entender el presente a través del
pasado mas reciente e intenso.

La exposicion estara abierta al
publico a partir del viernes 29 de
abril hasta el 22 de mayo, desde
las 10:00h. a las 20:00h. y podra
visitarse gratuitamente en La
casa de las Mareas de Soano, en
Arnuero, un espacio abierto a la
naturaleza de la ria y el agua.

La primera edicion del periodico
Paginas, publicado en abril de
2010, protagonizara el primer
panel de la exposicion con
su imagen original y dara la
bienvenida a los visitantes con
las siguientes palabras: «E]
compromiso de 2010 sigue
plenamente vigente 11 afios
después”.

AYUNTAMIENTO DE
ARNUERD
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NOJA

Nuevas rutas para conocer las

Casonas mas emblematicas y los
rincones naturales de laVilla

Duna de la Mesa.

Leire Herrera

El Ayuntamiento de Noja
organiza durante el mes de abril
una nueva Ruta de las Casonas de
la Villa, a la que se suman nuevas
visitas a los espacios naturales del
municipio de la mano de SEO/
BirdLife.

Las visitas guiadas por las
casonas recorreran algunos de los
enclaves mas caracteristicos como
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Foto: Pdginas.

el Palacio del Marqués de Albaicin,
el Palacio de los Marqueses de
Velasco, la Casona de Arnaiz,
la Casona de Assas, la Casona
Garnica, la Casona Morales y la
Casona de Bafios.

Tendran lugar los martes y jueves
a las 11:00 horas, los miércoles
y viernes a las 18:00 horas, y
los sdbados a las 11:00 y a las
18:00 horas. La duracién de estos
recorridos es de aproximadamente

dos horas, y cada sesion tiene un
aforo maximo de 15 personas. A
este respecto, la inscripcion previa
es obligatoria, pudiendo realizarse
en la Oficina de Turismo de Noja
o en el teléfono 942 630 306. El
punto de encuentro de las rutas es
la propia Oficina de Turismo.

El alcalde de Noja, Miguel Angel
Ruiz Lavin, ha invitado a “todos
los interesados en la historia, la
cultura y la naturaleza de Noja”
a participar en alguna de estas
rutas. Respecto a las Casonas, ha
afirmado que “descubriran detalles
y anécdotas sobre los personajes
ilustres que han vivido en la Villa
a lo largo de los siglos”. Por su
parte, la concejala de Cultura,
Maria de los Angeles Matanzas,
ha afiadido que “la riqueza de
Noja abarca desde los espacios
naturales hasta una arquitectura
que nos define como municipio”,
y que “cada afio atrae el interés
de miles de personas”. Por ello,
considera que estas visitas son
“una magnifica forma de descubrir
estos espacios, la historia que hay
tras ellos y el legado que nos dejan
tanto a nosotros como a las futuras
generaciones”.

Santona acoge la exposicion de
fotografia “Miradas Enfermeras

de la pandemia”

El Palacio Marqués de
Manzanedo acoge la exposicion
“Miradas enfermeras de la
pandemia” que, a través de una
veintena de imagenes realizadas
por estos profesionales, busca
"visibilizar" y poner en valor su
labor. La muestra, que se abre al
publico el 31 de marzo y podra
visitarse hasta el 13 de abril,
en horario de lunes a viernes
laborables de 9:00 a 15:00h.
Recoge las tres fotografias
ganadoras y las 18 mejor
valoradas presentadas al VIII
Concurso Fotografico del Colegio
de Enfermeria de Cantabria, Las
tres fotografias ganadoras son
“Animo compaflera, ya queda
menos”, del enfermero Andrés

Cicero Exposito, que ha ganado el
primer premio; el segundo premio
recayo en la foto “Ala de tres”, de
Katia Quintanal Ledo; y el tercero
en la instantanea “Aplausos
olvidados”, de Angela Olano
Exposito, que fueron elegidas por
el jurado de los premios que este
afio han vivido una convocatoria
muy especial por la importancia
que ha tenido la pandemia en el
colectivo. Todas las imagenes han
sido realizadas por enfermeros
que han estado en primera linea de
fuego de la pandemia de Covid-
19 y captan momentos emotivos
que buscan hacer reflexionar al
espectador sobre el papel de estos
profesionales durante estos afios
"tan duros”.

Desde 1900 al servicio
publico de Cantabria

FUNERARIA

Sw gjﬂcyzwm

FUNDADA EN 1900

SERVICIO PERMANENTE
942 323 242 « 608 737 353

www.funerarianereo.es

Telf. 942 61 23 23

LAREDO: Avda. de los Derechos Humanos, 36

Telf. 942861313

CASTRO: silvestre Ochoa, 2

Panasef TUY

AUSTRIA

j Certificate N%: 351V5200002

O ACCES AL MISLCD DE LA INSTALACIONES.
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COLINDRES

La Magdalena, 21 Colindres

www.area3inmobiliaria.com

Exclusivo CHALET
independiente
del7l1m? en
Treto con vistas
increibles y

500 m2de

jardin por:

Precio:

346.000€

CEE:E

Impecable
PISOcon2
habitaciones
en Colindres
con garaje y
ascensor por:

Precio

125.000€

CEE:G

t Mévil. 691690 356
Tfno. 942 650 372

Econdmico
PISOde?2
habitaciones
en Treto
amueblado y
con calefacciéon
por:

Precio

66.000€

CEE:E

CASAde
piedra
totalmente
rehabilitada
en Sobacon3
habitaciones y
95 m2 por:

Precio
1 129.000€

CEE:F

ANUNCIOS CLASIFICADOS

VENTA

¢ VENDO Terreno residencial
urbano en Cicero. Carretera
general, con proyecto para 1 0 2
chalets. Particular.

Tel. 609 480 402

+ VENDO Piso cerca de la
Universidad y playas del Sardinero
3 habit., salon grande, cocina

y bailo, con terraza y vistas al

mar. Todo exterior con gran
luminosidad en buen estado y
preparado para entrar a vivir.

Tel. 609 95 76 77

+ VENDO Plaza de garaje abierta
de facil aparcamiento en C/
Flaviobriga, 1* linea de playa
frente al Hotel las Rocas.

Tel. 664 277 903. Puerta
automatica. Vigilancia privada.

+ VENDO Solar en Castro, para
50 viviendas residenciales en
chalets con todo aprobado a un
precio de ocasion. Abstenerse
agencias. Contactar:
j-a.uc@hotmail.com

+ VENDO "Piso nuevo a estrenar”
en Limpias. 3 habt. 2 wc. salon,
cocina, terraza, calefaccion,
garaje incluido, vistas. Todo
exterior. abstenerse inmobiliarias.
Tel. 617 481 792

+ VENDO Piso excelente
ubicacion en Colindres. 3 hab.
2 bafios, salon, cocina, terraza,
calefaccion, garaje incluido.
Orientacion sur.

Directo con el propietario

Tel. 656 897 356

+ VENDO Parcela de 1.100 m2.
Rustica-huertas en Laredo.
Precio negociable.

Tel. 615 232 320

¢ VENDO Terreno rustico de
18.000 m? con cabafia para restaurar
con posibilidad de hacer vivienda
unifamiliar en zona de Rio Lastras,
Voto. Entorno ideal, muy buen
acceso. 60.000€. Tel.635 646 399

¢ VENDO Vendo segadora diesel de
peine, motor Lombardini, 402 c.c.
3000 r.p.m. perfecto estado.

POR NO USAR. Precio: 1.000€.
Tel. 638 039 193

¢ VENDO Daewoo nubira afio
2004 DCX, azul. impecable de
chapa y motor. Todos los extras
y aire acondicionado. Itv vigente,
ocasion particular 1.300 euros
Tel. 664 023 955

ALQUILER

¢ ALQUILO Bar-Pub en Ramales
de la Victoria, muy céntrico,
insonorizado. Tel: 665 815 562
(Ref. 3/18)

EMPLEOQ

+ INGLES Clases particulares
de inglés a nifos y adultos en
el centro de Laredo. 17 afios
residiendo en el Reino Unido.
Se imparten todos los niveles.
Email: isdi1979@hotmail.com

+ NECESITAMOS Peluquera/o con
experiencia. Contrato indefinido,
incorporacion inmediata .

Laredo - Centro

Tel. 677 554 082

+ REALIZO Todo tipo de
arreglos de ropa: cremalleras,
costuras, bajos...en Ramales.
Tel. 630 557 353

+ REALIZO Montajes y desmontajes
de muebles, mudanzas con portes
los fines de semana.

Tel. 696 300 594

+ OFREZCO Clases de apoyo
Lengua castellana, Filosofia,
Historia. Particulares individuales
en Colindres y Laredo.
Licenciada y con experiencia.
Especialidad en 3°, 4° de ESO,
Bachillerato y EBAU.

Tel. 660 035 392

+ BUSCO PROFESOR/A
particular para dar clases de
matematicas a domicilio a
alumnos de Bachillerato

en Laredo. Tel. 659 39 95 52

+ CLASES PARTICULARES
Titulado en Ingenieria Técnica
Industrial se ofrece para dar clases
particulares a alumnos de Primaria,
ESO y Bachillerato en Noja, Isla...
y alrededores. Tel. 664 786 679

+ NATIVA Profesora italiana
ofrece CLASES

de Inglés, Francés e Italiano
para todos los niveles. A
domicilio o Remoto. Mds
informacion: WhatsApp:
0039.328.628.8524

¢Quiere /ender su coche, mueble, terreno... alquilar su piso..?

Le ofrecemos esta seccion GRATUITAMENTE

Mas informacion: Contacta por WhatsApp: 633.26. 26.76

bl RESTAURACION DE MUEBLES

TAPICERIA EN GENERAL

Gariito: & ranoy & www.solucionesgi.es

Soluciones

Visita nuestra exposicién y venta de muebles restaurados
Llamanos y pide presupuesto sin compromiso

En Cicero: Barrio Rueda n® 60 662 166420 - 634 560 590

‘Trastie

: e de Lien

Productos Gourmet

Tipicos de Cantabria y Espana
Q@ B° Haozas
8 (Plaza del Ayuntamiento)

~antabria)

C 608 535 765
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COLINDRES Tel: 942 650 870

Colindres celebra el dia del arbol
continuando su corredor ecologico

Felicita £
gratuifamente

¥/ Envianos el texto y foto:
/A WhatsApp: 633.26. 26.76

¥;Feliz cumpleafios! Que los afios no borren
vuestra sonrisa. De parte de vuestros abuelos.
Os queremos mucho.

£ 4

Plantacion de drboles autéctonos en Colindres de Arriba.

oincidiendo con la llegada

de la primavera, el
Ayuntamiento de Colindres, en
colaboracion con la Asociacion
Cultural Bosques de Cantabria,
ha organizado dos actividades
para celebrar el dia del arbol.
Ambas se realizaron esta semana

y las dos persiguen el mismo
objetivo: contribuir a la creacion
de un corredor ecoldgico en
Colindres de arriba, tarea
comenzada hace tres afios y en
la que nuestra asociacion viene
colaborando desde el principio.
La primera de estas actividades,

se ha celebrado cuando los
alumnos de 6° de Primaria de
los tres colegios publicos de
Colindres (Pedro del Hoyo, Fray
Pablo y Marismas) acudiran a la
finca municipal el Rancho para
continuar con la reforestacion
de la zona. La segunda jornada

de reforestacion se desarrolld
recientemente, conectando las
dos masas de bosque autdctono
que aun se conservan en la zona.
La actividad, impulsada por el
Ayuntamiento, ha contado con la
coordinacion de la Asociacion
Bosques de Cantabria.

¥iNahia el 17 de
febrero cumplié 7
ANAZOS ya”"Con
todo el amor y carifio,
de tus abuelos de
Castro Urdiales.
iZORIONAK!

¥ Felicidades Alberto
en tu 72 cumpleafios!
No cambies nunca.

Te quiere toda la familia

¥;El dia 9 de abril
es el cumpleaiios de
Cristian. Muchas
felicidades, te
desean tus padres
con carifo.

¥ Tata Elena, muchas
felcidades, que rapido
han pasado esos

4 aiiitos.

iTe queremos!

"Tapiceros Costa Norte
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