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Salud recupera la campana de
vacunacion contra la meningitis

L. Herrera

La Consejeria de Sanidad y
el Servicio Cantabro de Salud
(SCS) comenzaran la proxima
semana a administrar a los recién
nacidos de forma sistematica la
vacuna frente meningococo tipo B
(MenB), ahora que ya forma parte
del calendario de vacunacién a lo
largo de la vida. La vacuna contra
el meningococo B se inoculara
en nifios nacidos a partir del 1 de
enero de este afio 2023, con una

pauta de vacunacion de tres dosis,
inoculadas alos 2, alos 4 y a los
12 meses de vida.

Ademas, se ha previsto una
pauta de vacunacion adaptada a
esos mismos intervalos para los
nifios con mas de dos meses de
edad, pero que también hayan
nacido este afio.

En el caso de lactantes que
hayan recibido alguna dosis de
la vacuna frente al meningococo
tipo B con financiacion privada,

los centros de salud completaran
la pauta de vacunacion, siempre
y cuando cumplan el criterio de
haber nacido a partir del dia 1 de
enero de este afio.

También se vacunara a menores
y adultos en determinadas
condiciones de riesgo

El protocolo de vacunacion
disefiado por la administracion
sanitaria contempla también
vacunar frente al MenB a las
personas con determinadas
condiciones de riesgo, como las
que padezcan asplenia anatomica
o disfuncién esplénica grave
(por ejemplo, anemia de células
falciformes) y en aquellas con
reseccion quirurgica programada.
También, personas con deficiencia
de properdina o con deficiencias
del complemento.

La informacién relacionada
con esta vacuna y el resto de
las incluidas en el calendario
de vacunacion de Cantabria
esta disponible en la web www.
scsalud.es.
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Acto de entrega de premios del V Concurso
relatos cortos Ecoparque de Trasmiera

1 pasado 10 de junio, en la

Casa de Mareas de Soano
se celebro el acto en el que se
hizo entrega de los premios del
V Concurso de Relato Corto
Ecoparque de Trasmiera. El
plazo para la presentacion de los
relatos cortos para esta quinta
edicion del certamen literario del
Ecoparque de Trasmiera finalizo
el 31 de marzo, y obtuvo una
participacion de 180 relatos,
presentados por participantes
de casi todas las comunidades
autonomas de Espafa y mas de 6
paises diferentes.

Previamente se presento el libro
que recoge los relatos premiados
en la edicion anterior, con los
siguientes titulos: "Enterrado en
tierra extrafia" de José Luis Bafios
Vegas (Salamanca) como primer
premio, segundo premio para
"Todos los mares del mundo son
uno solo" de Javier Carro Diaz

José Manuel Igual, alcalde de Arnuero, junto a autoridades locales y premiados.

(Barcelona), tercer premio para
"Todos los caminos” de Rafalé
Guadalmedina (Granada), y el

accésit “Asi fue como volvimos
a la normalidad” de Holger Ratl
Ortega Martinez (Ecuador).

A continuacion, se procedio a
presentar al Jurado y Mikel Alvira,
como representante del mismo,

realizo una breve exposicion
de la actual edicion del concurso
y de los relatos finalistas. Tras el
pertinente proceso de lectura y
deliberacion por parte del Jurado
del V Concurso, finalmente
resultaron seleccionados como
finalistas los siguientes relatos
y escritores: Primer Premio: "El
barro de Adan" de Ernesto Tubia
Landeras (La Rioja). Segundo
Premio: “El hombre que vino de
las tierras altas” de Guillermo
Rubio Arias-Paz (Madrid, afincado
en Meruelo). Tercer Premio:
"Sacristia” de José Luis Pérez
Lopez (Sevilla).

Han sido unos meses intensos
de lectura y deliberacion debido
al buen nivel que desde su
primera edicion ha caracterizado
al Concurso de Relatos Breves
Ecoparque de Trasmiera, que
de afio en afio va consolidando
su presencia en el mundo de
las Letras. El certamen literario
Ecoparque de Trasmiera continua
asi una feliz trayectoria que
comienza a asentar el evento como
uno de los mas interesantes en el
panorama nacional.

La campana de arranque de algas del genero
gelidium en Cantabria arrancara el | de agosto

D.T

La campafia de arranque de
algas comenzara el 1 de agosto
y fnalizara el 30 de septiembre de
2023. Se podra extraer en aguas
de San Vicente de la Barquera,
Santander, Ajo y Noja, y las
embarcaciones deberan llevar

un sistema de identificacion
automatica para el seguimiento
de la campaiia. El periodo habil
semanal para la extraccion sera de
lunes a viernes, estableciéndose
el descanso semanal obligatorio
entre las 00:00 horas del sabado
y las 24:00 horas del domingo.
Las algas deberan

desembarcarse en alguno de
los puertos correspondientes al
distrito maritimo en el que se
realice la extraccidn, en cuyas
lonjas seran pesadas y, en
aplicacion del decreto que regula
la primera venta de los productos
pesqueros, deberan venderse en
las lonjas de los puertos.
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Todos sabemos lo dificil
que es a veces conciliar
la vida laboral y familiar,
por eso el ayuntamiento
de Colindres con la
colaboracion del Gobierno
de Cantabria ha puesto
en marcha un afio mas al
servicio de todos los vecinos
y vecinas de Colindres una
serie de actividades para que
los mas pequeios puedan
disfrutar de un verano mas
divertido, y los padres
puedan compaginar mejor
sus horarios de trabajo y
atender a sus hijos.

Del 26 al 30 de junio,
campus de conciliacion de
8:00a 14:00 h, para nifios
y nifias de 2 a 12 afios.
Durante esta semana las
actividades de la ludoteca
estaran relacionadas con la
observacion del cielo. Habra
talleres y espacio para el
juego libre y dinamicas en
grupo, tanto en el interior,

como en el exterior. En el
colegio Pedro del Hoyo se
realizaran cursos de verano
como ceramica, cocina,
tenis, teatro, multideporte,
baile, manualidades, dibujo,
y natacion en la piscina
municipal. Los cursos
estaran dirigidos a nifios y

5 omrmmn 2l

COLINDRES

Conciliacion familiar con los cursos y
los campus de verano en el municipio
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nifias de 5 a 12 afios, del 17
dejulioal 31 dejulioy del 1
al 14 de agosto, los horarios
dependeran de los cursos.

Por otro lado y también
en el colegio Pedro del
Hoyo, se hara un campus de
verano para nifios y nifias de
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2 a 12 afio, del 3 de julio al
31 de agosto, con horario
de 8:00 a 15:00 h. Para mas
informacion sobre horarios,
reservas, y precios, se
pueden dirigir a las
oficinas del ayuntamiento,
donde recibiran toda la
informacién necesaria.

Noja ofrece un servicio de ocio deportivo para facilitar la conciliacion familiar

La Villa de Noja pone en marcha un
Servicio de Ocio Deportivo Recreativo
en el Playa Dorada con el que los mas
jovenes podran disfrutar de diferentes
actividades durante la época estival,
ademas de facilitar la conciliacion de
las familias del municipio en verano.
En concreto, este Servicio, organizado
por el Ayuntamiento en colaboracion
con el Patronato Municipal de
Cultura y Deporte de Noja, estara en

funcionamiento del 26 de junio al 29
de agosto, en horario de 8:00 a, como
minimo, 15:00 horas, manteniendo los
precios del afio pasado. Los interesados
pueden realizar ya las preinscripciones
en este servicio dando sus datos en
el Centro de Ocio Playa Dorada. El
objetivo de la iniciativa es ofrecer a
los y las jovenes de Noja un espacio en
el que aprender mientras se divierten
y desarrollan aficiones saludables,

adquiriendo los mejores valores que
transmite el deporte, ya sea en equipo
o individual. Asimismo, facilitara la
conciliacion de las familias de la Villa,
garantizando a los padres, madres y
tutores de los menores que estaran
atendidos en un espacio seguro y
controlado mientras participan en
actividades que complementaran su
educacion académica y contribuiran
a su crecimiento como personas.

Malabaracirco en agosto
“La plaza es un circo”

Comunidad Cristiana Colindres 3:16

Miercoles - 19:30h.
Domingo - 12:00h.

C/El Sol, n° 15 - Colindres
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La cultura forma parte de
nuestras vidas, nos ayuda a
formarnos y educarnos mejor, por
eso en Colindres se han organizado
una serie de actividades culturales
para el disfrute de todos los
vecinos y vecinas durante todo
el mes de julio, con la intencion
de amenizar las tardes de verano,
dando vida y alegria a Colindres.

Las actividades comienzan
el 8 de julio a las 21:00 h en la
iglesia de San Juan con la Coral
Salvé de Laredo. El viernes 14 de
julio el Ballet Estrymens y Baila
Colindres actuaran en los jardines
de la Casa de Cultura a las 22:00 h.

El diio formado por Laura Colina
Donosti y Marie Vida Obeid
“Inolvidables”, nos deleitaran
con un concierto homenaje a
Victoria de los Angeles y Alicia
de Larrocha en los jardines de la
Casa de Cultura el 15 de julio a
las 20:30 h , y el domingo 16 a
las 20:00 h, actuara la Coral Canta
Laredo en la iglesia del Carmen.

El dia 17 de julio daran comienzo
las Jornadas Internacionales de

COLINDRES

En Colindres tambien se
vive la cultura en verano

Foto de familia de La Coral Canta Laredo.

Musica de Cuerda en los jardines
de la Casa de Cultura a las 20:30 h.

Dichas jornadas comenzaran
el dia 17 con Alvaro de la Piedra
& Friends al piano: Profesores y
JJITT WOM. El dia 19 guitarra con
Alejandro Ceballos: con Miguel
Diez (Cello) y Ana Ferraz (Flauta)
& Friends. Y por ultimo el 21 de
julio con violin, Yuri Revich y

Alvaro Piedra. El 28 de Julio
“Soneto 217, actuaciéon musical
en los jardines de la Casa de
Cultura a las 20:00 h, y el dia 29
II Encuentro Hispano Libanés de
Poesia y Musica en los jardines de
la Casa de Cultura a las 20:30 h.
Por ultimo y no menos
importante, tendremos unas
jornadas de cine al aire libre para

toda la familia. El dia 13 de julio
con la pelicula “Lightyear” en los
jardines de la Casa de Cultura a las
22:30h, el dia 27 con la pelicula
“Tadeo Jones III”” igualmente en
los jardines de la Casa de Cultura a
las 22:30 h y por ultimo la pelicula
“Padre no hay mas que uno 3”, el
dia 10 de agosto a las 22:30 h, en
los jardines de la Casa de Cultura.

Ballet Estrymens Laredo
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CASTRO URDIALES

El CEIP Miguel Hernandez de Castro premiado por
su proyecto de innovacion sobre las nanoparticulas

Leire Herrera

a consejera en funciones

de Educaciéon y Formacion
Profesional, Marina Lombd,
ha conocido de primera mano
el proyecto 'Nanoparticulas,
nanorrobots y Objetivos de
Desarrollo Sostenible', ganador
de la IX edicion de la Feria de
la Ciencia de la Universidad de
Cantabria.

El equipo de 6° A de Primaria
del CEIP Miguel Hernandez de
Castro Urdiales se alz6 con el
primer premio de este evento
en la categoria de Primaria,
celebrado el pasado mes de abril.
Un proyecto que da a conocer
qué son las nanoparticulas, las
aplicaciones practicas de la
nanotecnologia, asi como el
disefio de nanorobots para abordar
problemas medioambientales

Alumnado participante, equipo educativo y autoridades.

y vinculados a los Objetivos de
Desarrollo Sostenible. En el
transcurso de su visita, Lombo
ha puesto en valor este tipo de
actividades ya que permiten a
los escolares "familiarizarse con

la forma de trabajar en el ambito
cientifico, asi como fomentar
vocaciones cientificas tempranas".
El proyecto Nanoinventum de la
Universidad de Barcelona ha sido
el motor de esta iniciativa, que se

Foto: Pdginas.

inici6 con una formacién previa
del profesorado para comprender
qué es el mundo nano y sus
implicaciones en distintos &mbitos
de la ciencia y el alumnado ha
contado con un dossier de trabajo

para ir recogiendo las distintas
experiencias y experimentos
realizados.

El primer paso fue comprender
qué es la nanoescala y la medida
de las nanoparticulas. Para ello, se
realizaron mediciones trasladando
a tamafo nano las mismas, asi
como una clasificacion de los
objetos segun sus dimensiones.

A continuacidén, con un
maletin de experimentacion se
realizaron diversas actividades
para comprender qué son los
microscopios de sonda proxima
y como el comportamiento de las
nanoparticulas es muy diferente a
la macro escala (mayor capacidad
de reaccion, mayor tension
superficial, mayor superficie...).

Por ultimo, en grupos
cooperativos se elaboraron
maquetas de nanorobots que
ayudaran a solventar un Objetivo
de Desarrollo Sostenible, al objeto
de aplicar la creatividad y disefio,
ademas de fomentar las destrezas
para resolver problemas actuales
aplicando la nanotecnologia.

www.edificiolasroras.com

edificiclasrozas@gmail.com
www.tuviviendaencastro.com

608876 184
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SIEMPRE HAY
UN LUGAR ESPECIAL PARA
NUESTROS AMIGOS

EL PALACIO DE FESTIVALES DE CANTABRIA TAMBIEN ES TU CASA.

FORMAR PARTE DE AMIGOS DEL PALACIO DA UNA SERIE
DE FACILIDADES Y VENTAJAS.

PRECIO TARJETA

JmlL e
FESTIVALES
i bl TR

NOMBRE Ami o8
APELLIDOS s crletiin

VENTAJAS DE CONTAR CON LATARJETA AMIGOS DEL PALACIO:

& Se disponen de fechas especificas para |a adguisicion de entradas previas
al comienzo de la venta general.

® Pueden retirar hasta un maximo de 4 localidades por espectaculo y tarjeta,
pero solamente llevara descuento la entrada del titular de la tarjeta.

& [Fueden acceder a realizar visitas guladas gratuitas, siempre vy cuando
s& unan a un grupe establecido con fecha y hora (no se hacen visitas
individuales).
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El lujo de respirar paz y naturaleza

Hotel San Romén de Escalante, uno de los hoteles
con maés encanto del Norte ae Espano

Salones para todo tipo de celebraciones: bodas, comuniones,
bautizos, graduaciones, reuniones de tralbajo, cumpleanos..

os hemos desplazado hasta el hotel

San Roman de Escalante, donde
Cristina y Jose nos han atendido y mostrado
muy amablemente sus instalaciones y su
maravilloso entorno natural. E1 Hotel se
encuentra ubicado en la zona oriental de
Cantabria, dentro del Parque Natural de las
marismas de Santofia, Victoria y Joyel, bien
comunicado y cerca de Santander y de Bilbao.

Es una elegante casona-palacio del siglo
XVII transformada en un hotel boutique con
encanto, decorado con una extraordinaria
coleccion de obras de arte, que lo convierten
en un bello museo, donde han cuidado hasta
el mas minimo detalle, para que su paso por
¢l se convierta en una experiencia inolvidable.
El hotel cuenta con lujosas habitaciones
que hacen las delicias de sus huéspedes, en
cuanto a confort, relajacion y tranquilidad.
Se encuentra dentro de una finca amurallada
de mas de 6 hectareas con amplios jardines,
un bosque privado y piscina climatizada al
aire libre.

Son especialistas en hacer todo tipo
de eventos, como comuniones, bautizos,
graduaciones, reuniones de empresa,

celebraciones de aniversario, desfiles de
moda, cumpleaiios, reuniones familiares y de
amigos, jubilaciones, y por supuesto bodas.
Es conocido internacionalmente sobre todo
por la celebracion de bodas, ya que muchas
parejas se desplazan desde distintos puntos de
la geografia Espafiola y Europea para celebrar
su enlace en este idilico paraiso.

Se adaptan a las necesidades y gustos de
sus clientes, ajustandose a su presupuesto,
porque en el hotel San Roman les gustaria
que todas las parejas pudieran tener acceso a
vivir una experiencia inica. Ofrecen la opcion
de celebrar bodas civiles en su bosque privado,
rodeados de arboles centenarios, lugar magico
para darse el soflado "si quiero".

Dispone de amplias instalaciones interiores
y exteriores, que pueden acoger a un gran
numero de invitados. Su bosque privado hace
de este lugar un espacio unico en el norte de
Espaiia para la celebracion de cualquier tipo
de eventos. Cuenta con cocina propia, por
lo que pueden proporcionar una amplia carta
de selectos menus, adaptados también para
personas con problemas alimenticios, y ademas

personalizar los ments con las modificaciones
que el cliente desee. En el hotel San Roman
s6lo ofrecen productos frescos, naturales y de
temporada y de elaboracion fresca y reciente,
algunos de ellos cultivados en su propio huerto
ecologico.

Para la celebracion de bodas ofrecen
exclusividad del hotel, no alojando huéspedes
ajenos al evento, para asi preservar la intimidad
del enlace. A los novios se les ofrece una suite
nupcial, con todo tipo de detalles, y para los
invitados que deseen alojarse en el hotel,
tienen precios especiales.

Para los nifios hay espacios abiertos
donde pueden jugar sin peligro, y se pueden
contratar servicios de castillos hinchables y
monitores para amenizar y entretener a todos
los pequefios asistentes de los eventos.

Pueden visitar la pagina web
hotelsanromandeescalante.com, donde podran
encontrar toda la informacion necesaria para
ponerse en contacto con nosotros y hacer sus
reservas, y por supuesto pueden venir a visitar
el hotel y su entorno para descubrir “in situ”
el encanto de este maravilloso e idilico lugar.

San Romdn

t .
Bartio Baranda, s/ de EEL” e Reservas: 942 677 728
Escalante - Cantabria - www.hotelsanromandeescalante.com

3
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ARNUERO

La exposicion “Paisajes de tiempo y arena” abrira
el ciclo de exposiciones del Observatorlo deI Arte

1

La obra «Variaciones en
La Arena» son texturas

creadas por superposicion

de ondulaciones,
geometrias naturales
imperfectas, fractales de
la Playa de La Arena

en Arnuero

La exposicion “Paisajes de
tiempo y arena” de Santiago
Sagredo abrira el ciclo de
exposiciones del Observatorio del
Arte de 2023.

La inauguracion sera el sabado
24 de junio a las 20h. y en ella
contaremos con la participacion
del artista y con una actuacion
musical para amenizar la velada.
En la propuesta, Sagredo nos

o

Santiago Sagredo.

ofrece una mirada a las cosas
pequeiias que suceden en nuestros
arenales, la playa como frontera
entre la tierra y el mar, como lugar
de erosién, y como espacio de
depdsito de innumerables restos
naturales y humanos. En diferentes
composiciones fotograficas, el
autor hace un guifio al problema
ambiental de los residuos, a
la topografia de un espacio en

Ecosistema.

continuo cambio, a los elementos
cambiantes y desgastados que
nos ofrece la arribazén provocada
por el mar. Las playas son un
ecosistema donde todo se mueve,
todo cambia en un tiempo que se
rige por su propio reloj de arena.
En palabras de Gabriel Rodriguez:

“;De qué nos habla esta
protoescritura, esta escritura no
descifrada?

Nos habla del tiempo de la
naturaleza, de su falta de linealidad,
de su caminar azaroso; nos habla
del equilibrio ecoldgico, de las
pequeiias fuerzas que mueven el
mundo; de la acumulacion y la
variedad de signos que debemos
contemplar e interpretar; de la
infinitud de los seres y de sus
imprevisibles variaciones.

En la obra “Tras la deriva”

vemos un trabajo arqueolégico,
los mosaicos que describen el paso
del ser humano, y en “La rama”,
un trazo que se multiplica desde
distintos angulos, superpuestos,
el conteo de lo informe, la
imagen de la cantidad, de lo que
es imposible enumerar, ambas
obras estan basadas en la playa
de Valdearenas, Cantabria.

S S, SR TS
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Vive un verano intenso y diferente con actividades
de arte, ocio, cultura y naturaleza en Arnuero

Durante los meses de junio a
septiembre, la localidad de Arnuero
junto con el Ecoparque de Trasmiera,
ofreceran diversas actividades culturales
y de ocio, y magnificas experiencias en
grupos reducidos, que incluyen desde las
visitas a los Centros de Interpretacion,
rutas guiadas en la naturaleza, rutas
combinadas con los Centros, visitas
teatralizadas y yincanas en el medio
natural. A continuacion se detalla el
programa de actividades para el proximo
mes, desde el 23 de junio que se iniciara
con la tradicional Hoguera de San Juan,
hasta el 24 de julio. Entra en nuestra
pagina de reservas, elige la que prefieras
y podras hacer la reserva on line: www.
reservas.ecoparquedetrasmiera.com

23 de junio

Hoguera de San Juan en Castillo
Desde las 21:00 h. Romeria, tradicional
hoguera en Monte San Juan, seguida de
Verbena.

24 de junio

Noches del arte. Observatorio

BTV

del arte de Arnuero

EXPOSICION “Paisajes de tiempo
y arena” de Santiago Sagredo. Abrira
el ciclo de exposiciones de 2023. La
inauguracion sera el sabado 24 de junio
a las 20h. y en ella contaremos con la
participacion del artista y del Duo “Dame
Dos” para amenizar la velada.

En la propuesta Sagredo nos ofrece
una mirada a las cosas pequeiias que
suceden en nuestros arenales, la playa
como frontera entre la tierra y el mar
como lugar de erosiéon y como espacio
de depdsito de innumerables restos
naturales y humanos. Exhibicion del 24
de junio hasta el 16 de julio, inclusive.

30 de junio

XX Concurso Internacional de
Misica de Camara de Arnuero.
“Concierto Inaugural” con estreno
de la obra “Castillo reconstruido”
compuesta por Ananda Sukarlan en
homenaje a Juan de Castillo y que sera
interpretada junto a otros miembros

R

del Jurado. Mas informacidén: www.
concursomusicaarnuero.es

Julio | - 2 de julio
XX Concurso Internacional de musica de
Camara de Arnuero. Casa de las Mareas
de Soano. Audiciones clasificatorias.
Gran Final el domingo 2 a las 18:00 h.

11 al3dejulio

En la Casa de las Mareas (Soano).
CANTABRIA CIRCULAR.
Exposicion y Taller para familias
relacionado con los beneficios de la
Economia Circular.

18 de julio

Alas 18:30h. En la Casa de las Mareas,
en Soano. Exposicion “Imagenes del
afio en Cantabria” producida por el
Diario Montafiés. Hasta el 10 de agosto.
Acceso libre

21 de Julio Noches del Arte.
Observatorio del Arte de Arnuero

EXPOSICION “Maravillas con
variaciones acrosticas en el jardin de

Miro”. En esta exposicion se presentan
veinte litografias que el artista realizo
en 1975, para el libro del mismo
nombre, que realizé como proyecto
de colaboracion con el poeta Rafael
Alberti. Del 21 de julio al 13 de agosto,
inclusive. En dicho periodo se presentara
en colaboracion con el IslaJazz Festival
una performance que permitira visitar la
obra de Mir6 desde la perspectiva de su
gusto por el Jazz.

22 - 23 de julio

A las 20:30h. En la Casa de las Mareas
(Soano) PIANO DU LAC. Espectaculo
musical en la Marisma de Joyel:

“El pedalopiano en Gira “2 Sistemas
Solares. Delphine Coutant en el Piano
Burbujas”.

24 julio

A las 20:00h. En la Iglesia de Isla.
Encuentros de Musica y Academia.
Varios conjuntos formados por
participantes del Encuentro de Musica
y Academia de Santander interpretaran
un variado repertorio. Acceso libre.
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ARNUERO

El XX Concurso Internacional de Musica de Camara
Ecoparque de Trasmiera comienza el 30 de junio

El Concurso Internacional de
Musica de Camara de Arnuero
celebrara su XX aniversario
con un importante programa.
La musica de camara inundara
Arnuero el primer fin de semana
de julio. Como ya es tradicion,
el concurso arrancara el viernes
30 de junio con el magistral
concierto inaugural, en el que
tendra lugar el estreno absoluto de
la obra “Castillo Reconstruido”,
compuesta por Ananda Sukarlan,
por encargo de la organizacion en
homenaje al arquitecto universal
Juan de Castillo.

El sabado dia 1 tendran lugar
las audiciones clasificatorias en
la Casa de las Mareas de Soano,
para las que hay inscritas diez
agrupaciones, de las cuales tres
son extranjeras. Este afio cabe
destacar la participacion de una
agrupacion de dos pianos. Por
ultimo, el domingo 2 de julio
a las 18.00 h, la Casa de las
Mareas acogera la gran final, con
las cuatro agrupaciones que el
Jurado determine como finalistas,
y tendra lugar el acto de entrega de

premios. El Concurso esta

Momento de la actuacion de Litore.

dotado con los siguientes premios:
PRIMER PREMIO: 1.500 euros
y diploma acreditativo, mas
concierto remunerado en el “Ciclo
creando futuros del Centro Botin”.
SEGUNDO PREMIO: 1.000
euros y diploma acreditativo,
mas concierto remunerado en el
programa “Marcos Historicos”
del Festival Internacional de
Santander. Premio «Ricardo
Hontafiony: 500 euros y diploma.
Premio «Jesus de Monasterio» al

El Concurso de
Musica de Camara
celebra en junio su
XX aniversario

violinista mas destacado: Diploma
y Concierto, patrocinado por la
Real Sociedad Menéndez Pelayo,
y por ultimo un premio al grupo
cantabro mas destacado: Diploma

y Concierto en la Semana Inusual
de la Musica del Conservatorio de
Musica Jesus de Monasterio de
Santander. E1 XX CIMCA cuenta
con la colaboracion del Festival
Internacional de Santander, del
Centro Botin, la Real Sociedad
Menéndez Pelayo vy
Conservatorio de Musica Jesus
de Monasterio. Con estas
colaboraciones se completa el
objetivo del concurso, que es servir
de plataforma a los concursantes

para iniciar su carrera musical,
ofreciéndoles conciertos en los
mejores escenarios de musica de
camara de Cantabria. El Concierto
inaugural tendra lugar el viernes
30 de junio a las 20:00h, en la
iglesia de la Asuncion de Arnuero.
Dicho concierto ofrecerd el
estreno de la obra compuesta por
Ananda Sukarlan, por encargo del
concurso, y que sera interpretada
junto a otros miembros del jurado.
La obra de Ananda ha sido escrita
para cuatro instrumentos, piano,
violonchelo, acordedn y clarinete,
con una peculiaridad en cuanto a
su distribucion, puesto que cada
uno de ellos ocupara un espacio
distinto dentro de la iglesia,
buscando asi una complicidad
armonica con la sonoridad de las
boévedas de la iglesia de Arnuero.
Con esta obra, el Ayuntamiento
de Arnuero rinde homenaje a la
obra de Juan de Castillo, natural
de Arnuero, con motivo de los
actos conmemorativos del 550
aniversario de su nacimiento, y
que es uno de los arquitectos mas
universales de los siglos XV y
XVI, como pone de manifiesto
la declaracion de Patrimonio de
la Humanidad de cinco de sus
obras, de las que cabe destacar el
Monasterio de los Jeronimos de
Belem, en Lisboa.

CONCIERTD INAUGURAL
Viernes 30 junlo 20:00 h.
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RAMALES DE LA VICTORIA

D.T.

El vicepresidente en funciones,
Pablo Zuloaga, y el alcalde
de Ramales, César Garcia han
dado la salida, en Ramales de
la Victoria, al Desafio Dama
Roja que marca el ecuador de
la Copa de Espaila de BTT
XCM. Esta prueba organizada
por el Club MTB Ramales,
alcanza su V edicidén con un
recorrido de 65 kilometros y
2500 metros de desnivel. Con
unos excelentes resultados
en cuanto a participacion con
esta cita con el deporte, que ha
llenado el municipio cantabro de
deportistas y visitantes.

Zuloga ha valorado la uniéon
entre el deporte, con esta
prueba de la Copa de Espaiia;
el patrimonio natural, con un
recorrido extraordinario por
puntos emblematicos como la
subida y bajada del Bocaroén,
y el patrimonio histérico
llevando el nombre de la
'Dama Roja', en referencia al

El Desafio Dama Roja, una prueba
de MTB en estado puro

P

Zuloaga y el alcalde de Ramales, César Garcia, en el momento de la salida de la prueba.

hallazgo localizado en la cueva
de Mirén y que constituye el
primer enterramiento humano
completo de mujer de la edad
magdaleniense que se encontrd

en la Peninsula Ibérica. Ademas,
el Desafio Dama Roja ha contado
con una categoria Trail con un
trazado de 20,7 kilometros y
1400 metros de desnivel de

montafia con puntos claves en
los montes del Pando, el Moro
y el Reluso; y caminata larga,
de 19 kiléometros, y corta de 10
kilometros.

Maratén de biodiversidad
organizado por Red
Cambera en el parque
Vegacorredor

El pasado 17 de junio, Red
cambera, organizé un “BioBlitz”
en el parque de Vegacorredor,
en Ramales de la Victoria,
para inventariar la riqueza
medioambiental del rio Ason.

Este tipo de iniciativas consiste
en realizar un censo exhaustivo
de las especies de flora y fauna en
un tiempo reducido. De la mano
de un grupo de especialistas en
diferentes taxones y ayudados por
voluntarios, ya sean aficionados
o ciudadanos que no tengan
conocimientos previos, con estos
maratones se pretende reconocer
el maximo nimero de especies,
tanto de animales, como de
plantas y liquenes, aprendiendo
a la vez sobre las técnicas de
estudios cientificos de campo y
documentado de plantas, peces,
invertebrados, aves o mamiferos.
También se identifican huellas,
rastros y sefiales.

Toda la moda
en ropa laboral

Tel 942 650 870

Personalizamos uniformes y calzados
(Bordado - Serigrafia - Vinilo...)

Colindres
@0
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COLINDRES

Colindres celebro la semana del
medioambiente con sus escolares

Escolares del municipio celebran el Dia Mundial del Medio Ambiente.

1 pasado 5 de junio Colindres

celebro el Dia Mundial
del Medio Ambiente, con una
semana cargada de actividades y
visitas dirigidas a los escolares del
municipio.

La concejalia de Medioambiente
del ayuntamiento puso en marcha
la Semana del Medioambiente,
dando protagonismo a la jardineria
y el cultivo inteligente, un nuevo
concepto de cuidado de las plantas,
que se basa en la monitorizacion
de los parametros que afectan a
la vegetacion, como pueden ser
la humedad, la iluminacién o
el control del clima entre otros,
para conocer en todo momento
sus necesidades. La semana se

inicié con la representacion de
un cuentacuentos y una plantacion
de arboles y arbustos autdctonos
(encinas, arces, y avellanos) en
diversas plazas urbanas, con la
colaboracion de los alumnos de
todos los ciclos de los tres colegios
de Colindres.

Los alumnos del Segundo Ciclo
de Primaria visitaron el vivero/
invernadero de la Escuela de
talento Joven de Colindres. Alli
pudieron descubrir técnicas de
cultivo, instalaciones y actividades
de jardineria y agroecologia
para la mejora de los huertos y
jardines.: la importancia de los
hoteles de insectos y las cajas
nido para regular las plagas, los

sistemas de riego impulsados
por energia solar, la elaboracion
de compost, etc. Los alumnos
de 5° de Primaria lo celebraron
experimentando con las energias
renovables y con aplicaciones
tecnologicas orientadas a la
proteccion medioambiental,
algunas de ellas muy utiles para
el cuidado de cultivos, capaces
de reconocer y alertar de cuando
tienen suficiente agua o luz.

Para llevar a cabo estos talleres,
el ayuntamiento de Colindres ha
contado con la colaboracion del
departamento de Tecnologia
del IES Valentin Turienzo y de
la Escuela de Talento Joven de
Colindres, quienes han compartido
sus conocimientos con un total
de 560 alumnos y quienes les
asesoraran proximamente con la
puesta en marcha de los jardines
comestibles escolares.

La Escuela de Talento Joven
Colindres 2022-23 es un
programa de formacion y empleo
donde 15 jovenes se capacitan
profesionalmente, en materia
de jardineria durante 18 meses.
Es un proyecto financiado por
el Ayuntamiento de Colindres,
la Consejeria de Empleo y
Politicas Sociales del Gobierno
de Cantabria y el Ministerio de
Trabajo y Economia Social del
Gobierno de Espaiia.

HOSPITAL DE VALDECILLA

Pablo Zuloaga, durante la rueda de prensa de Consejo de Gobierno.

Valdecilla contara con el sistema
robotizado de rehabilitacion

D.T.

El ex vicepresidente del
Gobierno de Cantabria, Pablo
Zuloaga, ha anunciado la
adjudicacion del contrato para
la adquisicion del sistema
robotizado de rehabilitacion
por valor de 547.123 euros, que
entrard en funcionamiento en
Valdecilla en la primera quincena
del proximo mes de septiembre.

Segin ha explicado, el
exoesqueleto servirda para
tratar distintas patologias y
lesiones medulares provocadas
por traumatismos, esclerosis

y otras paralisis en pacientes
tanto en edad pediatrica como
madura, a través del servicio de
Rehabilitacion de Valdecilla, que
se convertira asi en el segundo
hospital publico del norte
que contara con este sistema
robotizado y abre la puerta a
que se convierta en un centro
de referencia nacional para la
neurorehabilitacion.

Zuloaga ha sefialado que en
torno al 20% de la financiacion
del exoesqueleto ha llegado a
través del Banco Santander,
entidad a la que ha agradecido
su apoyo y colaboracion.

COUSCrLds

Tenemos Ang
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C/ La Mar, 27 - Colindres

Al lado del Asador El Puerto Colindres

%) 670 415 055

I Horario: 9:00h. a13.30.y 15:00h. a 18:30.
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< ANGULAS
en packs
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ulas todo el afio

*Podrds degustarlas también en el ASADOR EL PUERTO
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COLINDRES

HANU TENORIO

CONCIERTO
23 DE UMIO

Colindres da la bienvenida al verano
con las fiestas de San Juan

Laura A.

La Concejala de Festejos
Maria Eugenia Castafieda ha
presentado los actos festivos para
las tradicionales fiestas de San
Juan en Colindres.

Ha querido remarcar que se
ha preparado un programa con
actividades pensadas para todos
los publicos, y contando con la
colaboracion de las pefias locales
y colectivos de Colindres.

La noche del 23 de junio a
partir de las 20:00h. habra una
Exposicion de Carrozas para la
Quema de San Juan en los jardines
de Casa Serafina.

Alas 22:00h. desde el balcon del
Ayuntamiento, el cantante Manu
Tenorio sera el encargado de dar
el Pregon y el Gran Chupinazo

que dara inicio a las fiestas, y a
continuacion en los jardines de la
Casa de la Cultura podremos ver al
cantante en concierto. A las 23:30
h concentracion en la campa de
Casa Serafina para proceder a la
lectura de los textos presentados
con las carrozas, y seguidamente
se procedera al encendido de la
Hoguera de San Juan. La noche
continuara amenizada por la
Macro Discoteca y la Gran Fiesta
de la Espuma.

El sabado 24 de junio, dia de
San Juan, a las 12:00h. misa y
procesion en la iglesia de San
Juan de Colindres de Arriba, con la
participacion de las pefias locales.
Actuacion de Los Danzantes de
Cicero en las inmediaciones de la
iglesia de San Juan, y al final la
misa el tradicional aperitivo. Los

nifios seran también protagonistas
de los festejos, por la tarde,
desde las 17:00 h. habra castillos
hinchables y actividades infantiles,
y a partir de las 18:00h. reparto de
perritos calientes.

Durante la romeria se repartira
chocolate con bizcochos.

La discoteca movil “Discomovil
Cantabria” sera la encargada
de amenizar la tarde, y durante
todo el dia el tren de calle estara
disponible en horario de 10:30h.
a 14:00h. y de 17:00h. a 21:00h.

A las 22:00 h. Tendré lugar a
la actuacion de los alumnos de
la Academia Estrymens en los
jardines de La Casa de Cultura.

El domingo 25 de junio a las
13:00h. Actuacion del Coro de
la Encina de Santander en el
kiosko de la Alameda, el viernes
30 de junio tendra lugar a partir

THIC

COLINDRES

UN PUEBLO CON FUTURO

Colindres

~—pleblo &

de las 20:30h. en la Plaza de
la Constituciéon la Noche del
Camison a cargo de APYMECO,
con premios y sorteos, y el sabado
1 de julio a las 22.00h. Actuacion
de los alumnos de la Escuela de
Baile Raul Campo en los jardines
de la Casa de Cultura.

El domingo 2 de Julio daremos
por finalizadas las fiestas con la
Fiesta del Cocido Montaiiés en el
Parque del Riego, elaborado por
las pefias locales.

A las 12:00h. tendra lugar un
pasacalles a cargo de la Pena
San Juan y la Pefia el Juncu, y a
partir de las 14:00h. se procedera
al reparto del cocido (se recuerda
que hay que retirar los tickets del
20 al 23 de junio en las oficinas
generales del ayuntamiento de
10:00h. a 14:00h)

Durante todo el dia funcionara el
tren infantil en horario de 11:00h.
a 14:00 h, y de 17:00h. a 19:00h.

A partir de las 16:30h. Los
vecinos y visitantes también podran
disfrutar de las Olimpiadas del
Pueblu con juegos tradicionales,
concurso de lanzamiento de
escobas, concurso de lanzamiento
de boinas y fiesta de la espuma que
pondra el broche final a las fiestas.

Todas estas fiestas son posibles
gracias a la colaboracion del
Ayuntamiento de Colindres, a la
Cofradia de Pescadores, la Pefia
el Juncu, la Pefia San Juan, la
Escuela Municipal de Folklore y
la Agrupacion Local de Proteccion
Civil. Ademas de las Asociaciones,
entidades deportivas y vecinos
que hacen posible que todos los
vecinos y vecinas de Colindres y la
comarca disfruten de estas fiestas.
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SAbado 17 de Junio Lumes 12 de jumic

- A las 20,30 h. Después de la Misa, concierte a cargo de la Escuela - A las 18,00 h. Violin en la Sala de Exposiciones,

Municipal de misica “Coro Maristerra™ en la iglesia del Carmen. Martes 135 de j' mio

Domingo 18 de junio: + 125 17,00 h. Inlciacion Musical y Pano en la

SafadeE ;
- A las 20,00 h. Festival Fin de Curso de Gimnasio Transworid Gym o a_ £ ”:_m'mrfeg
“Una historia y 8 mds” en los lardines de la Casa de Cultura. Miercoles 21 de¢ JUATIlC

Jueves 22 de junio: 125 18,30 . Guitarra en I gleia d2 San uan.

- A las 19,00 h. Festival fin de curso Academia Estrymens en los jardines de la Casa de Cultura.

L :
Viernes 23 de .:' Uunio:

= A partir de las 20,00 h. en los Jardines de Casa Sue.-_raﬂna Exposicidn de Carrozas para la Quema de San Juan.

- A las 22.10 h. desde el Balcon del Ayuntamiento Safuda y Gran Chupinazo a cargo de “MANU TENORIO®,

- A continuacion, efilos Jardines de la Casa de Cultura Conclertode "MANU TENORIO”,

- A las 23.30 h. Concentracién en la campa de Casa Serafina para proceder a la lectura de los textos presentados con
las carrozas.

- A medianoche procederemos al encendido de la Hoguera de 5an Juan.

- Para terminar la noche Macro Discoteca y Gran Fiesta de fa Espuma.

y - - . - ' ~
Sabado 24 de junio: Dia de San Juan
- A las 12,00 h. misa y procesion del santo en la Iglesia de San Juan en Colindres de Arriba, con la participacion de las
penas locales.
- Actuacion de Los Danzantes de Cicero, en'las inmediaciones.de la lglesia de San Juan.
- Al finalizar la misa tradicional aperitivo.
- Desde las 17,00 h. Hinchables y actividades infantiles.
- A partir de las 18,00 h. reparto de perritos callentes,
- Durante |a romeria reparto de chocolate con bizcochos.
- La tarde estara amenizada por la discoteca movil "Discomovil Cantabria”,
- Durante toda la jormada festiva el tren de calle nos acercard a la fiesta: horario: de 1030 a 14 h yde 17021 h,
- A'las 22,00 h. Actuacion del alumnado de la Ac ademia de Danza Estrymens en los jardines de la Casa de Cultura.

Domingo 29 deé junio:
- A las 13,00 h. Coro Ronda de la Encina de Santander en el Kiosko de la Alameda.
Viernes 350 de junio:
- A partir de las 20,30 h. NOCHE DEL l:_;_n.MIﬁ N. en la Plaza de la Constitucion, organizado por Apymeco.
,.l" - - I-i
Sabado 1, de julio:
- A las 22,00 h. Actuacion de los alumnos de la Escuela de Baile Radl Campo en los jardines de la Casa de Cultura.
@ R ] ; F i e -
Dorringo 2 de julio: Dia del cocido
- Fiesta del cocido montanés en el Pargue del Riego, elaborado por las penas locales.

- A las 12,30 h. pasacalles a cargo de la Pena 5an Juan y fa Pena el Juncu.
- No antes de las 14,00 h. se procedera al reparto del cocido. (no elvides retirar tickets del 20 ol 23 de junio en oficinas

generales del Ayuntarmiento de 10.00 a 74.00 h.) AGRADECIMIENTOS: £, AyLntarmients de Colindres
- Durante todo el dia tren infantil (de 11a 14 h.yde 17a 19 h)

- A las 16.30 h. Olimpioda del Pueblu: COLABORAN: Cofradia de Pescadores, Pefia £l Juncu, Pefa
» JUEGOS TRADICIO MALES Sen Jusn, Escueta Vuricipal deFoickane v 1a Agrudacitn Locsl

de Protecciaon Chal, Sdermas las asociaciones, entidades
QOBAS

« CONCURSO DE LANZAMIENTO DE ES PRI iogsieaabliny g e
= CONCURSOMRE LANZAMIENTO D : NINAS 2 SEartivas i Wecings que hace LMEHL?lndEEEEEE;:;::&

RIESTA DE A3 MA
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APYMECO COLINDRES

APYMECO celebra la “Noche del Camison” con un sorteo
de 300 Apyeuros y premios para los mejores disfraces

1 préximo 30 de junio Apymeco

retoma la noche del camison en
Colindres, el evento tendra lugar
a partir de las 20:30 h. en la Plaza
de la Constitucion, y lo celebra
sorteando 600 Apyeuros en vales
de compra para canjear en los
comercios de Colindres asociados
a Apymeco. Las papeletas para
participar en un Unico premio
de 300 Apyeuros, se entregaran
como siempre con las compras

realizadas en los establecimientos
asociados, cada papeleta consta
de dos partes, una que hay que
conservar y la otra mitad habra
que depositarla en la urna que
estara disponible en la plaza de la
Constitucion a partir de las 20:30h.
Tamara Alianza sera la encargada
de amenizar la fiesta, contamos
con vuestra participacion,
ademas, si vais disfrazados con
el atuendo tematico de la noche,

APYMECO

podéis ganar mas apyeuros, ya
que se entregara un premio de
100 Apyeuros al mejor disfraz
de adulto, 200 Apyeuros al mejor
disfraz de grupo, y un premio
sorpresa para el mejor disfraz
infantil. También se procedera al
sorteo de la papeleta premiada con
300 Apyeuros esa misma noche, y
es imprescindible estar presente
para poder ganar el premio, de lo
contrario se sacara otra papeleta.

Como siempre, desde Apymeco
agradecemos vuestra colaboracion
y 0s animamos a seguir comprando
en los comercios de Colindres, ya
que nuestros comercios y pequefias
empresas mantienen nuestro
pueblo vivo, aportando no sé6lo
vida y alegria a nuestras calles,
sino también puestos de trabajo,
para que entre todos hagamos de
Colindres un pueblo mejor y un
referente para toda la comarca.

..n
s

« A DUo Atelier

» Academia Britanica

* Admin. Loterias N°1

* Alex Peluqueros

* Alianza Ocio

* Anacar

« Anati Estética

* Aramar Moda infantil

* Area 3 Servicios
Inmobiliarios

* Arruque

* Ason FM

» Audifonorte

» Auto Lavanderia Speed
Queen Colindres

* Aviones de papel
(Baby & kids)

* Bar Ana

« Bar Cafeteria WILLY'S

* Bar Chade

* Bar Doblos 2

* Bar Fuentebuena

* Bar La Mar

* Bar La Rosa

* Bar La Venta

» Bar Las olas

* Bar Limite

* Bar Marendazzo

* Bar Oporto

 Bar Piscis

» Bar Santander

* Blanco Hogar

* Boreal

» Café Bar TAKATUKA

» Café KUBIK

 Cafeteria Galicia

» Cafeteria La Calzada

 Cafeteria Remolino

 Cafeteria Westfalia

» Campos de Palacios

gocl

 Carniceria Charcuteria
Siglo XXI

 Carniceria Rafa

 Carniceria Yolanda

» Centro de Estética
Desirée

e Centro de Estética
Maria Aranguren

» Centro Optico Colindres

» Cerveceria Acuario

* Cycling Vallina Skyrun

* Dasser

* D’ Punta en Blanco

* De Pura Vida

* Deporte C-22

* Deportes A.M.

e Echevarria Servicios
Empresariales e
Inmobiliarios

* Ecothermia Vélez
Instalaciones

« El Paladar

 El Rincon de Maria

* Enmarcaciones Zubieta

* Estrymens Colindres

» Eurosofas

* Farmavalle

* Fer Cano Barber Shop

 Ferreteria Cantabra

* Ferreteria El Regalo
del Hogar

* FisioFemfit

* GLS Colindres (Empresa
de paqueteria)

* Golosos

« Graficas Incera

» Guacamola

* Haira

* Hospederia Asador
“El Puerto”

os APYMECq

* Hotel Restaurante
Montecarlo

 Informatica PC Ruiz

* Intimo Due

* J&M

« Jelcal Floristeria

 Joyeria Carmen Villa

* Juanje, Las2conJ

* JVM Cocinas

* Kiddles

e La Fruteria

* La Jaula

* La Tahona

e Ler Librerias

e Libreria El Rincon de Pili

e LINK

* Logopedia PGA - Laura
Gonzalez Aboitiz

» Magia Estilistas

» Mapfre San Ginés

» Mas Fragancias

* Mete+Tallas

* MGS Seguros

» MJ Estética

* Mobiliario Lamar

* Modas Margot

* Moras

* Moras -2

» Multihogar Decoracion

* Ohana Herbodietética
Colindres

» Optica la Magdalena

» Oxford

* Pasteleria Delices

 Pasteleria Valtierra

 Peluqueria Almudena

* Peluqueria Canina Keni

* Peluqueria Carbel

 Peluqueria Imagen

 Peluqueria Patricia

A
w *
* Peluqueria Paula Moll
N ERER U E
* Periddico Paginas
* Piccola
* Pizza Chef
* Play English Colindres
* Positive Coach Academy
Academy
* PYB Administracion
Eugenia Pascual
* Regalos Alicia Zubieta
* Relojeria Joyeria Laura
Pascual
* Rubén Gonzalez
Osteopatia
* Saléon de belleza
Glamour
» Salon de belleza
Mari Carmen
* Salon de Juegos
La Magdalena
* Sister’s
« Sister’s kids and Teen
» Suministros Hosteleria
Ojancano
e Supermercados Subigar
(Coviran)
* Susana Nails
» Taberna Ka-Buddha
* Tuister Carnaval
* Tuister Jugueteria
* Tyché
* Venus Journey Foto &
Video
* Vila Abogados
» World Dance Studio
» Zapateria Araitz
» Zapateria Bolboreta
 Zapateria S&S
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Plaza de la Constltuc:mn, a purtlr de las 20:30 h.

* i Al comprar en los comercios
X asociados Apymeco,
se hara entrega de una papeleta
para partmnpar en el sorteo de

( PREMIOS: ~
al mejor disfraz adulto: 100€ .
al mejor disfraz infantil: un regalo H”,:“"':ﬂ"l_::m
al mejor difraz grupal: 200€ ! I !

.|: GonsultallasihasesienwwwIcomerciocolindrestes Ah'atht

s GORIERMO
1
ANTABRRIA
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CANTABRIA

Convocadas las ayudas para la organizacion
de ferias y congresos empresariales

ooy

El objetivo es crear sinergias empresariales vy dar visibilidad a los productos
v servicios generados en Cantabria.

La Sociedad para el Desarrollo
de Cantabria, SODERCAN, ha
disefiado una nueva linea de ayudas
para apoyar a las empresas de
la Comunidad Auténoma en la
organizaciéon y celebracion de
ferias y congresos empresariales
en Cantabria. El consejero de
Industria en funciones y presidente
de SODERCAN, Javier Lépez
Marcano, ha explicado que el
objetivo es convertir a la Comunidad
Auténoma en punto de encuentro
entre la oferta y la demanda de un
determinado sector o industria,
y constituir un escenario idéneo
para crear sinergias empresariales
y dar visibilidad a los productos
y servicios generados en nuestra
region. La convocatoria establece

una intensidad de hasta el 60%,
con un importe maximo de 50.000
euros, para eventos celebrados
a lo largo de 2023, ya sea ferias,
congresos, salones, encuentros
empresariales, convenciones, u
otros eventos de caracter similar,
que faciliten el contacto entre la
demanda y la oferta de productos
y servicios; o bien, el intercambio
de conocimientos comerciales
y tecnoldgicos entre los
participantes. La tematica debera
estar directamente relacionada
con alguna de las actividades
relacionadas con los sectores
industriales transformadores y/o
con las energias renovables.

El evento debera contar con
un numero minimo de seis

participantes, ya sea expositores
(en el caso de feria comercial) o
ponentes (en el caso de congreso); y
al menos el 30% de los participantes
(expositores o ponentes) deberan
proceder de fuera de Cantabria.

Seran subvencionables los
gastos de alquileres del local,
mobiliario, equipos audiovisuales
y equipos de iluminacién y
climatizacion, instalacion de
sistemas de agua, electricidad,
red informatica, consumos,
etc; gastos de diseflo, montaje/
desmontaje de instalaciones y
decoracion del local; contratacion
de servicios de asistencia para la
organizacion y gestion del evento
(OPCs, agencias de eventos,
agencias de comunicacién y
publicidad, etc.), asi como servicios
auxiliares especificos (relaciones
publicas, limpieza, mantenimiento
y seguridad, traducciéon e
interpretacion, etc). También
cubre gastos de contratacion de
servicios de asistencia externa,
transporte de mercancias para
exposicion, logistica de traslados
de participantes, disefio grafico e
impresion de material promocional,
campaiias de publicidad, seguros
de suscripciéon obligatoria,
implementacion de medidas de
sostenibilidad, etc.

; TIENES UN CHINAZO?
Traenos tu coche
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Horario

de 7:30h.
a las 17:00h.
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Promocion
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CBX

LUNAS PARA
VEHICULOS

942 61 6553
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"UN TRATAMIENTO ANMTILLUVIAY
AMNTIMOSOQUITOS
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Carretera General, 634
Edificio aulal4 - Cicero
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CASTRO URDIALES

‘ LA ENTREVISTA H 10 minutos con: Patricia Aguilar

Patricia Aguilar, fotdgrafa especializada en
maternidad, familia y crear bellos recuerdos

LA

Patricia Gonzalez Aguilar,
residente en Castro Urdiales, es una
experimentada fotografa, dedicada a
sus grandes pasiones, la maternidad,
la familia y la fotografia. Ha sido
ganadora de varios concursos de
fotografia de familia, maternidad
y lactancia, ademas de exponer
su obra en diferentes ocasiones en
lugares como El Centro Cultural La
Residencia de Castro Urdiales, el
Hospital Comarcal de Laredo o el
Hospital de Cruces de Barakaldo.
Ella misma nos relata como se
inici6 en este fantastico mundo de la
fotografia, como realiza sus trabajos
y como captura tan bellos momentos
para el recuerdo.

“Sé a ciencia cierta que mi aficion
por la fotografia viene de mi mas
tierna infancia, gracias a mi padre
que nos hizo uno de los mejores
regalos, el recuerdo de nuestra
infancia a través de sus fotos. Ya
de pequefia, mi padre ponia en
mis manos su camara de fotos, esa
camara con la que nos hizo fotos a
mis hermanos, a mi madre y a mi
tantas veces, y que hoy forman parte
del tesoro familiar.

Con el nacimiento de mi primera
hija, senti la necesidad de empezar
a documentar cada instante. Me di
cuenta de lo rapido que pasaba el
tiempo y comencé a formarme para
dedicarme al proyecto fotografico
mas importante de mi vida: la
infancia de mis hijos. La fotografia
me permite expresarme, conocerme

Patricia Aguilar.

y sobre todo capturar para siempre
cada etapa, y fue un regalo afiadido
que me trajo la maternidad.

El embarazo, el parto y la
maternidad, son unas de las
experiencias mas profundas e intimas
que podemos vivir las mujeres, y
quiero mostrar la belleza de todos
esos momentos. Piel con piel,
lactancia, pies descalzos, intimidad,
alegria, caricias, desorden, a veces
caos...pero siempre desde una
mirada artistica y poética. Recordar
como te sentias durante el embarazo,
los primeros dias de tu bebé o las
risas de tus hijos, son recuerdos
que quedan para siempre, me gusta
documentar lo cotidiano, pero
buscando a la vez la belleza del dia
adia, esa que la mayoria de las veces
pasa desapercibida. Me gusta la
fotografia creativa y artistica, la que
transmite mensajes y emociones.

En la actualidad me dedico desde
hace mas de 10 afios a la fotografia
de forma profesional, y me he
especializado en maternidad, crianza
y familia. Hago una fotografia de
estilo natural, sin flashes, sin prisas
sin nervios y sin poses. De esta
manera no sélo se consiguen unas
fotos que reflejan la esencia de
cada persona o familia, sino que
la sesion de fotos se convierte en
una experiencia en si, que formara
parte del album familiar. Las
sesiones de fotos que realizo son
totalmente personalizadas segiin la
época del afio y los gustos de los
protagonistas, me gusta hacerlas
en la intimidad de los hogares, en
localizaciones exteriores de nuestra
maravillosa tierra, o en mi estudio de
luz natural. Cada sesion es diferente,
porque cada persona y cada familia
es diferente, y ahi radica la magia,

en captar la esencia de cada una de
ellas. Ni nosotros, ni nuestros hijos
volveremos a tener la misma edad
que tenemos, es por eso que el valor
de todas esas fotografias familiares
crecera con el paso del tiempo, y nos
sacaran mas de una sonrisa después
de los afios.

Me considero una fiel defensora
de la fotografia en papel. Hoy en
dia todos tenemos miles de fotos
acumuladas en las memorias de
nuestros teléfonos moviles y discos
duros, fotos que con el paso del
tiempo van cayendo en el olvido,
algo que no pasa cuando conservas
tus fotogratias en albumes clasicos
con fotos de papel, porque siempre
estan a tu alcance para verlos en
cualquier momento” Patricia realiza

trabajos fotograficos de todo tipo
de familias, eventos como bodas,
bautizos, comuniones, fotografias
para marcas y negocios, fotografia
corporativa, editoriales de moda,
asi como fotografia de retrato y
lifestyle, con unas sesiones que
estan teniendo mucho éxito, a ella
le gusta llamarlas “Quiérete”, en
las que fotografia a mujeres que
se autorregalan una sesion de fotos
para vivir esa experiencia y volver
a conectar con ellas mismas y
reconciliarse con su imagen.

Actualmente hace promociones
con un precio especial para reportaje
de embarazo + recién nacido.

Podéis seguir a Patricia y contactar
con ella a través de sus redes
sociales https://www.instagram.
com/patriciaaguilarfotografia/,
su pagina web https://www.
patricia-aguilar.com/, en el correo
electronico: info@patricia-aguilar.
com, o directamente por teléfono o
via whatsapp: 653 02 62 10.

PATRICIA AGUILAR
E.;:.rﬂgrcffu
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Fotogralio natural de:
: Familias
- Comuniones

- Embarazs
- Recién nocida
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- Construccidan

- Obra Civil

- Edificacion
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COPSESA

WWW, copsesa.com

- Explotacion
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7 www.lostrateambikes.com

Lopez Ddriga, 15 Polig. Mies de San juan 39600 Camargo - Tel. 942 26 22 44
Alcalde Domingo Gomez Maza, s/n 39800 Ramales - Tel. 942 67 8503
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RAMALES DE LA VICTORIA

Programacion de las “Fiestas Patronales” verano 2023
en Ramales de la Victoria y otras actividades culturales
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RAMALES DE LA VICTORIA

Ramales se llenara
de color con la
actuacion de

los cabezudos

y gigantes,
divirtiendo a
niflos y mayores

Como cada afio el ayuntamiento
de Ramales de la victoria organiza
las fiestas que se celebran en el
municipio durante el verano. El
verano permite disfrutar de mas
horas de ocio y es por eso que
queremos presentaros un completo
programa de actividades para
celebrar nuestras fiestas patronales
e intentar hacer que vuestro verano
sea mucho mas ameno y divertido.

Las fiestas comienzan el 28 de
junio con un pasacalles de gigantes y
cabezudos a las 19:30 h, amenizado
por la Banda de Musica de Ramales
de la Victoria y volteos de campanas.
Alas 20:30 h. tendra lugar el Pregon
de las fiestas patronales a cargo de
C.D. Ramales Femenino, en la Plaza
de los duques de la Victoria, y a las
21:00 h. romeria y verbena con la
actuacion del trio Alhambra.

El jueves 29 de junio es la
festividad de San Pedro y patrén
de nuestro municipio; a las 9:45
h. cohetada, y seguidamente, a las
10:00 h. Diana floreada amenizada
por la Banda de Musica de Ramales
de la Victoria. A las 12:00 h. tendra
lugar una Solemne Misa en honor
a nuestro patréon, San Pedro. A las
13:00 h. concierto de la Banda de
Musica de Ramales de la Victoria en
la plaza de los Duques de la Victoria.
Alas 17:30 h. espectaculo infantil
“Ven a Bailar”. A continuacion,
a las 18:30 h Pasacalles de la
Charanga Sin Control junto con
las pefias de la villa. A las 20:00
h. actuacién de cancion espafiola a
cargo de Nuria, en la plaza de los
Duques de la Victoria. A las 21:30
h Romeria a cargo de la Orquesta
La Resistencia, en la plaza de los
Duques de la Victoria. Después, a
las 23:00 h. actuacion de la charanga
Sin Control junto con las pefias de
la villa en la plaza de los Duques de
la Victoria. A las 00:00 h. “Festival
de fuegos artificiales” en la zona del
polideportivo. Continuara la verbena
a partir de las 00:30 h. a cargo de
la Orquesta La Resistencia, y para
terminar, a las 2:00 h. concierto DJ
Dishey en la plaza de los Duques
de la Victoria.

El viernes 30 de junio, San
Valentin. Comenzamos la jornada
festiva con la Misa Solemne en

Estas son las fiestas que no te puedes
perder este verano en
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honor a San Valentin a las 12:00 h.
A continuaci6on animacion callejera
a cargo de la charanga Sin Control y
los Piteros y Danzantes de Matienzo,
junto con las pefias de la villa. A las
17:30 h. taller infantil y juvenil en la
plaza de los Duques de la Victoria, y
a la misma hora yincana en el patio
del colegio Principe de Asturias. A
las 18:30 h. animacion callejera, a
cargo de la charanga Sin Control,
junto con las pefias de la villa.
Seguimos con unas Jotas navarras
a las 19:30h. en la plaza de los
Duques de la Victoria. A las 21:30
h. Romeria y verbena a cargo de la
Orquesta Stiper Hollywood, durante
el descanso animara la Charanga Sin
Control en la plaza de los Duques
de la Victoria. A partir de las 2:00h.
concierto DJ Dishey en la plaza de
los Duques de la Victoria. Durante
todo el dia los mas pequefios podran
disfrutar del parque infantil en el
polideportivo El Regato.

El dia 1 de julio ser4 el dia de
las Penas, a las 12:45 h. salida
de las peflas de la villa desde
diferentes puntos del municipio.
La pefia Maravillas contara con el
acompafiamiento de la charanga
Nela, la pefia La Batalla estara
acompafiada por la charanga Sin
Control, la pefia Hijos de la Victoria
contard con la compaifia de la
charanga Queloque’s Band. A las
13:00 h. encuentro de las pefias de
la villa en la plaza Duques de la
Victoria. A las 17:30h. animacién
callejera de las charangas y las
pefias por las calles de la villa. A
las 19:30 h .Gran Prix para mayores
de 14 afios en la bolera. Seguimos
alas 21:30 h. con la Romeria a
cargo de la orquesta Pikante en
la plaza Duques de la Victoria.
Actuacion a cargo de las charangas
Queloque’s Band a las 23:00 h. y
Sin Control. Continuaremos con
una Verbena a cargo de la orquesta
Pikante que comenzara a las 23:30
h.enla plaza Duques de la Victoria,
y para finalizar, desde las 2:00 h.
Macro Discoteca Titaniun, en el
aparcamiento del polideportivo.

El domingo 2 de julio los nifios

y nifias podran disfrutar del parque
infantil durante todo el dia en la
bolera. A las 13:00 h. animacion
callejera a cargo de las charangas
Sin Control y Los Ronceros por
las calles de la villa. A las 19:30h.
Concierto de la Banda de Musica de
Ramales de la Victoria en la plaza
de los Duques de la Victoria.

El domingo 6 de julio Misa
concierto Coro Covalanas en la
Iglesia de San Pedro.

El sabado 8 de julio “Verbena del
Mantén”, declarada Fiesta de Interés
Turistico Regional. Comenzaremos
alas 12:30 h. con el Mantén diurno,
amenizado por la Banda de Musica
de Ramales de la Victoria en la
plaza de Los Jardines. Invitamos
a todos los vecinos y vecinas a
participar, en especial a los nifios y
nifias. A las 17:30 h. taller infantil
de manualidades en la plaza José
Maria de Pereda. De 21:00h. a
22:45 h. Romeria a cargo de la
orquesta Vermut Manut en la Plaza

Ramales

de los Duques de la Victoria. A las
23:00 dara comienzo la tradicional
“VERBENA DEL MANTON”, en
la plaza de Los Jardines, amenizada
por la Banda de Musica de Ramales
de la Victoria con el complemento
del tradicional organillo. Después,
ala 1:30 h. continuara el baile en la
Plaza de los Duques de la Victoria, a
cargo de la orquesta Vermut Manut.
Para el mejor funcionamiento de la
“Verbena del Manton”, es necesario
cumplir una etiqueta: Los hombres
iran con traje, corbata o pajarita y
zapato de vestir.

Las mujeres con vestido de noche,
largo o corto, zapato de vestir y
manton.

Macrodiscoteca desde las 23:00
hasta la 1:30 h. en la explanada del
polideportivo. El Sabado 15 de
julio celebramos Nuestra Sefiora
del Carmen. Durante todo el dia
los mas pequefios podran disfrutar
del parque y juegos infantiles. A las
13:00 h. concierto de la Banda de

Musica de Ramales de la Victoria.
Circuito de scalextric y taller de
manejo de drones a las 18:00 h.
Parrillada popular a las 19:00 h 'y
alas 21:00 h. Romeria y verbena
a cargo de la orquesta Garden. A
partir de la 1:30 h. DJ Dishey. La
fiesta se desarrollara en la avenida
de Malestroit y aledafios.

El sabado 22 de julio a las 13:00
h. la Banda de Musica de ramales
de la Victoria ofrecera “Concierto
nocturno” El siguiente sabado dia 29
de julio a las 16:30 Open Cantabro
de escuelas de MTB y Futurbike en
el Parque de Cubillas.

Desde el lunes 31 de julio hasta
el 3 de agosto, cursos de verano de
la Universidad de Cantabria: ADN
y prehistoria, y la historia genética
de las poblaciones prehistoricas. Se
puede consultar la informacién y el
programa en www.cursosveranouc.
es. Domingo 6 de agosto, San
Salvador en Pondra. Tendra lugar
la XI Concentracion de coches y
motos clasicos Valle del Ason, en la
Avenida Malestroit, y a las 18:00 h
actuacion de magia “Suefios...al otro
lado del espejo” Alejandro revuelta,
Pondra. La Cultura Contraataca
Territorio.
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Sabado 15 de julio

MNuestra Sefiora del Carmen
Craranie todo el dia pargue y juegos infantiles,
1n oo Concierto de [h Banda de Masica de Ramales de la Victoria
oo Circuito de scalextric y taller de manejo de drones

100 Parvillada popular,

- 2i1:00 Romeria vy verbena o cargo de [h orgunesta Garden
Dishey

1230 DY

La fiesta se desarmollard en la-avenida de Malestront y aledanios,

Sabado 22 de julio

Liooo Concierto nocturno de i Banda de Masica de Ramales de la

Victoria.

Sabado 29 de julio
16 R0 Dpen Chntabro de esevelas de MTE y Futurabike, Parcua de Cuballag
Lunes 31 de julio
Cursos de Verano de la Universidad
+. de Cantabria_
del 31 de julio a 3 de agosto

ADN v prehistoria. fa historia |:!.|:~|'.|.:~I;'=|:".'| i las

palrlaciaones prehistoricas
Infarmacion Y PO raArTia; WAL L CEOESVErarouc oS

San Salvador en Pondra
Domingo 6 de agosto

i, XIConcentracion de coches v motos clasicos
Valle del Ason. AV Malestroit

Informacian:

carroceriasmazagielefonicanet vy pedrogzosagemallcom
vioe Actuacion de magla "Suefios.. al otro lado del espejo™ Alejandeo
Revuelta, Pondrea, ! .

0 20 de

agnstn
e Actuacian de teatre "Incempatible” compania Rebanal Teateo,
saldn de actos Fundaclén Crense.

Semana Grande en Gibaja
26, 27, 28, 29, 30 y 31 de agosto
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ARGONOS

sobre patines el dia 24 de junio

El municipio de Argofios
acogera la exhibicion del Club
de Patinaje Artistico el dia 24 de
junio, a las 17.00 horas, en la pista
polideportiva, como cierre a este
afo, con el titulo ‘Erase una vez’.

Las patinadoras, que compiten
en diferentes pruebas durante

el afio, han estado presente
en el Trofeo de Viofio, en
Pi¢lagos), donde acudieron tres
patinadoras de categorias alevin
e infantil. Ademas, en Club y el
Ayuntamiento han organizado
el Trofeo Villa de Argofios en
el polideportivo de Barcena de

Cicero, donde se dieron cita 80
patinadores de Asturias, Pais
Vasco, La Rioja y Cantabria. En
el caso del club local, acudieron
20 patinadoras, algunas debutaron
por primera vez, de categorias
miniestrellitas, benjamin, nivel
ByA.

AMBROSERO

El Il Campeonato Mundial de Comedores
de Sobaos se celebrara el 26 de julio

El II Campeonato Mundial
de Comedores de Sobaos de
Ambrosero se celebrara el 26 de
julio y ya se han cubierto mas de
la mitad de las inscripciones en a
penas 24 horas desde la apertura
del plazo. El II Campeonato
Mundial de Comedores de Sobaos
de Ambrosero se celebrara el 26
de julio y ya se han cubierto mas
de la mitad de las inscripciones
en apenas 24 horas desde la
apertura del plazo. El actor

Antonio Resines sera nombrado
Embajador de Ambrosero 2023
en la mafiana del evento. Ademas,
habra un mercado agroalimentario
y artesanal cantabro, y todos
los asistentes podran disfrutar
de una paella. Este peculiar
evento gastronomico, donde los
concursantes trataran de consumir
la mayor cantidad de sobaos en
ocho minutos, comenzara a las
20:00 horas en las Antiguas
Escuelas de la localidad. Los

participantes comeran de pie
y dispondran de agua y leche
ilimitadas. La prueba constara
de una unica ronda eliminatoria
dividida en dos tandas, cada una
con 15 participantes. El ganador
recibira un premio de 1.000 euros,
el segundo clasificado, de 500 y
el tercero, 300 euros. También
se entregaran 100 euros al mejor
clasificado de Cantabria, a la
primera mujer y al primero de
Barcena de Cicero.
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Servicio a domicilio

illama, pide y
te lo llevamos!

CERVECERIA

« Hambursuesas
- Bocatas - Sandwichs

« Platos combinados

i - Sartenes - Ensaladas...

RN . - - C/ Progreso, 4 - Colindres ' 942 65 28 40
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Cantabrian Race Colindres
se celebrara el 22 de julio

El préoximo 22 de julio
tendra lugar la Cantabrian
Race Colindres, un evento
deportivo novedoso y
espectacular. Se trata de una
carrera de obstaculos con un
primer tramo de monte por
la zona de la Encina de San
Roque y un espectacular
tramo final con hinchables,
pozas de barro y agua, que
tendra un final festivo en la
Alameda del Ayuntamiento.

La carrera tiene dos
categorias, una enfocada
a los adultos, con un
recorrido de 9 kilémetros y
30 obstaculos que sortear.
Para los nifios y nifias, el
recorrido tendra 1 kilometro
de longitud y el nimero de
obstaculos sera 15.

Las inscripciones estan
abiertas y se pueden
formalizar en la web: www.
nortea.es.

Desde el Ayuntamiento se
muestran entusiasmados con
la organizacion del evento
que busca convertirse
en un recurso turistico
mas en el municipio que
sirva para atraer publico a
Colindres y dar a conocer

Nuestro objetivo
en Cantabrian
Race Colindres
es hacer una
carrera veraniega
divertida, donde
el deporte sea

el protagonista

el patrimonio natural y
monumental. “La idea es
que la prueba nos sirva de
excusa para disfrutar de un
dia divertido”, ha explicado
el alcalde, Javier Incera.
“Las pruebas de este tipo
cada dia tienen mas auge y
gozan de mas popularidad
y estamos seguros de que
muchas familias se van a
animar a venir a Colindres a
participar en ella y también
a conocer mejor nuestro
pueblo”. “Sabiamos que
el entorno de la Encina de
San Roque debia formar
parte del recorrido. El
arbol se ha convertido ya

en un referente en Colindres
después de convertirse en
Mejor Arbol de Espaia
2023”, ha anadido Incera.

La concejal de Deportes
en funciones, Saray
Villalon, apuntaba a la
parte ludica de esta apuesta
deportiva.

“Nuestro objetivo en
Cantabrian Race Colindres
es hacer una carrera
veraniega divertida,
donde el deporte sea el
protagonista pero también
la musica y la diversion.
Se incluira un concurso
de disfraces y muchas
sorpresas”.

La organizaciéon y
desarrollo de la prueba
correra a cargo de la empresa
de eventos deportivos
Nortea, con mas de 15 afios
de experiencia en este tipo
de retos. Mas de 30 carreras
de obstaculos organizadas
entre las que destacan 7
ediciones de Gijon OCR,
2 Ediciones de Marisma
Race en el Sardinero o el
ultimo evento en Cantabria
en Octubre de 2022 en el
Parque de la Naturaleza de
Cabarceno.

@ www.croinversiones.es

Damos vida a tu suefio

de ser madre

Centro Médico
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Calle Ribera Botica Vieja, 23 - 48014
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MANCOMUNIDAD DE MUNICIPIOS SOSTENIBLES

MMS

La Mancomunidad participa
en VIl Econoja 2023

La VII Feria Internacional
de Ecoturismo Econoja,
promovida por el
Ayuntamiento de Noja,
tuvo lugar del 9 al 11 de
junio, donde la naturaleza
fue la protagonista
en un fin de semana
repleto de actividades.
La Mancomunidad
participé con un estand

informativo donde se
dispusieron diversos
materiales con objeto de
dar a conocer al publico
visitante el extraordinario
patrimonio natural y
cultural existente, asi como
promocionar las diferentes
actividades y proyectos
que se realizan tanto
desde los Ayuntamientos,

como desde la propia
Mancomunidad como las
geo-rutas guiadas y las
eco-experiencias o la Ruta
Europea de Geoturismo
Atlantico (EAGR) de
la que forma parte el
proyecto Geoparque Valles
de Cantabria. Por otro
lado, se promocionaron
algunas iniciativas con
las que la Mancomunidad
colabora, como el proyecto
Erasmus + Underground
Unit (modalidad Deporte),
liderado por la Fundacion
de Espeleosocorro
Cantabro (ESOCAN), con
el objetivo de promocionar
la movilidad, asi como la
inclusion y la diversidad,
a través del acercamiento
de la practica de la
espeleologia a las personas
con discapacidad; o el
proyecto “De granja en
granja”, promovido por
la asociacion Slow Food
Cantabria.
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Escolares de Santona visitan
la Escuela de Agroecologia

El pasado dia 19 de junio,
alumnado del CEIP Juan de la
Cosa de Santofia visitaron las
instalaciones de la Escuela de
Formacién y Emprendimiento
Agroecologico de la MMS
(Santoia).

Los escolares participaron
en diversos talleres de
educacion ambiental
relacionados con la economia
circular, el compostaje
doméstico y avicompostaje,
la agroecologia y el
consumo responsable. Los/
as 60 escolares participantes
conocieron de primera mano
los pasos a seguir para una

correcta elaboracion del
compost doméstico a través
de la aportacion de materia
organica incluida en los restos
de comida.

También pudieron
descubrir en el invernadero
las diferentes especies de
plantas de temporada para,
a continuacion, realizar su
plantacién en los bancales
de iniciacion. Continuaron
con el aprendizaje a través de
buenas practicas para realizar
un consumo responsable,
visitando el avicompostero
del que dispone la escuela,
la forma correcta de

clasificar los huevos de las
gallinas y la importancia de
contribuir a una Economia
Circular. Posteriormente
descubrieron a través de un
taller de los sentidos, las
diferentes variedades de
plantas aromaticas. Actividad
desarrollada por la MMS,
en el marco del proyecto
“Procesos de Sostenibilidad
Local: actividades 2023
subvencionado por el
Centro de Investigacion del
Medio Ambiente (CIMA)
a través de la Red Local de
Sostenibilidad de Cantabria
(RLSC).

& & Reduce, Reubiliza,
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MANCOMUNIDAD DE MUNICIPIOS SOSTENIBLES (MMS

Se inician las rutas guiadas de

El préximo mes de julio
se iniciard un servicio
gratuito de rutas que seran
guiadas por los trabajadores
y las trabajadoras de la
Escuela de Talento Joven
(ETJ) “Promocion de
los Recursos Naturales
y Geoturismo IV” de la
MMS, en el marco de la
fase de obra - servicio de
dicho programa.

Las rutas seleccionadas
favorecen la interpretacion

del valioso patrimonio
natural y cultural del
territorio, incluyendo
algunos de los lugares
de interés geologico del
proyecto Geoparque
Valles de Cantabria,
que la Mancomunidad
estd impulsando con
los Ayuntamientos
participantes, con objeto
de aspirar a Geoparque
Mundial UNESCO.

Para poder participar

en dichas actividades,
que continuaran hasta
el mes de octubre de
2023, es obligatoria la
inscripcion previa. La
Escuela de Talento Joven,
se encuentra subvencionada
por el Servicio Cantabro de
Empleo de la Consejeria
de Empleo y Politicas
Sociales del Gobierno de
Cantabria. El importe total
de la subvencion concedida
es de 429.860,70€.

Elaboracion de la Il Estrategia
cantabra de Educacion Ambiental

El proceso participado
impulsado desde el Centro
de Investigacion del Medio
Ambiente (CIMA), se inicid
con la celebracion de las
VIII Jornadas en torno a
la Estrategia de Educacion
Ambiental de Cantabria
(ECEA), los dias 11y 12 de
mayo en Torrelavega.

La constante evolucidon
del sector de la educacion
ambiental, junto con la
transformacién social,
econdémica y ambiental
experimentada en los
ultimos afios, plantea un

nuevo escenario al que se
debe dar respuesta mediante
una nueva estrategia de
educacion ambiental.

Esta segunda Estrategia,
que se estd construyendo
de forma participada, tiene
el propdsito de adaptarse al
nuevo contexto, de cara a
dar respuestas a las nuevas
circunstancias y necesidades
del sector de la educacion
ambiental, y a la importancia
de atender los actuales
retos a los que se enfrenta
Cantabria en materia de
lucha contra el cambio

climatico, proteccion de la
biodiversidad, fomento de
la economia circular y la
bioeconomia, entre otros.
La Mancomunidad esta
participando en dicho
proceso que tiene por objeto
consensuar la estructura
del futuro documento
de la Estrategia y definir
acciones concretas. En este
sentido, durante el mes de
junio se viene participado
en dos de las mesas
tematicas establecidas:
Administracion Publica y
Comunicacion Social.

la Escuela de Talento Joven

« LUNES 3: RASINES, UN SALTO AL PASADO

» LUNESI0: EL PANDO, ENTRE CUEVAS ¥ TRINCHERAS (RAMALES)
= MARTES 11 DE LAREDO A LIENDO: LA COSTA DE LAS RAPACES

» MARTES If: BUCTERD: LA DEFENSA DE SANTORA

« LUNES 24: CANDIANO 360° (VOTO)

= MARTES 23 VUELTA AL CUCURTO (RAMALES DE LAVICTORIN
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COLINDRES ‘- LIMPIAS

La Casa de El Rivero y el palacete deVilla Luz
se transformaran en centros sociales

D.T.

La Casa de El Rivero, en
Limpias, y el palacete Villa Luz,
en Colindres, van a recuperarse
y convertirse en centros sociales
a través de dos inversiones que
suman 2,5 millones de euros
procedentes de fondos de la Union
Europea NextGenerationEU, en el
marco del Plan de Recuperacion,
Transformacion y Resiliencia.

Asi lo ha indicado la consejera
de Emplo y Politicas Sociales en
funciones, Eugenia Goémez de
Diego, quien ha asegurado que el
objetivo es "recuperar el patrimonio
arquitectonico de nuestra region y
ponerlo a disposicion de todos los
ciudadanos".

La casa de El Rivero serd un
minicentro residencial para mayores
que gozan de autonomia; y Villa
Luz, que se convertird en un centro
comunitario para los mayores
de Colindres, estara también a
disposicion de todos los vecinos
que podran disfrutar de sus cerca
de tres mil metros cuadrados de
jardines publicos.

La consejera ha sefialado que por
un lado, se promueve la permanencia

Incera, Gémez de Diego y Castaneda.

de los mayores en su lugar de
residencia, facilita la autonomia y
la prevencién de la dependencia
con servicios que promueven la
participacion social y crean redes
de apoyo y de relacion entre las
personas del entorno proximo; y

por otro, se preserva el patrimonio
arquitectonico de Cantabria.

En ese sentido, ha agradecido
"el extraordinario trabajo de los
alcaldes" Javier Incera y Maria
del Mar Iglesias, que tras "arduas
negociaciones" con los propietarios

13

Villa Luz se va a
transformar en

un gran centro de
servicios integrados
para las personas
mayores

.

conservacion de este patrimonio
"que es ya propiedad de todos los
vecinos". La casona de Limpias
estd situada a la espalda de la
histérica lonja fluvial, que también
estd en proceso de restauracion
para convertirse en centro de
interpretacion de la historia del
antiguo puerto de El Rivero.

El proyecto incluye la completa
remodelacion de todas las
dependencias que pasan a ser
minicentro residencial para personas
mayores, aproximadamente 10 o
12 viviendas, que contaran con
dependencias y servicios comunes.

La consejera en funciones ha
destacado que la alcaldesa "supo
ver la oportunidad de los fondos
europeos para captar esas inversiones

y poder adquirir el edificio que ya
cuenta con una inversion aprobada
de 1.142.650 euros.

Por su parte, Maria del Mar
Iglesias ha dicho sentirse "orgullosa"
de poner en marcha este proyecto que
va a permitir recuperar un edificio
singular en la zona del Rivero, en
la zona historica y mas atractiva del
pueblo, donde van a poder seguir
viviendo los vecinos mas mayores,
en apartamentos de en torno a 40
0 50 metros cuadrados, que van a
contar con todas las comodidades
y servicios.

Ha sefialado que "estaran
vigilantes para que la nueva
corporacion lleve adelante esta
obra".

Con relaciéon a Villa Luz de
Colindres, el palacete se va a
transformar "en un gran centro
de servicios integrados para las
personas mayores", ha sefialado el
alcalde en funciones Javier Incera,
donde se trabajaran, sobre todo, las
politicas de envejecimiento activo y
aquellos programas que combatan la
soledad no deseada.

Incera ha agradecido al Gobierno
que el primer compromiso de
financiacién de aproximadamente
1.300.000 euros, haya alcanzado
finalmente, una vez aprobada la
resolucion y publicada en el BOC,
la cantidad de 1.410.000 euros,
100.000 mas de los que estaban en
principio previstos.
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“Valdecilla ofrece la mejor cardiologia a nuestros pacientes de Cantabria
y es centro de referencia del trasplante cardiaco para zonas vecinas”

El cardiologo Javier Zueco
recibio hace unos dias el
reconocimiento a la trayectoria
en el ambito hospitalario
del Colegio de Médicos de
Cantabria. Un galardon que
destaca la larga trayectoria
de este especialista que se ha
desarrollado de forma integra
en el Hospital Universitario
Marqués de Valdecilla, donde
ejercio como Jefe del Servicio de
Cardiologia durante las ultimas
décadas. Aunque su carrera va
a continuar desde otro ambito,
como nos cuenta en esta entrevista
en que la también describe su
vocacion de médico y como ha
evolucionadlo la especialidad a
la que ha dedicado toda su vida.

PREGUNTA- Terminas una
larga trayectoria profesional
(de qué te sientes mas orgulloso?

RESPUESTA - Efectivamente,
son mas de 42 afos desde que
llegue al Hospital de Valdecilla,
toda mi vida profesional en esta
ciudad y en este hospital y si algo
me satisface es haber podido
hacer lo que realmente me gusta:
intentar ser un buen médico
con los pacientes, dar lo mejor
de mi mismo para escuchar sus
dolencias, buscar respuesta a sus
sintomas y dar la mejor opcion
terapéutica a sus enfermedades.

P-;Vas a tener una jubilacion
activa y vas continuar
trabajando? Cuéntanos tus
proyectos.

R-Cuando se llega a esta
situacion jubilar, en la medicina
publica, hay que plantearse
si de verdad se quiere seguir
siendo lo que realmente somos:
médicos. En mi caso creo que
hay una oportunidad para seguir
haciendo mi trabajo como
cardidlogo hemodinamista, pero
cambiando el lugar de ejercicio
a un hospital privado.

Los tiempos que corren en el
ambito sanitario, hacen que lo
importante no es donde se trate
a los pacientes, sino que se traten
bien, con criterio, equidad y
eficiencia.

1

El médico cantabro Javier
Zueco, jefe del Servicio de
Cardiologia del Hospital
Universitario Marqués de
Valdecilla (HUMYV), ha sido
considerado por la revista
Forbes como uno de los 100
mejores médicos de Espafia.

Javier Zueco, considerado por la revista Forbes como uno de los 100 mejores médicos de Espana.

P-Has estado en Valdecilla
durante décadas, dinos como
has dejado el hospital si lo
comparamos con otras épocas...

R-El hospital es completamente
diferente, como es logico
después de 40 afios, porque
la Medicina también ha
cambiado significativamente,
paradigmas antiguos como
estancias prolongadas, cirugias
predominantes han dejado lugar
a procedimientos terapéuticos
ambulantes, muy resolutivos y
con alta tecnologia.

Laplantilla ha crecido en cantidad
y calidad dando respuesta a todo
tipo de enfermedades. La gestion
y administracion ha mejorado
para facilitar las labores
médicas. La informatica se ha
hecho vital e imprescindible para
el trabajo diario. Pero lo que no
ha cambiado es el sentimiento de
pertenencia a un gran hospital,
esa sensacion interna, orgullosa,
entre los profesionales de formar
parte de “Nuestro Hospital”:
Valdecilla

P- Y con respecto al Servicio
de Cardiologia ;cémo estd en

la actualidad?

R- La historia del Servicio

El Hospital Marqués
de Valdecilla es una
referencia en Espafa
y en Europa en
especialidades como
la Cardiologia.

de Cardiologia va pareja a la
historia de Valdecilla desde
1974, en que se crea uno de
los servicios mejor dotados del
pais, con unos profesionales
pioneros en la especialidad
que fueron formando equipo y
transmitiendo su saber a muchas
generaciones de cardiologos.

En la actualidad el equipo
humano sanitario: médicos y
enfermeria, mas de 150 personas,
representan en muchos aspectos
a los mejores profesionales del
pais en sus materias. Con una
gran vocacion de formacion,
recogiendo médicos residentes
muy seleccionados del sistema
MIR. Por unidades tenemos
practicamente todo lo que

se necesita en patologias
cardiovasculares de adultos, con
unidades clinicas, de imagen,
cuidados intensivos, arritmias
y hemodinamica, dotadas con
la tecnologia mas moderna y
recientemente implantada, que
nos permite ofrecer la mejor
cardiologia a nuestros pacientes
de Cantabria y ser centro de
referencia del trasplante cardiaco
para zonas vecinas.

P-Y ;cuales son los avances que
se esperan a dia de hoy para una
especialidad que evoluciona con
tanta rapidez?

R- El desarrollo terapéutico de
la cardiologia ha sido grande,
tanto a nivel farmacologico
como de diferentes técnicas muy
precisas, para resolver problemas
estructurales cardiacos.

La situacion del trasplante
cardiaco, con dispositivos
mecanicos que permiten
prolongar la vida del paciente,
hasta encontrar un donante
adecuado; La posibilidad de
implantar no solo los stents
coronarios en cualquier
problema de infarto o angina
sino el implantar proétesis
valvulares en lugar de que los
pacientes sean intervenidos

b

quirargicamente; Poder hacer
una buena prevencion de la
muerte subita con programas
de busqueda genética y la
utilizacién de desfibriladores
cardiacos. En resumen, hacer
todo lo necesario para mejorar
la duracion y la calidad de vida
de nuestros pacientes.

P-Para terminar, dinos algtn hito
que haya marcado tu carrera o
alguna anécdota que recuerdes
con especial carifo...seguro que
tienes muchas....

R- En mi campo especifico
de trabajo: la hemodinamica
y cardiologia intervencionista
he asistido en primera persona
al desarrollo de dispositivos,
hoy completamente asentados,
como el stent intracoronario y
mas recientemente las protesis
aorticas percutaneas, “TAVI”,
en las que me siento en cierta
medida: un pionero en nuestro
pais.

Y una de las mejores anécdotas
0 quizas, situaciones especiales,
es la realizacion de una TAVI,
en lugar de efectuar una
intervencién quirurgica, a
muchos profesionales historicos
del hospital, la mayoria cirujanos
de renombre, que como ellos
decian: nunca hubiese imaginado
que un médico solucionase de
esta manera tan brillante, un
problema sin utilizar un bisturi.
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MARQUESADO

clel Ason

Bienvenida/os a Marquesado del Ason

Nuestro club estd dirigido a empresariAs/Os de Cantabria, y
consiste en un punto de encuentro y reuniéon donde podras
conocer personas afines a ti, hacer nuevas amistades, mantener
conversaciones variadas, en definitiva, mantener una vida social
activa, y sobre todo pasar ratos increiblemente agradables.

Llevamos desde 2019 celebrando nuestras reuniones, (cenas
- tertulias, cenas -maridajes) siempre en un ambiente selecto,
disfrutando de la buena gastronomia que nos ofrece nuestra tierra,
y los resultados de nuestras experiencias han sido siempre exitosos
entre todos los asistentes.

Queremos seguir ampliando nuestro club, por eso, si crees que
puede ser de tu interés, te invitamos a que te pongas en contacto
con nosotros para recibir informacion sobre como hacerte socioy
participar en nuestros eventos en el siguiente correo electronico:
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NUESTROS SERVICIOS Y
GARANTIAS NOS AVALAN

18 BANCOS

& SERIEDADY COMPROMISO

& CARTERA DE COMPRADOR
DE 30 AGENCIAS

@ VALORACION DE IMPUESTOS Y PLUSVALIA
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@ MAS DE 140 AGENTES FORMADOS
@ GESTON DE HIPOTECAS CON
L]
&

VISIEILIDAD DIGITAL EXCLUSIVA

C. LA MAGDALENA 21 bajo COLINDRES

SOPORTES PUBLICITARIOS UNICOS
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www.areaZinmobiliaria.com
inmobiliaria@area3colindres.com

Movil. 691 690 356

Tfno. 942 650 372
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CANTABRIA

Principales razones para utilizar los servicios
profesionales de una inmobiliaria

L.A.

Tras la entrada en vigor de la
nueva ley de vivienda el pasado
26 de mayo, la gran mayoria de
agentes inmobiliarios del pais
coinciden en que ha sido una ley
realizada de forma apresurada y
sin consultar a especialistas del
sector, y que lo Uinico que se va
a conseguir es desestabilizar el
mercado y desproteger a la parte
mas vulnerable que es el inquilino.

El mercado inmobiliario sufre
desde hace aproximadamente 3
afios una baja oferta de viviendas
en alquiler, y ultimamente ademas
ha aumentado la incertidumbre
de los propietarios ante la
falta de seguridad. Incentivar
a los propietarios en aspectos
fiscales, y ofrecerles soluciones
tranquilizadoras frente a las
ocupaciones, motivaria ese
incremento tan necesario de
oferta de viviendas para arrendar,

y ofreceria la posibilidad de
adquirir una vivienda en régimen
de alquiler a muchas personas que
lo necesitan, bien por motivos de
trabajo temporal, o porque no
pueden permitirse contratar un
préstamo hipotecario.

Ahora mas que nunca, es
importante contar con los servicios
de expertos inmobiliarios. Una
agencia inmobiliaria nos ofrece
multitud de ventajas ante cualquier
tipo de transaccion en el sector.

Ellos conocen mejor que nadie los
precios del mercado, por lo que
siempre podran asesorar al cliente,
ya sea comprador o vendedor,
o bien propietario e inquilino
en el caso de los alquileres.
Disponen de una amplia cartera
de clientes y propiedades,
negociaran por usted evitandole
molestas conversaciones, podran
informarles sobre aspectos tan
importantes como la ubicacion,
los servicios, el vecindario y otros

asuntos que tanto nos preocupan a
la hora de cambiar de residencia.
Se encargaran de todos los tramites
y documentacion necesaria para
evitar contratiempos o errores
frecuentes, ahorrandole tiempo y
dinero. Un experto inmobiliario
filtrara mejor que nadie entre los
posibles candidatos, bien para
arrendar o bien para comprar,
distinguiendo a las personas que
realmente estan interesadas en la
vivienda, de las que solo se dedican
a preguntar, o incluso a curiosear,
a veces con fines poco fiables,
por lo que sélo enseflaran su
vivienda a personas que cumplan
ciertos requisitos, y protegiendo su
propiedad de visitas no deseadas.

ARGONOS

Abierta la inscripcion para la Escuela Municipal de Musica

D.T.

La Escuela Municipal de
Musica de Argofios ha abierto
el plazo de inscripcién
para el curso 2023-2024
en la Casa Consistorial o
en el correo electronico
argonosescuelademusica@
musicalidad.es. Los

interesados deberan rellenar
la solicitud de plaza con
todos los datos requeridos.
Los alumnos podran acceder
a especialidades colectivas,
como iniciacion a la musica
para nifios de cuatro y
cinco aflos o lenguaje
musical desde seis afos y
adultos durante una hora

a la semana. Otra opcion
son las especialidades
instrumentales individual
y la colectiva desde seis
afios y adultos durante una
hora y media a la semana.
Facilitar la educacion
instrumental orientada a
la practica individual y
colectiva de la mausica,

con un enfoque ladico y
formativo; proporcionar,
como elementos expresivos,
basica vocal e instrumental
y desarrollar las cualidades
auditivas, ritmicas, motrices
y afectivas del alumno, son
algunos de los objetivos que
se persiguen en la Escuela de
Argofios.
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El consejero de Desarrollo
Rural, Ganaderia, Pesca,
Alimentacion y Medio Ambiente,
Guillermo Blanco, ha asistido en
Noja al acto conmemorativo con
el que el proyecto LIFE Stop
Cortaderia ha querido celebrar
con la ciudadania de Cantabria el
premio europeo Natura 2000 que
han recibido por su labor en la
lucha contra el plumero a través
de un proyecto que durante los
ultimos cuatro afios ha logrado
eliminar 287 hectareas de plumero
y la restauracion de habitats en
espacios protegidos costeros de la
Comunidad Auténoma, incluidos
en la Red Natura 2000, entre los
afios 2018 y 2022.

Una labor merecedora del
premio Red Natura 2000, que
otorga la Comision Europea
en la categoria de 'Beneficios
socioecondmicos' de su edicion de
2022 con su candidatura 'Inclusion
social y control de especies
exoticas invasoras'.

Promovido por el Gobierno
de Cantabria y cofinanciado por
fondos LIFE de la Comisién
Europea y por el Gobierno
regional a través de la Consejeria
de Medio Ambiente, el proyecto
Stop Cortaderia ha sido posible
gracias, en gran medida, a la
participacion activa de 22 personas
con discapacidad a lo largo de toda

CANTABRIA

El acto conmemorativo se ha celebrado en la Marisma Victoria de Noja.

El plumero, una especie invasora bajo
control gracias al proyecto LIFE

su duracion, siendo el componente
social de apoyo al empleo y la
inclusion social de las personas
con discapacidad uno de los
puntos destacados por el jurado
del concurso.

Un trabajo que ha ayudado a
estas personas a adquirir autonomia
profesional y econdmica, al tiempo
que mejorar sus habilidades
sociales, preparandolas para pasar
a formar parte del mercado laboral
ordinario.

El jurado, que otorgo el galardon

por unanimidad, ha destacado el
empoderamiento de las personas
con discapacidad en el mundo
laboral, a través de la eliminacion
de una planta invasora como es
el plumero, asi como el caracter
inspirador para Europa que supone
la alianza de SEO/BirdLife con
las entidades sociales AMICA,
AMPROS y SERCA para la
restauracion de los espacios
Natura 2000 de Cantabria.
Blanco, ha afirmado que
Cantabria "es un ejemplo y un

referente" en la lucha contra el
plumero en toda Europa y prueba
de ello, ha dicho, es que el proyecto
LIFE Stop Cortaderia, "que
pone el acento en la eliminacién
del plumero de la pampa y la
restauracion de habitats naturales
de los espacios costeros de la red
Natura 2000 en Cantabria y la
contencion de su expansion hacia
el interior de la region, al tiempo
que fomenta la inclusion social
mediante el empleo de personas
con discapacidad para desempefiar

El proyecto ha optado
otra vez a los Premios
Natura 2000, una
convocatoria abierta
hasta finales de
septiembre y cuyos
ganadores se anunciaran
en mayo de 2024.

las labores de eliminacion de la
planta y la recuperacion del
habitat".

"Es probable que seamos uno
de los territorios de la Union
Europea mas afectados por esta
especie exoética invasora, pero
también es cierto que somos
seguramente el territorio europeo
que ha tomado mayor conciencia
de su problematica y estamos
poniendo la mayor cantidad de
medios y recursos para controlar
su expansion", ha subrayado el
consejero, quien ha advertido de
la importancia de darnos cuenta de
que las acciones que desarrollamos
no seran del todo exitosas sino
contamos con la implicacion de
mas participantes y recursos, mas
alla de los limites de Cantabria".
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