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El Hospital de Laredo estrena bloque quirurgico
con seis nuevos quirofanos de avanzada tecnologia

~

Las nuevas instalaciones del Hospital de Laredo estrenan quiréfanos con alta tecnologia. (Foto: Pdginas)
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Salud se compromete a estudiar diversas
mejoras en el consultorio del municipio

D.Trueba

El consejero de Salud, César
Pascual, se ha comprometido
con el alcalde de Argofios, Juan
José Barruetabefia, a estudiar
mejoras en las instalaciones
del consultorio de la localidad,
entre ellas, la renovacion de
los bafios, demanda que el
Ayuntamiento viene planteando
al Gobierno cantabro en las
ultimas legislaturas y que
hasta la fecha no ha sido
atendida. César Pascual ha
asumido este compromiso con
Juan José Barruetabeiia en la
reunion, celebrada en la sede
de la Consejeria, han abordado
la situacidn sanitaria y las
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Pascual y Barruetabera, en un momento de la reunién.

principales necesidades del
municipio. El consejero y el
alcalde han analizado también
la problematica general que

esta ocasionando la falta de
médicos en Atencion Primaria
y que afecta en mayor medida a
ayuntamientos pequeflos como

el de Argofios, que comparte
facultativo con Escalante.
En este sentido, Pascual ha
anunciado a Barruetabefa que
se reunira con la Federacion de
Municipios de Cantabria para

_informar de las medidas en las

que viene trabajando desde

= hace meses su departamento

con el objetivo de garantizar
la atencidn sanitaria en verano
y cubrir las vacaciones de los
facultativos, especialmente en
aquellos consultorios que solo
disponen de un profesional
médico. Por su parte, el alcalde
ha agradecido la receptividad
del consejero y su voluntad de
dar respuesta a las peticiones
de Argofios.

=4

A

" DE URGENCIA |
Y NECESARIOS

URGENCIAS GENERALES

URGENCIAS SANITARIAS...
EMERGENCIAS....................
POLICIA NACIONAL.........
VIOLENCIA DE GENERO......
BOMBEROS...........cooooee......
TOXICOLOGIA......... 915 620 420
HOSPITAL LAREDO.942 638 500

FED—~

& 4
%g‘r

-‘\!,-\ \.'OGUE

Descubre nuestra
magnifica coleccion
de tallas grandes

AN

m(g(am )

1

Tailas de 34 d 60 |

EN COLINDRES: C/.San Cayetano | @ 657587178

o S

 ®@®



Mayo 2024. Cantabria Oriental

PAGINAS 3

COLINDRES

Las piscinas al aire libre de Colindres

abriran sus puertas el 21 de junio

El Ayuntamiento de Colindres
inaugurara el 21 de junio la
temporada estival con la apertura
de las piscinas municipales
descubiertas, que permaneceran
a disposicion de los usuarios hasta
el proximo 8 de septiembre.

Fiesta de hinchables

Ese mismo viernes, se dara por
inaugurada la temporada de
verano con la celebracion de una
fiesta de hinchables acuaticos
para nuestros niflos y nifias. La
actividad tendra lugar el mismo
dia 21, en horario de tarde.
Como en afios anteriores, las
instalaciones estaran abiertas de
lunes a viernes de 12.00 a 20.00
horas y los sabados, domingos
y festivos desde las 11.00 horas
hasta las 20.00 horas. El precio

La temporada de
verano se inaugurara
con una fiesta de
hinchables acuaticos
y se ofreceran
cursos de natacion,
padel y tenis

de la entrada individual tampoco
varia y se mantiene en 2 euros
para los menores y en 3 euros
para los adultos. La concejala
de deportes, Saray Villalon, ha
recordado que el consistorio
“ofrece la posibilidad de adquirir
abonos mensuales y de temporada,
destacando el abono familiar
que por 80 euros permite a toda
la familia acceder a la piscina

durante todo el verano”. Por su
parte, los socios de las piscinas
municipales cubiertas tienen el
acceso gratuito presentado el
carné, ya que el precio del abono
anual incluye ambos servicios.

Cursos de natacion

Como otros afios, durante el mes
de julio se impartiran los cursos
de natacion en la piscina interior
y también se realizaran los cursos
de padel y tenis. Para obtener mas
informacion sobre las actividades
y apuntarse a las mismas, los
interesados deberan dirigirse a las
oficinas de la piscina municipal.

Durante el mes de agosto la
piscina interior permanecera
cerrada para ejecutar las labores
de mantenimiento anual, asi como
nuevas mejoras.

FISYS

FISIOTERAPIA
Y PILATES

® 942610778
Q Garelly de la Camara, n® 4-6 - LAREDO

Campos de Palacios
Correduria de Seguros

Enrigue Campos & Palacios

d

SU ASESOR INDEPENDIENTE
DE SEGUROS Y AHORRO

» Seguros » Inversion
» Ahorro » Pensiones
Previsiéon Social Complementaria

& www.camposdepalacios.com
@ @camposdepalacios

©) @camposdpalacios

942 30 80 99
942 28 28 31
944 34 41 52

Colindres La Magdalena, 6 Bajo
Santander Jests de Monasterio, 10 4°
Bilbao Elcano, 14 Entlo. Dcha.

INTERIORISMO - COCINAS

deslumbrantes.

En Mobiliario LaMar fusionamos
estilo y calidad para brindarte
muebles de salon modernos y

A AMAR

. BANOS SOFAS - DORMITORIOS - COLCHONES....




4 PAGINAS

Cantabria Oriental. Mayo 2024

RAMALES DE LA VICTORIA

Grupo Matienzo, mas de 30 anos de experiencia
en arquitectura rural y conservacion del patrimonio

GRUPO MATIENZO es un
estudio técnico con mas de 30 afios
de experiencia. Nos centramos
en los servicios de Ingenieria,
Arquitectura y Topografia.

Somos especialistas en
Arquitectura rural, y le damos
especial importancia a las
Rehabilitaciones de las Cabaiias
Pasiegas.

GRUPO MATIENZO ecs
una empresa cantabra ubicada
en el medio rural, por lo que
conocemos la importancia de
la conservaciéon de nuestro
patrimonio y en concreto el valor
de estas construcciones para
nuestro entorno rural.

Las cabafas pasiegas son
construcciones tipicas del paisaje
de Cantabria que han perdurado
a lo largo de los siglos y se han
convertido en un simbolo de la
identidad y el patrimonio cultural
de Cantabria. En las ultimas
décadas, muchas reformas y

e S kb

Grupo Matienzo son especialistas en
arquitectura rural, dando especial
importancia a las rehabilitaciones de
las conocidas “Cabaiias Pasiegas”

rehabilitaciones efectuadas en las
cabafias pasiegas para convertirlas
en viviendas y usos turisticos, con
las obras complementarias que
conllevan, a pesar de la buena
voluntad de los propietarios, han
supuesto un significativo deterioro
de los valores patrimoniales de la
cabafla, el cabafial y del entorno
en que se ubican.

GRUPO MATIENZO lleva
afios dedicando sus esfuerzos en
hacer una arquitectura con criterio
y sensibilidad aportando su
granito de arena a la valoracion y
proteccion de nuestro patrimonio
y a la reactivacion de nuestro
medio rural.

Nuestra “arquitectura rural”
se basa en el principio de
“Construir sin destruir”’. Damos
soluciones arquitectonicas para
la intervencion en el patrimonio
construido en el territorio
pasiego y aportamos soluciones
constructivas sostenibles para
mejorar las condiciones de confort

en dichas construcciones rurales.
Entendemos que la cabaifia
pasiega no es solo un ejemplo
de arquitectura funcional,
sino también un simbolo de
identidad cultural de la region.
Historicamente estas viviendas
han sido testigos de la vida y las
tradiciones de los pasiegos a lo
largo de las generaciones, y como
cualquier legado que se precie,
merece la pena conservarlo.

Ademas de nuestro estudio en
C/ Manuel Gonzalez Peral,14,
portal 3, bajo, de Ramales de la
Victoria, también estamos a su
servicio en C/ Garcia Morato
16, bajo, de Santander y en B°
Herboso 8, en Valle de Carranza
(Vizcaya).

Pueden contactar con nosotros
en los teléfonos: 942646188 —
649275125 — 679226905 y a
través de nuestra pagina web:
www.grupomatienzo.com y de
nuestras redes sociales.

SOBA

L.Herrera

Centenares de personas
se reunieron en la feria
ganadera de Soba, un
evento que tuvo lugar con

Exito rotundo de la feria ganadera de Soba
con motivo de la festividad de San Isidro

para abordar diferentes
temas de interés, desde
preocupaciones especificas
hasta aspectos mas
generales relacionados con
la ganaderia en la region. En

motivo de la festividad
de San Isidro. La feria
se llevd a cabo en Monte
San Pedro, en la localidad
de La Gandara, atrayendo
a numerosos asistentes
avidos de disfrutar de esta
tradicional celebracion.
Entre el bullicio de la
multitud, destacaba la
presencia del consejero de
Desarrollo Rural, Ganaderia,
Pesca y Alimentacion,
Pablo Palencia, quien no
solo acudi¢ a la feria como
representante del gobierno
regional, sino que también
aprovecho la ocasion para
entablar conversaciones
con diversos ganaderos y
profesionales del sector.
Palencia en su intervencion
ha puesto en valor la "gran
calidad" del importante
nimero de ejemplares
de diferentes cabaifias

Palencia, charla con un grupo de ganaderos.

ganaderas, entre las que ha
destacado la presencia de
vacas de blonda y limusin,
asi como de ganaderia
caballar entre los animales

expuestos, mostrando la
diversidad y riqueza de la
actividad ganadera en la
region. El Valle de Soba,
conocido por su larga

Foto cedida: Pdginas del Ason.

tradicién en la cria de
ganado, ofrece el escenario
perfecto para este tipo de
eventos, donde se puede
apreciar la dedicacion y el

esfuerzo de los ganaderos
locales. Ademas de la
exposicion de animales y
de una amplia variedad de
actividades recreativas para
todos los publicos, la feria
ganadera también incluyo
un mercado agroalimentario
donde se ofrecian productos
locales y artesanias. Los
visitantes tuvieron la
oportunidad de degustar
una amplia variedad
de productos frescos y
tradicionales, desde quesos
y embutidos hasta miel y
dulces caseros...

La jornada culmino con
una gran comida popular,
donde los asistentes
tuvieron la oportunidad de
degustar platos tipicos de
la gastronomia local en un
ambiente festivo y animado.
Palencia se reunio con varios
profesionales del sector

este sentido, ganaderos de
la zona, tanto de produccion
de leche como de carne, han
trasladado a Palencia su
preocupacion por los ataques
del lobo en la zona. Palencia
escucho atentamente
sus preocupaciones y se
comprometié a estudiar
posibles soluciones en
colaboracién con las
autoridades pertinentes.

El valle de Soba,
ofrece el escenario
perfecto para

este tipo de
eventos, donde

se puede apreciar
la dedicacién y el
esfuerzo de los
ganaderos locales
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CANTABRIA

Abierta una segunda sesion para
el concierto de Schola Antiqva

Herrera

Abierta una segunda
sesion para el concierto
de Schola Antigva el
proximo 15 de junio
en la Iglesia de Santa
Maria de Lebena, tras
el "éxito rotundo" del
ciclo de musica religiosa
'Caminos que nos unen.
Agotadas las entradas para
el esperado concierto, se han
puesto ya a la venta para una
segunda sesion que tendrd lugar a
las 20:30 horas.

El ciclo de musica, que ya
se encuentra en su ecuador, se
extendera hasta el 29 de junio con
conciertos cada sabado en distintas
ubicaciones de Cantabria. Con
doce conciertos a cargo de grupos
y solistas de talla internacional,
'‘Caminos que nos unen' invita a los
asistentes a un apasionante viaje
a través de la espiritualidad y el
sentimiento religioso de distintos
lugares del mundo. Este ciclo ha
abierto puertas al encuentro, al
conocimiento y al respeto, mediante
interpretaciones excepcionales de
musicas que nos hablan desde los
tiempos mas antiguos hasta las
fusiones mas actuales, impactando
profundamente a los espectadores.
Los conciertos se celebran en
lugares destacados del rico
patrimonio religioso de Cantabria,
creando un ambiente especial y
unico. La cuidada iluminacion de
cada sabado contribuye a hacer

de cada concierto una experiencia
singular. Aun quedan cuatro
sabados para disfrutar de este ciclo:
Sabado, 8 de junio: Deba se
presentard en el Centro de Estudios
Lebaniegos en Potes.
Sabado, 15 de junio: Schola
Antiqva realizara dos pases de su
programa sobre la Musica Liturgica
en la Hispania Visigética en la
Iglesia de Santa Maria de Lebefia.
Sabado, 22 de junio: El grupo
vocal aleman Sjaella actuara en la
Iglesia Santa Maria de la Asuncion
en Laredo.
Sabado, 29 de junio: El ciclo se
cerrard en el Palacio de Festivales
de Cantabria en Santander con
el espectaculo de Derviches
girévagos y arte urbano White
Spirit.

Para mas informacion, compra
de entradas y videos resumen
de los conciertos ya realizados,
visite nuestra pagina web: www.
caminosquenosunen.com.

¢Pensando en cambiar de coche? Te contamos en qué consiste el Plan Renove III.

Foto: Selma C.

Plan Renove lll las ayudas para la
renovacion de vehiculos en Cantabria

D.T.

Cantabria es una de las
comunidades autébnomas con
el parque automovilistico mas
envejecido: 14,9 afios de media,
frente a los 14,2 del promedio
en toda Espafa. Para invertir
esta tendencia, el Gobierno
autondémico ha activado un
sistema de ayudas hasta el 30 de
septiembre.

Las ayudas que cuentan con
un presupuesto estimativo de
600.000 euros, se destinaran
a la adquisicion de vehiculos
nuevos o de "kilémetro cero"
matriculados en Cantabria en los
afios 2022, 2023 y 2024.

Los propietarios recibiran el
descuento de 1.000 euros antes
de impuestos del concesionario,
mas una ayuda de 1.300 euros,

Los propietarios
de nuevos
vehiculos o de
'kildmetro cero'
recibiran ayudas
directas de hasta
2.500€

en el caso de los vehiculos de
motor menores de 3,5 toneladas,
y 1.500 euros para la adquisicion
de vehiculos hibridos no
enchufables.

Se admite el arrendamiento
financiero o leasing del vehiculo
siempre que se acompaiie de una
declaracion responsable de la
persona beneficiaria de que se
ejercera la opcion de compra a

la finalizacion del contrato.
Para ser beneficiario sera
requisito necesario dar de baja
definitiva un vehiculo con una
antigiedad minima de 10 afos,
en el caso de los vehiculos
destinados al transporte de
personas, o 7 afios en los
utilizados para el transporte de
mercancias.

Dicha baja se acreditara
mediante el certificado de
achatarramiento y la copia
del permiso de circulacion. El
solicitante deberd haber sido
titular del vehiculo achatarrado
durante, al menos, un afio antes
de la fecha de solicitud de la
ayuda.

Por ultimo, para beneficiarse
de las ayudas, la compra de los
coches debe realizarse entre el 23
de mayo y el 30 de septiembre.

*Vivero de mariscos

Desde hace 25 aios, todo un referente gastrondmico
en la zona por sus arroces, mariscos y pescados

Helgueras (junto a la playa) * Noja | Reserva: 942 63 12 64
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El Hospital de Laredo estrena bloque quirurgico
compuesto por seis quiréofanos con avanzada tecnologia

L.Vidal

urante el mes de mayo se han
desarrollado unas jornadas de
puertas abiertas en el Hospital de
Laredo, con el objetivo de dar a
conocer a los ciudadanos las nuevas
instalaciones que haran posible
dar un mejor servicio sanitario a
toda la poblacion perteneciente
al mencionado hospital. Nuestro
periddico, Paginas del Ason, visitd
dichas instalaciones, y podemos
confirmar de primera mano
que el nuevo bloque quirtrgico
cuenta con grandes espacios, alta
tecnologia de calidad y diseflo
moderno, que garantiza una forma
de trabajar mucho mads segura, lo
cual va en beneficio de todos,
usuarios y profesionales sanitarios.
El 4rea de quiréfano es uno de
los entornos mas criticos dentro
del campo de la medicina. Es
el lugar donde se realizan las
intervenciones quirirgicas, un
espacio que debe de mantenerse
completamente aséptico para evitar
cualquier tipo de proliferacion de

7‘\

Buruaga ha estado acompainada en el acto, entre otros, por el consejero de Salud, César Pascual; el director gerente
del centro hospitalario, Toni Juan Pastor; el alcalde de Laredo, Miguel Gonzilez, vy regidores de otros municipios.

bacterias, gérmenes o cualquier
otro organismo que pueda provocar
una infeccion en los pacientes. En
los quir6fanos se desarrollan todo

tipo de intervenciones quirtirgicas,
desde cirugias menores hasta
operaciones largas y complejas,
es sin duda un lugar donde se

salvan vidas cada dia, por eso es
muy importante que estén bien
equipados, para facilitar la labor
de los trabajadores sanitarios y

Las nuevas
instalaciones
quirdrgicas contaran
con 5 quiréfanos
para intervenciones
programadas y uno
para urgencias

favorecer también la calidad de los
resultados en los pacientes.

La presidenta de Cantabria,
Maria José Sdenz de Buruaga, tras
visitar las instalaciones inform6 de
un acuerdo entre la Consejeria de
Salud y los profesionales sanitarios
que garantizara la continuidad de la
asistencia durante todo el verano.
Las nuevas instalaciones forman
parte del nuevo futuro del Hospital
de Laredo, que se encamina con una
nueva politica de recursos humanos
disefiada para “fidelizar la plantilla
y hacer atractivo profesionalmente
el centro, con mas y mejores
instalaciones sanitarias” afirmé
la presidenta.

XXI Concurso Internacional de Musica de Camara
de Arnuero “Concierto Estreno Cimca 2024~

Regresa el encuentro presencial
del XXI Concurso Internacional de
Musica de Camara de Arnuero, con
12 grupos inscritos procedentes de
diferentes escuelas de musica y
nacionalidades. Tras una primera
preseleccion “on line” el jurado
ha seleccionado a 8 agrupaciones
para participar en la siguiente fase
presencial.

Clasificados para la fase
presencial en Arnuero

= DUO EBENUM, (clave y violin)
procedentes de la Hochschule fiir
Musik Basel

= DUO ATENEA (piano y violin)
procedentes del CSM de Malaga.
= DUO DADGA (piano y clarinete)
procedente del CSM de A Corufia.
= TRIO ARO (piano, cello y
clarinete) procedente de la ESM
de Lisboa.

= TRIO ARIA (piano y 2 flautas)
procedente del CSM Katarina
Gurska.

= TRIO MOMENT (piano, violin
y cello), procedente del RCSM de

Madrid TRIO EMERITA (piano,
violin y cello) procedente del CSM
de Badajoz.

= QUARTET DORE, cuarteto
de cuerdas procedente de la
Accademia Stauffer, de Cremona,
Italia.

Las audiciones de la fase semifinal
tendran lugar el sdbado 6 de julio
en la Casa de las Mareas de Soano
y el acceso es libre y gratuito hasta

completar el aforo. En esta fase,
cada grupo deberd interpretar un
movimiento de cada una de las tres
obras de su programa de concurso.
Y el jurado debera seleccionar a un
maximo de 4 grupos para la fase de
audicion final.

»El domingo 7 de julio, a partir de
las 18:00 horas, podremos escuchar
alos grupos finalistas en la Casa de
las Mareas, la interpretacion de una

obra elegida por el jurado de entre
las presentadas a concurso.

El jurado, presidido por Cibran
Sierra, violinista, y acompafado
por los demas miembros del
Cuarteto Quiroga Helena Poggio,
(violonchelo) Josep Puchades
(viola), Aitor Hevia (violin) y
por el compositor Israel Lopez
Estelche, no lo tendra facil,
dado el nivel acreditado por los
grupos clasificados en la fase de
preseleccion.

Estreno absoluto de la
obra “Jardin de Mar” de
Israel Lopez Estelche

»Viernes 28 de junio 20h.

Casa de las Mareas de Soano

Cuarteto 4SONORA

Gracias al patrocinio del Luthier
LVS by Laurent Lopez, queremos
ofreceros una experiencia cultural
inolvidable para festejar un nuevo
Estreno CIMCA de la mano del
compositor Israel Lépez Estelche.
Un maridaje entre musica y

naturaleza, en el que nuestra
Marisma Joyel hara de escenario
natural que acogera "Jardin de
mar", la obra estreno que entronca
de raiz con nuestro paisaje.

Pero ademas queremos extender
el maridaje a otros productos
locales de la tierra, de modo que
brindaremos por el éxito del Estreno
con el fantastico espumoso de los
vifiedos proximos, acompafiado de
una degustacion de quesos y otros
productos artesanos. De este modo
la experiencia musical, se extiende
a la paisajistica y gastronomica,
creando un evento unico que recoja
la simbiosis entre el arte universal
de la musica y la identidad del
latido del territorio Ecoparque.

Cuarteto 4SONORA

Programa

¢ Cuarteto 1 “Cinco plegarias”
e Cuarteto 2 “Cartas a...”

e Cuarteto 3 “Jardin de mar”

» Victoria’s Secret II:

1. O Magnum Mysterium

2. Ave Maria

3. O quam gloriosum est regnum
Cada uno de los cuartetos

ird precedido de uno de los

movimientos de la obra Victoria’s

Secret II.
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LIMPIAS

A licitacion la redaccion de un proyecto
para eliminar los vertidos al arroy

El proyecto, impulsado
por el Ayuntamiento de
Limpias, esta estimado
en 350.000€ y prevé un
colector de 800 metros
alo largo de la calle
Conde Albox hasta

El Rivero.

La Consejeria de Fomento,
Ordenacion del Territorio y
Medio Ambiente del Gobierno
de Cantabria, a peticion del
Ayuntamiento de Limpias, esté
trabajando en un proyecto para
eliminar los vertidos de aguas
sin tratar a la zona alta del arroyo
Borrico, que discurre paralelo a la
carretera regional CA-501.

Arroyo Borrico.

Impulsado desde

Ayuntamiento, tras meses de
reuniones con los técnicos de la

S

Foto: Pdginas del Asoén.

el Consejeriay de la Confederacion
Hidrografica del Cantabrico
(CHC), el proyecto busca resolver

o Borrico

el problema sustituyendo la tuberia
en mal estado y llevando a cabo
un proceso de depuracion de las
aguas antes de su incorporacion
al colector ya existente. Para ello,
se ejecutara un colector de PVC
bajo la CA-501, en una actuacion
que tendra un coste aproximado
de 350.000 euros. Las obras se
completaran con el asfaltado
de la carretera y la adecuacion
de las aceras, aprovechando
para suprimir las barreras
arquitectonicas existentes.

El trazado del nuevo sumidero
comenzara en las inmediaciones
de la Iglesia de San Pedro Apdstol
de Limpias y transcurrira durante
800 metros a lo largo de la calle
Conde Albox hasta el cruce del
arroyo Borrico bajo la calle de
El Rivero, cruzando la rotonda

existente. En este punto se
conectara la nueva tuberia con
la red de saneamiento, donde se
instalara una reja de desbaste para
extraer manualmente los solidos
mas voluminosos que arrastran
las aguas. Siendo esta una de
las soluciones provisionales
defendida por el actual gobierno
municipal encabezado por
Ignacio Sainz durante la campafia
electoral para mitigar los vertidos
a la ria. A lo largo del trazado
se incorporaran al sumidero
las acometidas de los edificios
situados en torno al arroyo,
aprovechando las losas de acceso.
Ademas se ejecutaran pozos de
registro de hormigon y arquetas
de acometida en los entronques
necesarios.

En este momento, la redaccion
del proyecto estd sacada a
licitacion con un plazo de dos
meses y se espera adjudicarlo
cuanto antes, para a partir de ahi
definir y trabajar en todos los
detalles técnicos del proyecto.

Buruaga visito Limpias y exigira la licitacion inmediata
de las obras del subfluvial entre Santona y Laredo

L.Vidal

a presidenta de Cantabria,

Maria José Saenz de
Buruaga se reunio a principios
del mes de mayo en Limpias
con los alcaldes de los nueve
ayuntamientos del bajo Ason:
Ampuero, Limpias, Colindres,
Laredo, Voto, Barcena de
Cicero, Escalante, Argofios y
Santofia, para exigir al ejecutivo
central que se agilicen las obras
del proyecto de saneamiento
de las marismas de Santona,
Victoria y Joyel. Los vecinos
llevan 30 afos esperando
una solucion que no llega a
los vertidos en una zona que
ademas esta protegida.

La reunién se celebro en el
salon de actos del Ayuntamiento
de Limpias con la participacion
de los alcaldes de los municipios
afectados: Limpias, Ignacio
Sainz; Ampuero, Amaya
Fernandez; Santofia, Jesus
Gullart; Laredo, Miguel
Gonzalez; Colindres, Javier
Incera; Barcena de Cicero,
Gumersindo Ranero; Escalante,
Francisco Sarabia, y Voto,
Santiago del Campo. "No
puede ser que se sigan vertiendo
eternamente residuos sin tratar
aun humedal que es patrimonio

7

La pr ta, el consej

medioambiental, protegido por
la Unesco y a una poblacion de
casi 60.000 personas", lamentd
Séaenz de Buruaga, y puso de
relieve que se conocen hasta 30
puntos de fugas contaminantes
al agua. Sobre el subfluvial de
Laredo, que es la actuacion de
mayor envergadura y la que
condiciona la puesta en marcha
de todo el saneamiento, Buruaga
ha reclamado "prioridad politica
y presupuestaria” para acometer
esta obra que se paralizo
en 2016 por un problema
técnico y que la Demarcacion
Hidroldgica del Cantabrico no
prevé su conclusion hasta 2028,
es decir, doce afios después de
su paralizacion. "Reclamamos

i %

prioridad politica vy
presupuestaria para el subfluvial
y que se agilicen el resto de
los tramites pendientes", para
concluir un proyecto que fue
declarado de Interés General
en 1994, enfatiz6 la presidenta
cantabra.

"Nosotros no nos conformamos,
el Gobierno no se conforma. Y
los alcaldes de los municipios
afectados, de distinto color
politico, y la plataforma
en defensa del rio Ason,
tampoco", ha sefialado Buruaga.
Finalmente, ha asegurado que
el Gobierno de Cantabria va
"seguir muy de cerca" toda la
tramitacion para que se cumplan
los plazos y no se produzcan

o e Ignacio Sainz, junto a los alcaldes presentes en la reunién.

nuevas demoras "que no nos
podemos permitir".

Tanto el alcalde de Limpias
como el portavoz de la
plataforma han agradecido el
interés del Gobierno de Buruaga
por solucionar el problema que
vienen padeciendo los vecinos
desde hace décadas. Ignacio
Saiz ha apelado a "hacer fuerza
entre todos" para poner fin a esta
situacion.

Por su parte, el portavoz de
la Plataforma en Defensa del
Saneamiento del Rio Asoén,
Enrique Gonzalez, subrayo la
importancia de una actuacion
para liberar de residuos el
unico humedal catalogado como
espacio Ramsar en Cantabria.

El municipio
celebra el Mercado
del Solsticio

de Verano

El proximo 15 de junio, desde
las 12 del mediodia y hasta las
20:00 horas, en el Barrio Espina,
Paseo Maritimo (Remigio Sainz),
Limpias os invita a su Mercado
del Solsticio de Verano, donde
podréis disfrutar de los mejores
alimentos de Cantabria, para
degustar, comprar y regalar,
productos que hacen nuestra tierra
Unica y especial, y con cada ticket
de compra podréis participar en
el sorteo de una magnifica cesta
repleta de todos estas delicias
cantabras, que se celebrara al
final del dia. Por la mafiana se
llevara a cabo una actividad de
concienciacion medioambiental,
apta para todos los publicos, cuyo
mensaje principal es:

- .Qué te cuesta? “Reduce,
Separa, Recicla”- para practicar
nuestro compromiso con el
medioambiente.

Alas 19:00 horas y hasta la puesta
de sol, el grupo cantabro Rock
Covers amenizard con un concierto
el final de esta increible jornada en
La Bolera Espina. Este evento se
realiza gracias al Ayuntamiento de
Limpias y Gobierno de Cantabria:
Consejeria de Desarrollo Rural,
Ganaderia, Pesca y Alimentacion.

;iOs esperamos!
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TEODE UNA
CE::):DEDRODUCTOS
CON EL TICKET
DE COMPRA
LIMPIAS o« %
Ayuntamiento

MERCADO DEL SOLSTICIO

DE VERANO

PRODUCTOS ALIMENTICIOS

DE CANTABRIA

1SDEJUNIO | 12:00 |
DE 2024 | 20:00 \ ' \

19:00 CONCIERTO DEL GRUPO
ROCK COVERS

BARRIO ESPINA, PASEO MARITIMO (REMIGIO SAINZ) LIMPIAS
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COLINDRES

Colindres se prepara para recibir el verano
con las tradicionales fiestas de San Juan

Herrera

omo ya es tradicion, el

Ayuntamiento de Colindres
ha preparado un amplio programa
festivo para recibir la estacion
estival, con actividades pensadas
para todos los publicos, y contando
como cada afio con la colaboracion
de las pefias locales y otros
colectivos del municipio.

Este afio las actividades
comienzan el 7 de junio a las 21:00
con un concierto de Kerchak en el
Parque del Riego. Los dias 8y 15
de junio de 10:00 a 12:30 paseos
ornitoldgicos por Colindres de
Arriba para la observacion de aves
ligadas al medio rural y forestal. El
punto de encuentro sera el Parque
de Viar junto al ayuntamiento, y se
recuerda que hay que inscribirse
previamente. El sabado 8 de junio
alas 17:00 horas exhibicion de fin
de curso de la Escuela de Gimnasia
Ritmica en el Poli 1.

El martes 11 de junio a las 20:30
inauguracion del Cine Teatro de la
Casa de Cultura con la actuacion
del Coro Maristerra, y el jueves 13
de junio a las 20:30 la I Gala del
Comercio Apymeco en el auditorio
de la Casa de Cultura.

El viernes 14 de junio a las 22:00
Festival fin de curso de World
Dance Colindres, en los jardines
de la Casa de Cultura y el sabado
15 alas 20:30 Festival fin de curso
del Gimnasio Trans World Gym,
también en los jardines de la Casa
de Cultura. El domingo 16 de junio
una manana para disfrutar de la
naturaleza y el deporte, a partir
de las 11:00 se celebrara el SK
Villa de Colindres “Memorial
Ramiro Madrazo” El Lunes 17
de junio a las 18:00 concierto de
violin de la escuela de musica

Iglesia San Juan Bautista (Colindres de Arriba).

de Colindres en el auditorio de
la Casa de Cultura, y a las 20:30
inauguracion de la Exposicion de
la Asociacion “Los Naranjos”. El
Martes 18 a las 18:00h. iniciacion
musical y concierto de piano de la
escuela de musica de Colindres en
el auditorio de la Casa de Cultura,
el jueves 20 a las 19:00 concierto
de guitarra de la escuela de musica
de Colindres en el auditorio de
la Casa de Cultura y el viernes
21 a las 22:00h. Festival fin de
curso de la academia Estrymens
Colindres en los jardines de la
Casa de Cultura. El sabado 22
de junio a las 20:30 concierto del
Coro Maristerra en la Iglesia del
Carmen El domingo 23 de junio a
partir de las 20:00 en los jardines
de la Casa Serafina Exposicion de
Carrozas para la quema de San
Juan, a las 22:10 desde el Balcon
del Ayuntamiento Saluda y Gran

El ayuntamiento
de Colindres
presenta un mes
de junio repleto de
actividades para
todos los gustos

y edades

Chupinazo a cargo del cantante
Francisco, y a continuacion en
los jardines de la Casa de Cultura
concierto del mencionado cantante.
A las 23:30h. Concentracion en
la campa de Casa Serafina para
proceder a la lectura de los textos
presentados con las carrozas y
a medianoche se procedera al
encendido de la “HOGUERA DE
SAN JUAN”.

Para terminar la noche Macro

Foto: José Manuel Sdnchez.

Discoteca y Gran Fiesta de la
Espuma. El lunes 24 de junio,
festividad de San Juan, a las 12:00
misa y procesion del santo en la
Iglesia de San Juan en Colindres
de Arriba, con la participacion
de las pefias locales, después
actuacion de Los Danzantes de
Cicero en las inmediaciones de la
Iglesia de San Juan, y al finalizar la
misa el tradicional aperitivo.
Desde las 17:00h. los mas
pequeiios podran disfrutar de
Castillos hinchables y actividades
infantiles. A las 18:00h. reparto
de perritos calientes, y durante la
romeria se repartira chocolate con
bizcochos. Durante toda la jornada
festiva el tren de calle nos acercara
a la fiesta en horario de 10:30h. a
14:00h. y de 17:00h.a 21:00h.
Los dias 26, 27 y 28 de junio
de 9:00h. a 14:30h. curso de la
Universidad de Cantabria con

el tema: Actividad fisica y salud
mental, que se realizaran en el
salon de plenos del ayuntamiento
de Colindres (previa inscripcion)

Jueves 27 de junio a las 18:00h.
mesa redonda de la Universidad
de Cantabria con el tema: “Unidos
por un reto: una década apoyando
la investigacion en el Alzheimer”
en la Casa de Cultura.

El viernes 28 a partir de las
20:30h. verbena del camison
organizada por Apymeco en la
Plaza de la Constitucion, y el
sabado 29 desde las 11:45 hasta
las 23:00h. Feria de la Cerveza
Artesana del Ason en la Plaza de
la Constitucion.

Finalizamos el mes el dia 30 de
junio con el Dia del Cocido, fiesta
del cocido montaiiés en el parque
del Riego elaborado por las pefias
locales. A las 12:30h. pasacalles
a cargo de la Pefia San Juan y la
Pefia el Juncu. Sobre las 14:00h.
se procedera al reparto del cocido,
para el cual habra que sacar un
ticket previamente del 20 al 23 de
junio en las oficinas generales del
ayuntamiento de 10:00h. a 14:00h.

Durante todo el dia tren infantil
(de 11:00h. a 14:00h. y de 17:00
h.a 19:00 horas) A las 16:30h.
Olimpiadas del Pueblu con
juegos tradicionales, concurso
de lanzamiento de escobas,
concurso de lanzamiento de
boinas y para finalizar una gran
fiesta de la espuma.

Con esto se dara por concluido
un intenso mes de junio, repleto
de actividades musicales,
culturales, deportivas y de ocio
para todas las edades. Desde el
ayuntamiento agradecen un afio
mas la participacion ciudadana
y la colaboracién por parte de
las pefias, asociaciones, escuelas
y colaboradores desinteresados
del pueblo, porque sin todos
vosotros no seria posible llevar a
cabo todo este tipo de actividades
que hacen de nuestro Colindres
un “Pueblo 10”

7
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COPSESA

www.copsesa.com
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Viernes 7 de junio
A las 21:00h. Concierto de Kerchak en el
Parque del Riego.

De 10:00h. a
12:30h. Paseos ornitolégicos por Colindres
de Arriba para la observacion de aves
ligadas al medio rural y forestal. El punto
de encuentro sera el Parque de Viar
junto al ayuntamiento. Inscripcion previa.
Sabado 8 de junio
A las 17:00h. Exhibicién de fin de curso de
la Escuela de Gimnasia Ritmica en el Poli 1.
Martes 11 de junio
Alas 20:30h. Inauguracion del Cine Teatro
de la Casa de Cultura con la actuacién del
Coro Maristerra
Jueves 13 de junio
A las 20:30h. | Gala del Comercio Apymeco
en el auditorio de la Casa de Cultura.
Viernes 14 de junio
A las 22:00h. Festival fin de curso de World
Dance Colindres, en los jardines de la Casa
de Cultura
Sabado 15 de junio
Alas 22:00h. A las 20:30 Festival fin de cur-
so del Gimnasio Trans World Gym, en los
jardines de la Casa de Cultura.

Domingo 16 de junio

Apartir de las 11:00h se celebrara el 5K
Villa de Colindres “Memorial Ramiro
Madrazo”

Lunes 17 de junio

A las 18:00h. concierto de violin de la
escuela de musica de Colindres en el
auditorio de la Casa de Cultura, v a las
20:30h. inauguracion de la Exposicion de la
Asociacion “Los Naranjos".

Martes 18 de junio

A las 18:00h. Iniciacion musical y concierto
de piano de la escuela de musica de Colin-
dres en el auditorio de la Casa de Cultura
Jueves 20 de junio

A las 19:00h. Concierto de guitarra de la
escuela de masica de Colindres en el
auditorio de la Casa de Cultura

Viernes 21 de junio

A las 22:00h. Festival fin de curso de la
academia Estrymens Colindres en los
jardines de la Casa de Cultura.
Sabado 22 de junio

A las 20:30h. Concierto del Coro
Maristerra en la Iglesia del Carmen

A/ Domingo 23 de junio
/‘\ A partir de las 20:00h. en los

jardines de la Casa Serafina
Exposicion de Carrozas para la quema
de San Juan. A las 22:10h. desde el
Balcon del Ayuntamiento Saluday
Gran Chupinazo a cargo del
cantante FRANCISCO, vy a
continuacion en los jardines de la Casa
de Cultura concierto del mencionado
cantante. A las 23:30h. Concentracion
en la campa de Casa Serafina para
proceder a la lectura de los textos
presentados con las carrozas y a
medianoche se procedera al encendido
de la “THOGUERA DE SAN JUAN".
Para terminar la noche Macro Discoteca
y Gran Fiesta de la Espuma.

DIiA DE SAN JUAN

Festividad de San Juan, a las 12:00h. misay
procesion del santo en la Iglesia de San Juan
en Colindres de Arriba, con la participacion
de las pefias locales, después actuacion de
Los Danzantes de Cicero en las
inmediaciones de la Iglesia de San Juan, y
al finalizar la misa el tradicional aperitivo.
Desde las 17:00h.

Los mas pequeiios podran disfrutar de
Castillos hinchables y

actividades infantiles. A las 18:00h.
Reparto de perritos calientes, y durante

la romeria se repartira chocolate con
bizcochos. Durante toda la jornada

festiva el tren de calle nos acercara a la
fiesta en horario de 10:30h. a 14:00h. y de
17:00h. a 21:00h.

De 9:00h. a 14:30h. Curso de la Universidad
de Cantabria con el tema: Actividad fisica y
salud mental, que se realizaran en el salén
de plenos del ayuntamiento de Colindres
(previa inscripcion)

Jueves 27 de junio

A las 18:00h. Mesa redonda de la
Universidad de Cantabria con el tema:
“Unidos por un reto: una década apoyando
la investigacion en el Alzheimer” en la Casa
de Cultura.

Viernes 28 de junio

A partir de las 20:30h. Verbena del camisén
organizada por Apymeco en la Plaza de la
Constitucion.

Sabado 29 de junio desde las 11:45h.
hasta las 23:00h. Feria de la Cerveza
Artesana del Asén en la Plaza de la
Constitucion.

Domingo 30 de junio

Fiesta del Cocido Montaiiés en el parque del
Riego elaborado por las peiias locales. Alas
12:30h. Pasacalles a cargo de la Pefia San
Juany la Peiia el Juncu. Sobre las 14:00h. se
procedera al reparto del cocido, para el cual
habra que sacar un ticket previamente del
20 al 23 de junio en las oficinas generales
del ayuntamiento de 10:00h. a 14:00h.
Durante todo el dia tren infantil (de 11:00h.
a 14:00h. y de 17:00h. a 19:00h.)

A las 16:30h. Olimpiadas del Pueblu con
juegos tradicionales, concurso de
lanzamiento de escobas, concurso de
lanzamiento de boinas y para finalizar

una gran fiesta de la espuma.
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COLINDRES

Todo listo para los 5 K Villa de Colindres
‘[ Memorial Ramiro Madrazo”

disefiado un circuito de ida
y vuelta por las principales
calles de Colindres sobre
una distancia de 5.000
metros, cuyo objetivo es
que cualquier persona con
un minimo de preparacion
fisica pueda participar y
disfrutar de una mafiana
de domingo diferente, que
pretende ser recordada por
su caracter festivo.

L.Vidal

La Asociacion Amigos de
Rami organizara el proximo
domingo 16 de junio los
5K Villa de Colindres para
rendir homenaje y recordar
al amigo, compafiero y
atleta Ramiro Madrazo
que fallecio haciendo lo que
mas le gustaba, disfrutar del
deporte rodeado de amigos,
y ademas se pretende que
Colindres vuelva a contar
con una prueba de atletismo
popular, donde habra
pruebas para que puedan
participar también nifios
de diferentes edades.

La organizacion ha

Carreras infantiles

También habra carreras
infantiles para nifios y
nifnas de distintas edades,
introduciendo como
novedad una carrera de

Un momento del acto de presentacion del cartel de los 5k Villa de Colindres.

relevos en la que los
equipos estaran formados
por un nifio o nifia de cada
categoria infantil.

Las carreras infantiles
daran comienzo a partir
de las 11:00 de la mafiana,
y todos los participantes
recibirdn un trofeo o
medalla.

Carrera Absoluta

La carrera absoluta la
podran realizar todas las
personas que lo deseen y se
sientan capacitadas a partir
de los 16 afios y comenzara
a las 12:00 horas.

Las inscripciones se
podran hacer ese mismo dia
a partir de las 9:30 horas en
la Plaza de la Esperanza, y
el precio sera tan solo de 2€
y Gnicamente para la carrera
de los 5.000 metros.

DE
n

IR®

\RRERAS INFANTILES

sDe0a?7anos/100m. (]
«De8allanos/400m.

TROFED O MEDALLA PARA TODOS LOS PARTICIPANTES!

CARRERA ABSOLUTA

» Relevos (11

(Salida meta + 3 vueltas)

ORCANIZA ~ . COLABORAN
ASOCIACION Byuntomients  Cojngres
AMIGOS DE RAMI 5P coinres i

+De 12315 anos / 800m. (1 )
20h) / Cada equipo estara formado
por 1 corredor de las categorias anteriores

i JUILLA
RES

= 16 anos en adelante / 5.000m.

venla Plaza de la Esperanza. - PRECIO INSCRIPCION: Carrera absoluta 2€
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SOFA CAMA™

modelo italiano
wesse 99 Q€

[

7.000 M OF EXPOSICION
PARE VER T0DO DE UH GOLPE
f— — i -
! N g 4
| m i) 4=

*Transporte y retirada gratis
de tu antiguo colchon

S 7.000.:

DE EXPOSICION

942 61 11 11

Barrio de la
Pesquera, s/n. DE MUEBLES 942 61 12 00
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Mas de 1300 alumnos de
casi 40 centros educativos de
Cantabria han participado en la
XII edicion de Cantabrobots. El
encuentro se ha desarrollado en el
Polideportivo numero 1 y el IES
Valentin Turienzo de Colindres,
y a la clausura, celebrada este
mediodia, ha asistido el consejero
de Educacion, Sergio Silva y el
alcalde del municipio, Javier
Incera. ‘CantabRobots’ es un
concurso-exhibicion de caracter
educativo dirigido a potenciar la
tecnologia y la robdtica entre el
alumnado de los centros educativos
de Cantabria.

Se trata de una iniciativa
organizada por CITED, Centro
de Innovacién en Tecnologias de
la Educacion de la Consejeria de
Educacion, Formacion Profesional
y Universidades del Gobierno de
Cantabria, en colaboracion con
el Ayuntamiento de Colindres,
para el fomento de la creatividad,
el trabajo de equipo, el espiritu
emprendedor, el uso de las nuevas
tecnologias y la sostenibilidad.

En esta ocasion, los participantes
han tenido, ademas, la oportunidad
de visitar un stand del INCIBE,
el Instituto Nacional de
Ciberseguridad, un organismo que
trabaja para afianzar la confianza

Exito de participacion en la
Xll edicion de ‘CantabRobots’
Il s

L

Momento del encuentro educativo de tecnologia y robética en el IES Valentin Turienzo.

digital y elevar la ciberseguridad,
asi como contribuir al mercado
digital de manera que se impulse
el uso seguro del ciberespacio
en Espafia. Colindres vuelve, un
aflo mas, a ser la sede de este

concurso, “habiéndose convertido
el municipio, en un referente en
este ambito en Cantabria y en
Espafia”, segun ha destacado el
alcalde, Javier Incera, quien ha
resaltado “el orgullo que supone

para un pueblo como Colindres
albergar un evento educativo de
estas caracteristicas, pero sobre
todo contribuir al desarrollo de los
alumnos y alumnas en el ambito
tecnologico que va a ser clave en el

(13

El orgullo que supone
para Colindres albergar
un evento educativo de
estas caracteristicas,
pero sobre todo
contribuir al desarrollo
de los alumnos y
alumnas en el ambito
tecnolégico que va a ser
clave en el desarrollo
futuro

29

desarrollo futuro”. La concejal de
Educacion, Yolanda Arce, también
ha alabado “la labor que realiza
el IES Valetin Turienzo, toda la
comunidad educativa y el profesor
José Andrés Zuazo, alma mater
de este certamen” y ha puesto en
valor “una feria educativa que
crece afio a aflo; si comparamos
los proyectos de la primera edicion
con los de hoy, podemos ver la clara
evolucion que ha experimentado
la tecnologia y la robdtica en
las aulas”. También asistieron al
evento Gloria Placer, presidenta
de la Fundacion Vodafone Espafia
y Maria Comin, responsable de
educacion de Microsoft Espafia,
a las que la edil de Educacion,
agradecio su apoyo al evento.

Colindres inaugura su auditorio el préoximo
martes 11 de junio tras su remodelacion

(13

La reivindicacion
historica de un cine
en Colindres esta

mas cerca tras esta
modificacion del
espacio

99

Tras la remodelacion del salon
de actos, Colindres contara con un
espacio preparado para albergar a
casi 200 personas en la celebracion
de actos de tematica cultural que
se celebren en el municipio. Las
obras en el saléon de actos de la
Casa de Cultura de Colindres han
resultado en una remodelacion
importante del espacio, con la
introduccion de nuevas butacas y
un escalonamiento de las mismas
para dotar al auditorio de una mejor
visibilidad del escenario.

La inauguracién correra a cargo
del coro municipal Maristerra,
dirigido por Luis Mariano Alvarez,
que amenizara el acto para todo el

publico presente. Una agrupacion
vocal compuesto por colindreses y
colindresas que ha ido haciéndose
un nombre entre las corales del norte
de Espafia. A dicho acto asistiran
el alcalde de Colindres, Javier
Incera, miembros de la corporacion
municipal y la consejera de cultura,
turismo y deporte del Gobierno
de Cantabria, Eva Guillermina
Fernandez. Con la inauguracioén
del auditorio, Colindres recupera un
elemento imprescindible en la vida
cultural del municipio. El espacio
acogera una diversidad de eventos
musicales, de danza y teatro,
pero también se utilizara para la
canalizacion de diversas iniciativas
ciudadanas y de asociaciones
que quieran celebrar sus galas y
reuniones. Un lugar pensado para la
cultura, pero abierto a la ciudadania.
Para el concejal de cultura, Marcos
Agudo, la recuperacion de este
espacio “da buena muestra de la
apuesta de nuestro pueblo por
apoyar y reforzar la cultura en
el municipio”. Para Agudo “la

centralizacion de los eventos
culturales en torno al privilegiado
entorno de la Casa de Cultura, una
vez inaugurado el auditorio, es una
muy buena noticia para todos los
colindreses y colindresas”.

El alcalde de Colindres, Javier
Incera, ha puesto en valor “el
esfuerzo de que todos los vecinos,
las asociaciones y el mundo de
la cultura de Colindres ha hecho
durante el tiempo en el que han
durado las obras por adaptarse a la
busqueda de espacios alternativos”.
Para el primer edil, este esfuerzo
“habrd merecido la pena con
un auditorio que se adapta a las
necesidades reales de la ciudadania”.
Incera, ademas, ha adelantado
que “la reivindicacion historica
de un cine en Colindres estd mas
cerca tras esta modificacion del
espacio”. El regidor ha declarado
“estar trabajando para contar con
una programacion cinematografica
anual para disfrute de todos los
vecinos que esperamos anunciar
mas pronto que tarde”.

COPE
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L.Vidal

a Primera Gala del Comercio

de Colindres organizada por
Apymeco se celebrara el proximo
13 de junio, en el salon de actos de
la Casa de Cultura de Colindres.

Este evento se realiza en
colaboracion con el Ayuntamiento
de Colindres y representa un
homenaje a la dedicaciéon y a la
calidad que caracterizan a los
pequeiios y medianos comercios
y a los establecimientos hosteleros
del municipio.

Con el objetivo de destacar la
diversidad y la excelencia del
tejido comercial de todos los
socios de Apymeco, el certamen
se ha dividido en cuatro categorias:

I.Comercio Innovador:
Se reconocera a aquellos
establecimientos que se han
destacado por su originalidad y
capacidad de adaptacion a los
cambios del mercado, ofreciendo
soluciones innovadoras a las
necesidades de sus clientes.

2.Comercio con Historia: Se
honrara a aquellos comercios que
han sido parte integral de la historia
comercial de Colindres, brindando

APYMECO celebra la
del Comeruo de Coli

COLINDRES

B

| Gala
ndres

La I Gala del Comercio de Colindres se celebrard el salon de actos de la Casa de Cultura.

productos y servicios de calidad
durante décadas y dejando una
huella imborrable en la comunidad.

3.Hosteleria: Se valorara la
excelencia en el sector hostelero,
premiando la profesionalidad,

el trato al cliente y la calidad
del producto ofrecido por los
establecimientos de Colindres.
4.Establecimiento Favorito:
En este apartado se invita a
todos los colindreses a participar

en la votacion para elegir su
establecimiento favorito. El
ganador sera aquel que reciba
mas votos a través de las redes
sociales de Apymeco. El modelo
establecido para la votacion se

hara en dos fases, una primera
fase en la que los 126 asociados
de APYMECO votaran por sus
establecimientos favoritos en las
tres primeras categorias hasta el
15 de mayo.Tras la primera fase
se conoceran los tres finalistas de
cada categoria, y es cuando dara
comienzo la fase de votacion,
esta vez a través de un formulario
online que se compartird a través
de las redes sociales de Apymeco
y en la pagina web. El publico
sera quien, hasta el 7 de junio
votara para decidir quien es el
merecido ganador de cada una de
las categorias. El 10 de junio el

jurado integrado por representantes

de Apymeco dara a conocer su
veredicto. Los premios incluiran
trofeos o placas conmemorativas
y campafias publicitarias en
medios locales para los ganadores
de cada categoria, asi como
reconocimientos para los segundos
y terceros clasificados. Finalmente
la Gala de los I Premios del
Comercio de APYMECO se
llevara a cabo el jueves 13 de junio,
a las 20:30 en el salon de actos de
la Casa de Cultura de Colindres.

Servicio a domicilio

illama, pide y
te lo llevamos!

- Hamburguesas

- Bocafas - Sandwichs

- Plafos combinados

- Sartenes - Ensaladas...

C/ Progreso, 4 - Colindres > 942 65 28 40

Apasionados por nuestra profesion.

te ofrecemos una amplia
gama de servicios de calidad
con los mejores productos y
una esmerada atencion.

Rutapeo en Colindres.

iYa tienes plan para Ios Rosa, Marendazzo, Oporto,
Jueves en Colindres!

Foto: Selma C.

Santander,Takatuka,
Westfalia La Calzada,
El Rincon de Maria, y

Cuando llega el jueves
ya estamos cansados y
no nos apetece llegar a
casa y ponernos a cocinar
por la noche, por eso con
RUTAPEO te lo ponemos
facil. Todos los jueves
desde las 19:30 hasta las
22:30 sal a disfrutar y

degustar los pinchos por los
distintos establecimientos
asociados hosteleros de
Colindres y olvidate de
preparar la cena.

Participan: Acuario,
Piscis, Kubik, Wylly’s,
Doblos 2, Bar La Mar, El
Paladar, Fuentebuena, La

Remolino.

Pincho + Penique
o Cosechero 2.5€
Pincho + cafia

o Crianza
Heredero 3€.
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D.T.

Colindres vuelve a convertirse
en sede de los Cursos de
Verano de la Universidad de
Cantabria. En esta ocasion
para acoger un monografico
sobre Actividad Fisica y Salud
Mental, dos mesas redondas,
dos conferencias y un taller. La
institucion académica ha escogido
nuevamente Colindres para
desarrollar las actividades de la
temporada estival vinculadas a la
Educacion Fisica y el Deporte en
sus diferentes vertientes.

El objetivo del curso, que se
desarrollara del 26 al 28 de junio,

es conocer las caracteristicas y &8
factores que influyen en la salud ¥

mental, la relacion entre actividad
fisica y salud mental, asi como
los programas de entrenamiento
dirigidos a personas con
esquizofrenia, trastornos de la
conducta alimentaria y depresion.

La direccion del mismo correra
a cargo de Carlos Cobo Corrales,
Profesor de la Universidad
de Cantabria y contara con la
participacion de investigadores,
psiquiatras y otros profesionales
relacionados con la salud mental.

El curso abordara, de manera
tedrica y practica, la relacion
entre la actividad fisica y la salud
mental, centrando la atencion
sobre la esquizofrenia, los
trastornos de conducta alimentaria
y la depresion. Se explicaran
los beneficios derivados de la
actividad fisica y se expondran las

COLINDRES

El municipio acogera un monografico

caracteristicas de los programas
de entrenamiento o ejercicio
fisico dirigidos a personas con
problemas de salud mental.

El monografico esta dirigido a
todos los profesionales vinculados
con el ambito de la salud o con
el ambito del deporte, tales como
meédicos, psiquiatras, preparadores
fisicos, graduados o profesionales
de las ciencias de la actividad
fisica y del deporte. También es
de interés para las personas con

problemas de salud mental, sus
familias o el personal allegado.
La programacion, elaborada
por el responsable de la sede de
la UC en Colindres, Mikel Pérez,
incluye la celebracion de dos
mesas redondas. La primera de
ellas tendra lugar el 27 de junio y
versara sobre el proyecto “Unidos
por un reto: una década apoyando
la investigacion en Alzheimer”.
En ella tomaran parte el fundador
de esta iniciativa solidaria,

las mesas redondas como las
conferencias. La primera de las
conferencias tendra lugar el 11
de julio. “Sin mar no hay vida.
Deporte y sostenibilidad”, a cargo
de Theresa Zabel, presidenta de la
Fundacion Ecomar.

Y el jueves, 18 de julio, Joan
llaneras, ex deportista olimpico,
hablara acerca de “Preparacion
Olimpica. Estrategias para
alcanzar la excelencia”.

La programacion de la
sede de Colindres contempla
también la celebracion del
taller: “Revitalizando cuerpos.
Beneficios de la practica del

pilates en la tercera
edad”, a cargo de

Oscar Negrete,
fundador del
equipo, el alcalde
de Colindres,

“El municipio
sera una de Bl
las 17 sedes
de los Cursos
de Verano en
Cantabria.”

Virginia Merchan,
experta universitaria
en esta disciplina.

periodo de
matricula esta
abierto y toda la
informacion sobre los
cursos y actividades
culturales de la

Javier Incera y
Eloy Rodriguez,
Profesor Asociado de la UC.

El martes 23 de julio y bajo el
titulo “Juegas como una nifia”,
los presentadores de RTVE Marc
Martin y Alicia Arévalo, se daran
cita en la Casa de Cultura, lugar
donde se desarrollaran tanto

programacion 2024,
asi como sobre los
reconocimientos académicos y
los tramites de matriculacion
online, esta recogida en la web de
cursos de verano y de extension
universitaria http://www.
cursosdeveranoydeextensionuc.
es/, o en el teléfono 942 200 973.

C/ La Mar, 27 - Colindres
Al lado del Asador El Puerto Colindres

670 415 055 - 942 650 039
i Horario: 9:00h. a 13.30. y 15:00h. a 18:30.
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Actuacion Grupo de Baile “La
* Venera”.
Actuacion “Hermanos Cosio".

Romeria y Verbena a cargo de
la orquesta “Natatxe”.
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Inicio del Gran Concurso de Tortillas.ﬁ
Tortilla Gigante a cargo de “Los
Retales”,
Graffiti Infantil (inscripcion previa).
Misa en honor a San Pedro.
Cata del jurado y entrega de
premios.
IV Carrera Solidaria Infantil.
IV Carrera/Marcha Solidaria Adultos.
Entrega de Premios.
Gran Parrillada Popular (Ticket 1€).
Romeria y Verbena a cargo de la

Orquesta “Top Lider".

~ A continuacién, Dj hasta altas horas de la

~ madrugada.
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Casi un centenar de alumnos se graduan en los
nuevos titulos de FP pesqueros de Cantabria

L.Herrera

El Gobierno de Cantabria ha
felicitado al casi centenar de
alumnos de la primera promocion
de Técnico en Navegacion y Pesca
de Litoral, y Técnico Superior
en Transporte Maritimo y Pesca
de Altura, que celebraron su
graduacion el pasado viernes,
reconociendo a los jovenes por
ser los primeros en graduarse
en estas especialidades que les
habilita para ser patrones, y
capitanes de embarcaciones, en
unas profesiones tan “esenciales
y arraigadas en nuestra region”,
indica el Gobierno cantabro. El

consejero de Desarrollo rural,
Ganaderia, Pesca y Alimentacion,
Pablo Palencia ha agradecido el
trabajo realizado por las distintas
administraciones e instituciones
para poner en marcha estas lineas
de formacion, y ha destacado
la importancia de esta nueva
generacion de profesionales "que
supone el cambio generacional en
el sector pesquero de Cantabria".
El consejero de Educacion,
Formacion Profesional vy
Universidades, Sergio Silva,
se ha mostrado "orgulloso" de
la labor de los pescadores y de
las cofradias, ya que "gracias a
vuestra actividad, en muchos casos

El Gobierno
regional subraya

la oportunidad
que supondra la
apertura del nuevo
centro formativo
de Laredo, el
proximo curso

en circunstancias dificiles, dais de
comer a la poblacion y conservais
la cultura de esta tierra" Para Silva,
esta nueva titulacion se adapta a
las peculiaridades de un sistema

productivo como el pesquero,
ya que lo dota de la flexibilidad
suficiente para que pueda
adaptarse a las circunstancias
cambiantes de la economia y
de la tecnologia, y favorecer la
insercion laboral del alumnado".
Por ultimo, el titular de Educacion
ha sefnalado que el curso que
viene, con la apertura del Centro
Integrado 'Puerto de Laredo', se
podran impartir un gran niimero
de titulaciones de la familia
de las ensefianzas maritimas,
como las del Titulo Basico en
Mantenimiento de Embarcaciones
Deportivas de recreo; Técnico
en Navegacion y Pesca Litoral;

Técnico en Mantenimiento
y Control de Maquinaria de
Buques y Embarcaciones, y
Técnico Superior en Transporte
Maritimo y Pesca de Altura, Este
sera el tercer Centro Integrado de
Cantabria y que viene a mejorar
considerablemente la red de
centros de FP, ademas de cumplir
el compromiso del Gobierno de
Cantabria de ofrecer formacion
actualizada y acreditacion de
competencias profesionales, con
el fin de preservar los puestos
de trabajo, impulsar la actividad
econdmica, reactivar, y proteger
un sector fundamental como lo es
el maritimo pesquero.

s
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El Primer ronqueo de atun rojo en Colindres organizado
por la Cofradia de Pescadores vy la del Bonito del Norte

Imdgenes del ronqueo de atiin celebrado en Colindres en presencia de autoridades y numeroso publico.

Espectacular ronqueo de un atun rojo de casi 200 kilos

L.A.Vidal

1 pasado domingo 19 de mayo tuvo

lugar en la Cofradia de Pescadores de
San Ginés de Colindres el primer ronqueo
o despiece de un atin de casi 200 kilos. Mas
de 200 personas se acercaron para conocer de
primera mano las labores de los pescadores
durante este proceso de despiece que se
conoce comunmente como ‘ronqueo’ por el
sonido que produce el cuchillo al atravesar la
columna vertebral del tunido que se asemeja
a un ronquido.

El acto contd con la presencia de la
Vicepresidenta de Cantabria, Isabel
Urrutia; el Consejero de Ganaderia,
Agricultura y Pesca, Pablo Palencia; el
Director General de Pesca y Alimentacion,
Paulino San Emeterio; el Alcalde de
Colindres, Javier Incera, César Peral (PP
Colindres), el patron mayor de la Cofradia
de Pescadores, Sergio Valle, entre otros
numerosos asistentes.

No faltaron a la cita miembros de
numerosas cofradias gastrondmicas como
la Cofradia de la Nécora o la Cofradia de la
Anchoa y diferentes cocineros de la zona
como Restaurante Ronquillo o el Nautico
de Laredo entre otros.

El Presidente de la Cofradia, Sergio Valle
dio la bienvenida a las mas de 200 personas
que acudieron al evento, con una gran
variedad de publico de todas las edades, y
procedio a la presentacion de los tertulianos
invitados: José Antonio Lopez, Catedratico
en Ciencias Marinas y estudiador del
mundo del atin y las almadrabas; José
Luis Cort, Director del ICAT y miembro
del mismo desde hace muchos afios y que
ha basado sus estudios en la determinacion
de la biomasa y el atun, y la Directora del
ICAT y miembro del IEO, Victoria Ortiz

de Zarate. Los tres fueron los encargados
de explicar las distintas formas de pesca
de la almadraba y las diferencias entre las
dos especies que aun siendo tan parecidas
son bastante distintas.

Hechas las presentaciones, se procedio al
ronqueo, que fue ejecutado por miembros
expertos de la almadraba Petaca Chico de
Barbate.

:QUE ES EL RONQUEO?

Esta palabra onomatopéyica hace
referencia al sonido que produce el cuchillo
al rozar las vértebras del pescado durante
la diseccion. El despiece profesional y
tradicional consiste en dividir el atin en tres
partes: cuerpo, cola y cabeza. A continuacion,
se procede a cortar la cola, descabezar el
pescado, limpiar el espinazo y extraer
los cuatro lomos. Una vez llegados a este
punto, se procede a cortar todas
las partes aprovechables como
la ventresca, solomillo,
morrillo y cola.

La organizacion
estuvo a cargo de S
la Cofradia de »
Pescadores de San
Ginés y la Cofradia N
del Bonito del
Norte de Colindres, ‘
aprovechando tal <
acontecimiento para
afianzar el reciente
hermanamiento el pasado
mes de febrero con la Cofradia
del Atin de Santo Antonio de Vila Real
de Portugal.

Durante el ronqueo se hablo de la
importancia del consumo de pescado, parte
de una sana dieta mediterranea, de la gran
labor que realizan los pescadores que salen

a faenar cada dia para que podamos llevar
alimentos frescos a nuestras mesas, y de lo
importante que es el sector pesquero para la
economia de los pueblos pesqueros, en este
caso Colindres. Tras el ronqueo se ofrecid
una cata a los asistentes, comenzando con
un delicioso bonito del norte con cebolla
encurtida y después pudieron degustar un
“Jamoén del Mar”, creado por el famoso
chef Angel Leon y cortado por un experto
jamonero como si de un auténtico jamon de
Jabugo se tratara, resolviendo las dudas que
los asistentes pudieran tener de como era
un auténtico “Jamon de Mar” y todo ello
acompafiado de un buen vino de Cantabria.

Para finalizar se realizaron unos sorteos
entre los asistentes, entre los premios habia
una cena para 2 personas en el Asador
El Puerto de Colindres, que ademas es
el establecimiento que se quedo con el

atun después del ronqueo para

su comercializacién, y
también se sortearon una
experiencia marinera
para ver cetaceos,
orcas, delfines y
otras especies en

Barbate, y otra

experiencia marinera

en Estepona.

Javier Incera
ha destacado la
importancia del sector
pesquero para la economia
del municipio y ha dado las
gracias a las cofradias por la
promocion de los productos de la pesca.
Ademas, ha agradecido el trabajo y la
colaboracién que vienen manteniendo
la Consejeria de Pesca del Gobierno de
Cantabria y el Ayuntamiento durante este
afio. El presidente de la Cofradia Sergio

Fotos: Sergio Valle.

Valle, concluy6 que el resultado de este
primer ronqueo popular en Colindres fue
muy satisfactorio, cumpliendo con los
objetivos marcados, como divulgar este arte
de pesca tradicional y milenario que sigue
funcionando hoy en dia, y agradeci6 su
colaboracioén a todos los invitados de honor
y a todo el publico que quiso formar parte
de esta experiencia.

(13

El Asador el Puerto de
Colindres, situado en
la calle la Mar n°29, ha
sido el establecimiento
que se ha quedado con
el atin rojo del ronqueo
para su comercializacién
y ofrece la mejor
degustacion de toda la
comarca de exquisito
tunido.

29
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MANCOMUNIDAD DE MUNICIPIOS SOSTENIBLES (MMS

Momento de la presentaciéon del proyecto.

Analisis de la contamizacion por Microplasticos
en las Marismas de Santona, Victoria y Joyel

Realizacién del primero de los muestreos en Ramales de la Victoria.

El pasado 29 de abril
se presentd en la sede del
Gobierno de Cantabria
en Santander el proyecto
“Anélisis de la contaminacion
por Microplasticos en
los Espacios Naturales
Protegidos de la MMS”
promovido por la
Mancomunidad de
Municipios Sostenibles
de Cantabria (MMS) en
el marco del proyecto
LIBERA, creado por laONG

SEO/BirdLife en alianza
con Ecoembes, y con la
colaboracion del Gobierno
de Cantabria a través del
Centro de Investigacion del
Medio Ambiente (CIMA)
y de la Fundacion Hombre
y Territorio (HyT). En
el acto de presentacion
participaron el consejero
de Fomento, Ordenacién
del Territorio y Medio
Ambiente, Roberto Media, el
director del CIMA, Patricio

Martinez y el presidente de
la MMS, Miguel Gonzalez.
El objetivo del proyecto es
caracterizar y cuantificar
la contaminacion difusa
causada por la presencia de
microplasticos, asi como
identificar las principales
fuentes que condicionan su
distribucion y abundancia
en el Parque Natural de
las Marismas de Santona,
Victoria y Joyel. Se trata
de investigar la variabilidad

estacional en cuanto a la
presencia y tipologia de los
microplasticos presentes
en las aguas superficiales
y cuantificar los impactos
en cada punto de estudio
y aguas arriba del mismo
relacionados con las
actividades turisticas,
agropecuarias e industriales.

La fase de muestreo de
aguas sera desarrollada
por personal técnico de
la Mancomunidad y se

realizard una toma de
muestras en cada uno de los
11 puntos seleccionados,
durante la segunda quincena
de los meses de abril, julio
y octubre de 2024 y enero
de 2025. Los dias 29 y 30
de abril se ha realizado el
primero de los muestreos
y en total se recogeran 44
muestras de aguas. La fase
de analisis de las muestras de
aguas recogidas se realizara
en el laboratorio del CIMA.

En concreto, consistira en la
separacion e identificacion
bajo lupa y la identificacion
de la naturaleza del polimero.

Actividad incluida en
el proyecto “Procesos
de sostenibilidad local:
Actividades 2024,
subvencionado por el
Centro de Investigacion del
Medio Ambiente (CIMA)
a través de la Red Local de
Sostenibilidad de Cantabria
(RLSC).

Continua la "Gimnasia de mantenimiento Senior”

Momento durante la realizacién de taller en Ampuero.

La MMS a través de la
“Gimnasia de mantenimiento
Senior”, promueve un estilo de
vida activo y saludable para la
poblacion senior del territorio,
contribuyendo a la conciliacion
de la vida laboral, familiar y
personal con la colaboracion de

los Ayuntamientos participantes.
Dicha actividad tiene como
beneficios la mejora de movilidad
articular, el fortalecimiento
muscular, aumento de la
coordinacion y el equilibrio,
asi como el trabajo preventivo
enfocado al riesgo de caidas

y lesiones. Las sesiones estan
disefiadas de manera adaptada
teniendo en cuenta tanto las
limitaciones propias de la
edad, como las individuales
de cada persona, atendiendo a
las necesidades personales de
cada asistente. Actualmente, se
desarrollan semanalmente en
los municipios de Ampuero los
martes, Ramales de la Victoria
los miércoles y Voto los jueves,
teniendo una gran acogida desde
su inicio. Proximamente, esta
previsto ampliar dicha actividad
en otros municipios. Actividades
subvencionadas por el Servicio
Cantabro de Empleo al amparo
de la Resolucion de la Consejeria
de Empleo y Politicas Sociales
de 27 de diciembre de 2022, por
la que se aprueba la convocatoria
para 2023 de subvenciones del
Programa Jovenes con Talento
destinadas a entidades locales.
Informacion e inscripciones:
942 627 008 - puntosinfo@
municipiossostenibles.com

La Fundacion Real Racing Club recibe
5.000 euros de Ecoembes por la
campaiia ‘Somos especiales, reciclamos’

La Fundacion Real Racing Club
recibid 5.000 euros de Ecoembes
gracias a la participacion de
la aficién verdiblanca en la
campafla ‘Somos especiales,
reciclamos’, desarrollada en Los
Campos de Sport entre febrero
y mayo de este afio. Y es que
los seguidores superaron con
creces el desafio marcado por la
organizacion, puesto que en ocho
partidos de Lal.iga Hypermotion
se recuperaron mas de 50.000
envases de plastico en el estadio.
El importe sera destinado a
las escuelas inclusivas de la
entidad verdiblanca, en las que
participan mas de un centenar de
chicos y chicas con discapacidad
intelectual, y su entrega se realizo
en el césped de El Sardinero en
el descanso del partido ante el
Real Zaragoza. Roberto Media,
consejero de Fomento, Ordenacion
del Territorio y Medio Ambiente

del Gobierno de Cantabria y
Fernando Llaca, representante
de Ecoembes, facilitaron el
cheque a César Anievas, director
de la Fundacion Real Racing
Club, que estuvo acompaifiado
por tres alumnos, uno de cada
sede (Santander, Torrelavega y
Laredo). La campafa 'Somos
especiales, reciclamos' es fruto del
acuerdo del Racing con Ecoembes
y el Ayuntamiento de Santander
y que se enmarca en el convenio
de la organizacion ambiental
con el Gobierno de Cantabria a
través de la entidad MARE para
la gestion de residuos. Su objetivo
es promover el reciclaje de los
envases que se consuman en el
interior de Los Campos de Sport
con la instalacion de contenedores
amarillos, destinados a los
envases de plastico, metal y briks,
y azules, para los recipientes de
papel y carton.



Mayo 2024. Cantabria Oriental.

PAGINAS 23

MANCOMUNIDAD DE MUNICIPIOS SOSTENIBLES (MMS

Inscripcion abierta para las eco-experiencias de junio

Durante el mes de junio
continuamos con una
interesante propuesta de
eco-experiencias, el dia
14 de junio tendra lugar
en Ramales de la Victoria
una eco-experiencia en el
laboratorio de productos
faciales, corporales y
capilares ecologicos
“Taller Madreselva” y el
21 de junio visitaremos
las modernas instalaciones
de la conservera Codesa
en Laredo para conocer el
proceso de elaboracion de
la anchoa de Cantabria y las
anchoas ECO-BIO curadas

Eco-experiencia en Aranberry, (Rasines).

integramente en sal rosa del
Himalaya abrazadas con
aceite de oliva virgen extra
ecologico. Elpasado 10 de
mayo tuvo lugar una eco-
experiencia en la plantacion
de arandanos de Aranberry,
en el municipio de Rasines.
Los participantes se
acercaron a la finca “La
Manzanera” y descubrieron
la amplia variedad de
arandanos que cultivan, asi
como el proceso de cultivo
artesanal. Para finalizar
esta actividad se realizo
una degustacion del zumo
y del licor de produccion

100% natural. Para poder
participar es imprescindible
la inscripcion previa 942
627 012 - puntosinfo@
municipiossostenibles.com.

Actividades incluidas
en el proyecto “Gestion
Turistica y Educacion
para la Sostenibilidad
II, subvencionado por
el Servicio Cantabro de
Empleo segun la resolucion
de 28 de diciembre de 2021,
para la insercion laboral de
personas desempleadas en
la realizacion de obras y
servicios de interés general
y social.

Ruta de Rasines, (Cueva del Valle).

Exito de participacion de
las Geo-Rutas Guiadas

Durante el mes de
mayo desde la MMS se
ha continuado ofreciendo
diversas rutas guiadas
que tienen como objetivo
descubrir los valores
geologicos, ambientales
y culturales del territorio
incluido en el proyecto
Geoparque Valles de
Cantabria. En este sentido,
se han desarrollado 5
rutas en los municipios de
Limpias (Torre del Reloj
y paseo fluvial), Rasines

(Cueva del Valle), Escalante
(Montehano), Arnuero
(Torre de Venero) y Ampuero
(Arroyo de las Toberas)
que han contado con la
participacion de mas de
30 personas.Proximamente
se publicara una variada
oferta de rutas guiadas para
continuar descubriendo el
patrimonio de los municipios
que forman parte de la
Mancomunidad. Para poder
participar es imprescindible
la inscripcion previa: 942

627 011 - puntosinfo@
municipiossostenibles.com.
Actividades
subvencionadas por el
Servicio Cantabro de
Empleo al amparo de la
Resolucion de la Consejeria
de Empleo y Politicas
Sociales de 27 de diciembre
de 2022, por la que se
aprueba la convocatoria
para 2023 de subvenciones
del Programa Jovenes
con Talento destinadas a
entidades locales.

MMS

CANTABRIA
Mancomunidad de
Municinios Sostenibles

ACTIVIDAD: Visita a la Escuela de

agroecologia y el compostaje.
HORARIO: DE 11:00 A 13:00

PUNTO DE ENCUENTRO: B? El Dueso (Santofia)

alas 11:00 h,
COSTE: gratuito.

https://geocparguevollesdecantabria.es

Agroecologia: el arte de saber
combinar, respetar U esperar...
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EXPERIENCIA

Formacion y Emprendimiento Agroecologico de
la MMS para conocer los principios de la

AGROECOLOGIA Y
COMPOSTAJE

INSCRIPCION Llamando al teléfono
942 627 009 de 8:00. o 15:00 horas

o

AR JLIBILAR
Linapifco
2023 2024
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antabria y el

Principado de Ménaco
han reforzado hoy sus lazos
institucionales con la firma
de un acuerdo que, ademas,
impulsara el conocimiento y
el valor de arte paleolitico de
la Comunidad Autéonoma,
siguiendo la apuesta que
comenzo a principios del
siglo XX, Alberto I de
Mobnaco, como promotor
de la investigacion de las
cuevas prehistoricas de
Cantabria. En el marco de
este acuerdo, la presidenta de
Cantabria, Maria José Saenz
de Buruaga, y el principe
Alberto II de Monaco han
inaugurado la exposicion
'Alberto I, principe de la
prehistoria’, en el Centro de
Arte Rupestre de Cantabria,
que también lleva el nombre
del tatarabuelo del monarca.

Una muestra que "revela
las inquietudes cientificas
e intelectuales" del
antepasado del monarca,
como promotor de la
investigacion de las cuevas
de Cantabria en las primeras
décadas del siglo XX, segun
ha sefialado la presidenta.

Un "pionero de la
prehistoria” que Buruaga
ha reconocido como
"impulsor de los hallazgos
mas relevantes del
patrimonio prehistorico
cantabro", financiando
las excavaciones en la
cueva de El Castillo, La
Pasiega, la del Valle y

El principe de Ménaco, Alberto Il, y la presidenta de Cantabria, Maria José Sdenz de Buruaga, posan en una de las salas de la
exposicion permanente del Centro de Arte Rupestre que reproduce las pinturas de manos encuentradas en Monte Castillo.

Hornos de Pena, entre
otras, y las investigaciones
y publicaciones derivadas
de esos trabajos.

La presidenta ha
asegurado que "gracias
a su patrocinio el mundo
conoce hoy el enorme
valor de nuestro arte
rupestre”, con 10 cuevas
declaradas Patrimonio
de la Humanidad, entre
ellas Altamira, y dos
caminos de peregrinacion.
Alberto II ha coincidido
con Buruaga a la hora de
destacar la trascendencia
de estos trabajos, que ha
considerado "esenciales
para la compresion de los
primeros humanos y de los
primeros gestos artisticos".

"Una riqueza patrimonial
unica de Cantabria" que la

CANTABRIA

Cantabria y el Principado de Mdnaco firman un acuerdo de colaboracion
que fortalecera “el conocimiento y el valor de arte paleolitico” de Ia region

Pasiega en 1909 y en 1914,
junto a reproducciones de
la correspondencia entre el
principe y el prehistoriador
Henri Breuil y el rey Alfonso
XIII, ente otros documentos.
Ademas, la comitiva ha
recorrido los 500 metros
cuadrados de la exposicion
permanente 'Cantabria en el
origen del arte' que responde
a los grandes interrogantes
sobre el arte rupestre. El
acto se ha cerrado con la
firma de Alberto II en el
libro de honor del centro,

presidenta ha reivindicado
también como "fortaleza",
"motor y palanca de
desarrollo econémico y
social" y "uno de los ejes
de lanueva economia"y de
la "apuesta del Ejecutivo
por un modelo turistico
vinculado a la cultura y al
conocimiento". "Somos
un territorio rupestre de
primera magnitud" ha
asegurado Buruaga.

Ademas, el principe
de Monaco ha asegurado
que para su familia es un
"gran honor y orgullo"
que el Centro de Arte
Rupestre lleve el nombre
de su antepasado. Buruaga
y Alberto II han recorrido
esta exposicion, que
recoge impresiones y

testimonios de las visitas
de campo de Alberto I a

dejando constancia de su
tercera visita a Cantabria,
y que se suma a la rubrica
que Alberto I dejo durante
su visita a Puente Viesgo
hace mas de un siglo y se
conserva en el Centro de
Arte Rupestre de Cantabria.

las cuevas de Covalanas,
Altamira, El Castillo y La

Ahorra tiempo y dinero haciendo tu colada en..

Lavanderia Autoservicio

C/ Santander, n° 13

Colindres

Lava y seca toda la ropa
de la semana en 1 hora

Solicite tu tarjeta y empieze
a ahorrar inmediatamente

@ Speed Queen.

Colindres

todoel ;

De 9:30h. hasta las 21:30h.
*Ultimo lavado a las 20:45h.

" Hores 7 Dlantas
Kavelina

Regalos
Flores & Ramos
Eventos...
Plantas
Fitosanitarios

PEG i
Zona GROW, ‘g
R gl ited

iSumérgete e
el verano!
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LAREDO

El Hospital de Laredo cuenta con un programa de atencion
a la mujer y otro de atencion a drogodependencias

L.Vidal

esde el plan de salud mental

de Cantabria del ano 2015 se
incorpord un programa de victimas
de agresion sexual y atencion a
la mujer. En Laredo se contratd
una psicologa, Enma Gonzalez
Marugan, una profesional de
primer nivel nacional en atencion
a la mujer y violencia de género,
que lleva un programa especifico
en el Hospital de Laredo y se
traslada a Castro Urdiales dos dias
a la semana, dando una atencion
individualizada a todas las
victimas de agresion sexual. Este
programa no tiene listas de espera,
y ofrece un abordaje intensivo,
obteniendo muy buenos resultados
y situando al Hospital de Laredo

Hospital Comarcal de Laredo.

mejor que a otras areas de salud
de la region. El programa de

atencion a drogodependencias se
inicio por parte de la Consejeria de

Salud, integrandose en 2010 en el
Servicio Cantabro de Salud, y este
afo se ha conseguido integrarlo
dentro del servicio de psiquiatria
del Hospital de Laredo. En otras
areas de salud este servicio
todavia depende del servicio de
atencion primaria, puesto que no
tienen psiquiatras contratados,
sin embargo en Laredo se ha
conseguido contratar un psiquiatra
especialista para cubrir la plantilla
que actualmente se compone por
un psiquiatra, una psicologa,
una enfermera y una trabajadora
social, dando asi un servicio
mas transversal, lo que permite
abordar problemas de forma
dual, es decir las adicciones y las
enfermedades asociadas como

depresion, ansiedad etc. Todo esto
ha supuesto una indudable mejora
para pacientes y también para los
centros de atencion primaria donde
estaban tratando de manejar estos
problemas.

Este programa no tiene
listas de espera, y ofrece
un abordaje intensivo,
obteniendo muy buenos
resultados y situando

al Hospital de Laredo
mejor que a otras areas
de salud de la region

Las dunas de Trengandin
protagonizan una nueva ruta

Herrera

En pocos lugares de
la geografia espafiola es
posible observar llegar el
bosque natural hasta el mar.
La playa de Trengandin
ofrece una estampa unica
en el litoral espafiol, sus
extensas dunas no son
so6lo uno de los principales
atractivos turisticos de Noja,
sino que su extension y su
valor paisajistico ademas de

su singularidad ecologica
lo convierten en uno de
los espacios naturales
mas importantes del norte
peninsular. Sobre las dunas
crecen al menos una docena
de especies adaptadas a vivir
en un medio tan extremo,
entre las que destacan el
barrdn, la azucena marina, la
corregiiela o el cardo marino,
especies que por su interés
y fragilidad dan proteccion
a esta franja costera. No te

pierdas la oportunidad de
explorar las nuevas rutas
por las Dunas de Trengandin,
organizada por la Sociedad
Espaiiola de Ornitologia.
El hilo conductor seran
las aves aunque también
prestaremos atencion a otros
grupos de fauna, botanica
y elementos culturales.
Fecha: 9 de junio. Horario:
de 10:00h a 13:00h. Punto
de encuentro: Observatorio
Marisma Victoria.

- DESAYUNOS

- RACIONES
- PINCHOS

SMASH
BURGERS

C. PINTOR ROSALES, 6 - COLINDRES ® ©

= COLCHAS
= SABANAS
= TOALLAS
= CORTINAS
EDREDONES
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GAC ORIENTAL

El GAC Oriental de Cantabria participa en la Sesion Plenaria
de la Red Espanola de Grupos del sector pesquero en Almeria

L.A.Vidal

Durante los dias 21, 22 y 23 de
mayo ha tenido lugar en Almeria la
Sesion Plenaria de la Red Espafiola
de Grupos del sector pesquero. La
Red Espafiola, dependiente del
MAPA, integra a todos los Grupos
de Accion Costera espafioles y
Organismos de gestion de las
CC.AA.

El evento fue presidido por la
Directora General de Ordenacion
Pesquera y Acuicultura del MAPA,
Aurora de Blas Carbonero y los
aspectos mas destacados fueron
los siguientes: Conservas Ana
Maria (Santofia) recibio un
reconocimiento al mejor proyecto
de buenas practicas a nivel nacional
dentro de la Glltima convocatoria de
los grupos espaiioles en el periodo
del Fondo Europeo Maritimo y de
Pesca (FEMP), por el proyecto de
la Galeria del Arte de la Anchoa. El
premio fue recogido por el gerente

2 )

F

para un
terriierioq

sostenible.

Mmerfa

En representacion de Conservas Ana Maria, el premio fue recogido por
el gerente del GAC Oriental de Cantabria, Roberto Gutiérrez Alquegui.

del GAC Oriental de Cantabria,
Roberto Gutiérrez Alquegui,
que ademas fue requerido para
presentar una ponencia durante
el evento sobre iniciativas

exitosas de turismo marinero en
su comarca, gestionadas a través
del GAC Oriental como Entidad
colaboradora de la Consejeria de
Pesca. Ademas de la Galeria del

Cartas al director

Arte de la Anchoa, se expusieron
otras iniciativas demandadas por
la Organizaciéon que recibieron
ayudas a través del GAC Oriental.
El icono turistico que supone el
Faro del Caballo para la comarca,
que fue acondicionado por el Ayto
de Santofia, genera sinergias con
otros proyectos promovidos por
empresas de la comarca cuya
actividad también pivota en torno
a este enclave (Buciero Natura,
Excursiones Maritimas Santa
Clara de Asis, Eco Experiencia
Sport, etc). La aplicacion digital
Flaviobriga del Ayto de Castro
Urdiales también fue destacada,
puesto que permite visibilizar
y comparar con la época actual
como era en el siglo IV esta
primera colonia romana portuaria
del Cantabrico. Durante la
Sesion Plenaria se desarrollaron
numerosos debates sobre aspectos
técnicos del desarrollo local de los
grupos, relevo generacional en el

OLA Cantabria en voto, denuncia la dejadez
del municipio tras las elecciones

sector pesquero, turismo marinero
0 cooperacion entre grupos, entro
otros, asuntos que se deberan
acometer en el nuevo periodo de
programacion europeo.

En relacion al recién finalizado
periodo del Fondo Europeo
Maritimo y de Pesca (FEMP),
se han aprobado en Espaiia
2.630 expedientes de ayudas
gestionadas a través de los
Grupos, concediéndose ayudas
publicas por 120 M€ que han
supuesto inversiones de 193 M€.
El Desarrollo Local participativo
es la linea de ayudas del Fondo que
mayor grado de cumplimiento ha
conseguido ejecutar.

En el préoximo periodo de
programacion, dentro del marco
del Fondo Europeo Maritimo de
Pesca y Acuicultura (FEMPA),
operaran 44 Grupos de Accion
Costera en Espafia que gestionaran
una ayuda publica total de 150,3
millones de euros.

Hace ya un aflo de las ultimas
elecciones y tras ello desde
OLA CANTABRIA en Voto
seguimos quejandonos de
la dejadez y abandono del
municipio.Como ya se avanzo
en la campafia electoral
pasada, seguimos perplejos
ante las maniobras politicas
para afianzar sillones de los
partidos que estan y optan
al gobierno del municipio.
Incrédulos, por el revuelto

y maniobras de poder dentro
del ayuntamiento por motivos
que no se llega a comprender.
El caso es que desde
OLA Cantabria en Voto ,
volvemos a denunciar la
falta de preocupacion por la
resolucion de los problemas
mas urgentes. El puente del
Cristo por el cual discurre una
carretera autondmica, sufre a
diario trafico pesado que no
respeta las normas de tonelaje

del mismo, con graves
deficiencias, hundimiento
progresivo y parte de la
carretera que une este puente
con Treto empeorada desde
el ultimo afio. Riesgo de
desprendimiento de la calzada
en un tramo concreto y la
inoperancia de la consejeria
de obras publicas y los
partidos politicos de gobierno
de Voto que miran para otros
intereses sin actuar sobre este

grave problema a no mas
de poner carteleria con sus
deficiencias.

La falta de tratamiento
adecuado para las aguas
domésticas sin depuradora
en su caso, el olvido de
la politica turistica con
un centro de informacién
permanentemente cerrado,
y otros tantos problemas...
parece que no llaman la
atencion del actual equipo

PP-AAVV ni el futuro
previsto de PRC-AAVYV que
estan mas preocupados por
los cargos de gobierno en
Voto que por solucionar estos
y otros muchos acuciantes
problemas expuestos en
nuestro programa electoral .
Es por ello que desde OLA
Cantabria en Voto invitamos
a todos los ciudadanos a
reflexionar sobre ello y que
se unan a una opcion diferente

la cual representamos con el
aumento del peso politico en
toda la Region.

Por ultimo, decir que nos
parece bochornoso que el
nombre del municipio de Voto
salga a la actualidad por estas
refriegas de poder y no por ser
un pueblo puntero mejorado
por la accién de sus politicos.

Agrapaciin local 4
Ola Cantabria en Voto.

ACUPUNTURA

CENTRO DE

HERNIA DISCAL

CIATICA

LUMBAGO

CERVICAL
ARTROSIS
MIGRANA

TRIGEMINO

DR.YEH BYUNG GAB

ANSIEDAD
DEPRESION
VERTIGO
OBESIDAD
TABAQUISMO
COLICO DEL BEBE...

LAREDO
C/ Garelly de la Camara, n®11°6

SANTANDER
C/Atilano Rodriguez, n®41° -8

942 213 174

WWW.ACUPUNTURASANTANDER.COM
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CASTRO URDIALES

Castro recibe 876.600 euros de subvencion
del programa de Corporaciones Locales

D.T.

El Ayuntamiento de
Castro Urdiales ha recibido
876.000 euros de subvencion
del programa de las
Corporaciones Locales del
Gobierno de Cantabria, para
que los municipios contraten
parados para la realizacion
de diferentes obras y
servicios. Los proyectos
subvencionables para esta
convocatoria y por tanto
las contrataciones de los
trabajadores podran alcanzar
hasta el 31 de julio de 2025.
Los primeros proyectos van
a ponerse en marcha en
los proximos 3 meses. Los
proyectos de contratacion
se van a desarrollar
en las diferentes areas
municipales como Obras,
Medio Ambiente, etc...La

Castro Urdiales.

Concejala de Promocion
Economica y Empleo,
Nereida Diez, ha querido

remarcar que, “Las personas
interesadas deben cumplir el
requisito de estar inscritas

Foto: Juan Carlos Munoz.

en las listas del Servicio
Cantabro de Empleo en el
momento del sondeo. Es

Se trata de la
insercion laboral
de personas
desempleadas en

la realizacion de
obras y servicios de
interés general y
social

importante recordar que solo
se realizara la seleccion entre
las personas que previamente
hayan sido preseleccionadas
por la Oficina de Empleo”.
“Todos los contratos tendran
una duracion minima de 4
meses y maxima de 6. Todos
ellos lo seran a jornada
completa. El Ayuntamiento
de Castro-Urdiales, concluye
la edil socialista, “Seguira

apostando por estos
programas que ofrecen un
baldén de oxigeno a muchas
familias en estos momentos
complicados”. En este
sentido la Alcaldesa del
Ayuntamiento de Castro
Urdiales, Susana Herran,
expresa que, “Este Equipo
de Gobierno apuesta por los
programas que ayuden en
la insercion de las personas
que se encuentran en una
situacion laboral precaria”,
y finaliza que, “impulsara
este y otros programas, con
el objetivo de que todos los y
las ciudadanos y ciudadanas
de Castro-Urdiales accedan
al mercado laboral”. El
programa de Corporaciones
Locales esta cofinanciado
por el Ayuntamiento
de Castro-Urdiales y la
Consejeria de Industria,
Empleo, Innovacién y
Comercio del Gobierno de
Cantabria, por mediacion
del Servicio Cantabro de
Empleo.

{TASACION GRATUITA!

Valoracion del oro, compra y venta de
relojes de alta gama, compra de
papeletas de empeiio Monte Piedad y
valoracion de diamantes.

iTU ORO ES DINERO!

Calle la Ronda, 34 - 39700
(Castro Urdiales)
942 861752 -633 104 496 O

Calle la Magdalena, 15 -39750 @)

(Colindres )

942 682 871 -633 104 496

oroinversiones.es @
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COLINDRES

La Mejor Cofradia Gastronomica de Espaia 2024
Reconocimiento con sabor a mar

La Cofradia del
Bonito del Norte
de Colindres recibe
el prestigioso
reconocimiento

de FECOES

En el corazén de Colindres, un
pueblo costero de Cantabria, la
relacion con el mar y sus frutos ha
sido siempre un pilar fundamental
de su identidad.

Este vinculo ancestral ha
encontrado una expresion
moderna y vibrante en la Cofradia
Gastronomica del Bonito del
Norte, fundada en 2018 con el
proposito de promover y preservar
la tradicion culinaria del bonito del
norte. Estalaborhasido reconocida
a nivel nacional al recibir la
cofradia gastronomica el titulo
de "Mejor Cofradia Gastronomica
Espaiiola de 2024" otorgado por la
Federacion de Cofradias Vinicolas
y Gastronémicas de Espafia
(FECOES). El anuncio se realizd
durante el XIV Encuentro Nacional

El éxito de la Cofradia del Bonito del Norte de Colindres es una inspiracion
pali;l todos aquellos que valoran la tradicién, la calidad y el esmero en el
trabajo.

de Cofradias Enogastronomicas
celebrado en Ponferrada, Leon,
celebrado los dias 31 de mayo al
2 de junio de 2024. La noticia
fue recibida con gran emocion
y orgullo por el presidente de la

cofradia, Sergio Valle, y todos
sus miembros, quienes ven
este reconocimiento como una
validacion del arduo trabajo y la
dedicacion de los miembros de la
cofradia con la que han promovido

el bonito del norte y las tradiciones
pesqueras de Colindres.Carlos
Martinez Cosme, presidente de
FECOES, destaco en su discurso
el compromiso de la cofradia con
la difusion y promocion del bonito
del norte, asi como su respeto por
el legado maritimo de la region.
"Esta cofradia defiende los valores
y el dificil trabajo de nuestros
antecesores en el mar", declaro
Martinez Cosme, "y trabaja
por la transmisioén hereditaria
a proximas generaciones,
promocionando el bonito del
norte, el pueblo de Colindres vy,
por extension, a sus marineros.
Pronto seran conocidos en toda
Espafia y Europa”.El premio no
solo reconoce el buen hacer de la
cofradia, sino también su esfuerzo
por mantener viva la conexion
entre la gente de Colindres y
el mar. Desde su fundacion, la
cofradia ha organizado numerosos
eventos, degustaciones y actos
promocionales que han atraido
a visitantes y entusiastas de la
gastronomia, reforzando el orgullo
local y la cohesidén comunitaria.
Este galardon se suma a otros

reconocimientos importantes que
la cofradia ha recibido, como el
"Plato de Oro" en 2023, el premio
gastrondémico mas antiguo de
Espafa y que por primera vez
se otorgd a una cofradia, siendo
siempre destinado a restauradores
y establecimientos hosteleros.

Estos logros reflejan no solo la
excelencia culinaria, sino también
la pasion y el compromiso de la
cofradia con su mision. Aunque
breve, la historia de éxito de la
Cofradia Gastronomica del Bonito
del Norte es una inspiracion para
todos aquellos que valoran la
tradicion, la calidad y el esmero
en el trabajo. En un mundo que
a menudo se mueve demasiado
rapido, esta cofradia nos recuerda
la importancia de mirar al pasado
con respeto y al futuro con
esperanza.

El reconocimiento de FECOES
es, sin duda, un motivo de orgullo
no solo para la cofradia y su
presidente, sino para todo el pueblo
de Colindres, que ve en este logro
un reflejo de su propia historia y
de su vinculo inquebrantable con
la mar.

LAREDO

La villa acoge en julio la 21° edicion de
exposiciones y conferencias de AMONAVAL

D.T.

El alcalde, Miguel Gonzalez; la
concejala de Cultura, Laura Recio;
y el presidente de la Asociacion
de Modelismo Naval de Laredo
(AMONAVAL), Marcos Pérez;
han presentado esta mafiana la
21% edicidon de exposiciones y
conferencias que cada afio organiza
dicha asociacion en Laredo para
acercar a la ciudadania los secretos
del mar de manera gratuita.

se celebrara el 13 de julio bajo el
nombre ‘De paseo por el museo’
y sera impartida por el coronel
José Canovas Garcia. Gonzalez
ha mostrado todo su apoyo a esta
asociacion afirmando que con sus
exposiciones y conferencias ofrece
de manera gratuita un contenido
cultural “Unico y poco habitual”
que, aunque no lo parezca, “tiene
muchos apasionados”. Por su parte,

Pérez ha querido agradecer el apoyo
del Ayuntamiento, que “siempre
ha ayudado a AMONAVAL y ha
visto con buenos 0jos su propdsito
de divulgar el modelismo naval
en la localidad”. Para concluir,
Recio ha recomendado a todo el
mundo disfrutar de la exposicion
cuando esté disponible porque “las
magquetas son auténticas joyas que
merece la pena ver”.

EN RAMALES

EN EL B® VEARES

CASA INDEPENDIENLE

nVen a visitarla

La muestra, que se podra

P —_— 3 plantas compuesta
ver del 12 al 21 de julio en el GG por planta baja destinada
antiguo Ayuntamiento de la villa, | G2E comolocal.

+1°planta: 4 habitaciones,

ofrece al publico la recreacion

== — N\ salon, cocina, bafo y balcén

de diferentes maquetas a escala
de barcos elaborados por los
miembros de AMONAVAL,
otras asociaciones y particulares
de distintos lugares de Espana.
Se podran ver reproducciones
de embarcaciones desde el siglo
XVI hasta la actualidad, entre los

Marcos Pérez, Miguel Gonzdlez y Laura Recio.

que pueden encontrar pesqueros,
bucaneros, piratas o almirantes.
En cuanto al ciclo de conferencias,
seran dos y se desarrollaran en el
Colegio Villa del Mar a las 19:30
horas. La primera, denominada

‘De los naufragios simultaneos
del corsario Gran Bretafia y del
bergantin Swift Laredo 1750°,
tendra lugar el 12 de julio y sera
impartida por el investigador
Ramon Orriete Pinedo. La segunda

La casa es de piedra cuenta con
2.648 m2 de terreno, buen acceso,
y tiene un bonito jardin

SERVICIOS INMOBILLARIOS

RAMON

- 2" planta: local didgfano como desvan

) 659168396
' 942678 438

www.inmobiliariaramon.com

Siguenos:
®e
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SOBRESALIENTE ACTUACION DE ERNESTO GORIBAR
CON LA K4 DEL CEAR LA CARTUJA EN EL Il SELECTIVO
SPRINT OLIMPICO K4 SUB-23 CELEBRADO EN SEVILLA

Ernesto Goribar.

Tono Garmendia

El piragiiista de Colindres, junto
a los asturianos Richard y Rubén
Garcia y el gallego Manu Rivas,
ocuparon la segunda posicion a solo
45 centésimas de los ganadores en
esta cita en la que se jugaban las
plazas del Mundial y el Europeo
Sub23.De sobresaliente, se puede
calificar la actuacién del palista
cantabro Ernesto Goribar en el
II Selectivo Sprint Olimpico K4

acceso a disputar el Mundial y el
Europeo. La K4 en la que competia
Goribar, dirigida por la Técnico
Natalia Martin, mantuvo una cerrada
lucha con la k4 ganadora durante
toda la regata, cediendo el triunfo
final por el escaso margen antes
comentado. Esta segunda plaza
final les otorga el derecho a ocupar
una plaza para acudir al Europeo
Sub23 que se celebrara en Bratislava
(Eslovaquia) entre el 27 y 30 de junio
proximo, siendo sin ninguna duda
una de las tripulaciones favoritas en
la lucha por las medallas. Por otra
parte, Ernesto Goribar, junto al resto
de componentes de Piragiiismo El

Sella, Richard Garcia,

Ernesto Goribar
estara en el
Europeo Sub23
que se celebrara en
Eslovaquia a finales
del mes de junio

Juan Rosete y Alberto
Llera, eran segundos
en la Categoria K4
Sub23 de la Copa
de Espaiia de Sprint
Olimpico, y por tanto
medalla de plata, sobre
un recorrido de 500

Sub23, que se disputd esta pasada
semana en el Cear La Cartuja de
Sevilla sobre una distancia de 500
metros en el Rio Guadalquivir, ya
que junto a los asturianos Richard
y Rubén Garcia, y el gallego Manu
Rivas, conseguian una mas que
destacada segunda plaza final, a
unicamente 45 centésimas de la K4
ganadora formada por Alex Graneri,
Sergio de la Pefia, Alberto Llera y
Carlos Garcia, en una prueba en la
que se jugaban las plazas que daban

metros, a unicamente
23 milésimas de la
embarcacion formada por los
hermanos Pelayo y Pablo Roza,
Cristian Toro y Xoel Garcia,
destacando igualmente Ernesto
Goribar junto a Richard Garcia en
la Categoria K2 Sub23 en la Copa
de Espafia de Sprint Olimpico sobre
la misma distancia que la prueba
anterior, en la que conseguian la
medalla de bronce tras quedar
terceros por detras de dos piraguas
del Kayak Tudense, concretamente
la de Roi Rodriguez-Manuel Rivas y
la de Pedro Vazquez-Matias Otero.

“Futbolizate” un programa de futbol femenino

que se desarrollara el 11 de junio en la villa

El proximo martes 11 de junio
a partir de las 17:30 horas en el
Campo de Futbol San Lorenzo
(Laredo) tendra lugar una sesion
del programa de fatbol femenino
Futbolizate, una iniciativa que
incluye unajornada de convivencia
con la diversion y la actividad
fisica como ejes troncales. La
actividad esta abierta a todas las
nifias, tanto federadas como no
federadas, ¢ independientemente
de su edad, experiencia o nivel
de habilidad. Las sesiones seran
gratuitas, ludico-formativas y
estaran orientadas para que las
nifias disfruten, realicen actividad
fisica y conozcan los beneficios
del deporte colectivo. Se seguira

una metodologia a base de
diversos juegos que contribuyen al
desarrollo de habilidades motoras
para, posteriormente, introducir
ejercicios de control de balon y
pase, juegos reducidos, etc.

Todas las sesiones estaran
dirigidas por los entrenadores
y entrenadoras de los cuerpos
técnicos de la Real Federacion
Cantabra de Futbol, asi como
de las entrenadoras becadas que
se encuentran cursando el curso
de Entrenadora de Futbol UEFA
C. La iniciativa esta impulsada
conjuntamente por la Real
Federacion Cantabra de Futbol,
el Ayuntamiento de Laredo y el
Club Deportivo Laredo.

Curso

2024 -25

Abierto el plazo

de matricula
guarderia Didaje

Barrio La Pesquera, 11 A - Laredo
(%) 942 60 30 53

615 99 06 31 {©

Desde 1991 ayudando a las familias en
el cuidado/educacién de los peques

Funcionamos con el calendario

laboral, sin semanas blancas.

Comunidad Cristiana 3:16
Miercoles-19:30h
Domingo-12:00 h
0s invitamos!

comunidaderistianacolindres@umail.com

VEHICULOS MODERNOS,
CONFORTABLES Y SEGUROS

TAMBIEN
SERVICIO

EN CABEZON
DE LA SAL
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Toman posesion como oficiales en practicas
dos agentes de la Policia Local de Noja

Los dos agentes de la Policia
Local de Noja, Fernando Cerro y
José Luis Revuelta, han tomado
posesion de su nuevo cargo como
oficiales en practicas. Tras superar
el concurso oposicion convocado
por el Ayuntamiento para cubrir
por promocidn interna estas dos
plazas, han asumido su nueva
responsabilidad ante la alcaldesa,
Mireia Maza. En los préximos
meses, ambos oficiales tendran
que realizar el curso de mandos
intermedios en la Escuela Regional
de Policia y, una vez superado,
seran nombrados funcionarios de
carrera en esta categoria.

Con las plazas de oficiales
ya cubiertas, el Ayuntamiento
designara en los proximos dias
al nuevo jefe de Policia local
conforme a la ley. La alcaldesa,
Mirea Maza, ha adelantado que,
aunque estén en practicas, pueden

ocupar el mando de la jefatura, y
conforme a los méritos, el puesto
recaera en Fernando Cerro, que
atesora una trayectoria de 24 afos
como agente en Noja .

Revuelta, que lleva en el Cuerpo
nojeilo 31 afios, serd el que
sustituya a Cerro cuando se asunte
al ser también el otro oficial de
la plantilla. Se pone fin asi a un
problema que se ha prolongado por
espacio de tres aflos -el anterior
jefe policial se jubild en el verano
de 2021- y que ha derivado en
varias sentencias judiciales contra
el Ayuntamiento de Noja. Una
de ellas por irregularidades en
el proceso selectivo para cubrir
las dos plazas de oficial y que
obligé al Consistorio a repetir
el concurso-oposicioén. Y otras
dos resoluciones judiciales que
anularon los nombramientos
por libre designacién de dos

Fernando Cerro, Mireia Maza y José Luis Revuelta.

jefes de la Policia Local hasta la
cobertura definitiva de la plaza al
«producirse de forma arbitraria
y sin procedimiento alguno». La
regidora da por «zanjado» este

LA BOUTIQUE

LA BOUTIQUE

asunto y felicit6 a los dos agentes
por su ascenso. Tanto Cerro
como Revuelta han recordado
que se examinaron para oficiales
por primera vez en 2021, pero

debido a una serie de infracciones
recurrieron la resolucién de la
prueba, que se tuvo que repetir.
Ambos superaron el concurso-
oposicion en la nueva convocatoria.
«Hemos luchado muchos afios por
ello, ha sido complicado y lo hemos
conseguido. Con esto se cierran
todos los problemas que habia
para la plaza de jefe y esperamos
hacerlo lo mejor posible», han
manifestados los dos oficiales.

El Cuerpo nojefio se prepara
para afrontar el intenso verano
en una villa que pasa de 2000
habitantes a picos de 100.000 en
algunos dias de julio y agosto. La
alcaldesa reconoce que la plantilla
de la Policia Local, conformada
por 15 agentes, es «insuficiente»,
pero no es posible convocar mas
plazas por el ratio de reposicion
que le corresponde al municipio.
«Se suplird con horas extra de los
agentes y como todos los afos se
ha pedido un refuerzo especial a la
Guardia Civil para poder atender
a toda la poblacion flotante que
tenemos en veranoy.

Once medallas para el Carbonero Castro

Del ARREGLO

Realizamos todo
tipo de arreglos
enropay
confeccion

Castro Urdiales
C/ La Ronda, 50

679 763 571

en el Campeonato de Cantabria

Gran jornada del
Carbonero Castro en el
Campeonato de Cantabria en
Pista categorias S10, S12 y
S14. Los atletas carboneros
han competido durante el
sabado y domingo en el
Complejo deportivo Ruth
Beitia de Santander.

Los atletas castrefios han
subido hasta en once veces
a podium, siendo estos los

medallistas: Campeones de
Cantabria y medalla de Oro:
Aitor Esteban en 50ml s10,
Gabriela Virruso en Peso
s14 Lucia Diego en Altura
s 14, y Claudia Diego s10
y Abigail Martinez s12 en
peso. El Subcampeonato
de Cantabria y por tanto
medallas de plata han sido
para Alain Martin en 50ml
s10 y Alexandra Castillo

en Altura s12. Finalmente,
los bronces han recaido en
Alazne Viguera en Pelota
s12, Mateo Nieto en peso
s10, Erik Rémila en jabalina
s14 y Amalia Masullo en
60ml s12. En el apartado
de controles Jimena Mufioz
Rueda se llevaba el control
de Jabalina 500gr con una
mejor marca de 32,70m
iiEnhorabuena Carboneros!!

- |II
En CASTRO URDIALES
Calle Juan de Menaq, 6

couio TODOS

é ?UNTOS

ACCESORIO

Pastele

S de
Zumo de Ca

f

{

‘eira - Coxinas

1a - Batidos...

942 18 24 34
663 29 48 17

Disfruta del

AUTe!

Glovo?

ntico Pastel de Feira!l!

www.lastrateambikes.con

En Castro Urdiales - Doctor Manuel Diaz Munio, 4

® 942783 909
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Al aparo eI Bosque de Hays
de nuestro amigo Jose Amado

Una vez mas, volvimos
a sentir el amparo entre las
hayas del “Bosque de José
Amado”; como cada afio
por estas fechas, desde
el dia en que se despidio
de nosotros. Volvimos a
saludarle, acompaiarle,
recordarle, estar con él;
sentir su presencia, su
carifio, su amistad. Como
siempre, nos recibié con
su corazon abierto en ese
santuario natural, donde
reposa el polvo de su
cuerpo fisico y se eleva a
la eternidad de su presencia
y existencia. Han pasado ya
ocho afos desde que José
elevd su espacio vital,
transformando, en palabras
de Chisco, el rio en mar.
Qué metafora tan bonita
nos transmitié Gibran
Jalil Gibran en palabras
de nuestro amigo Chisco,
qué atinada reflexion,
nos expresdé coOmo antes
de fundirse con el mar,
el rio siente miedo al ver
el camino recorrido y al
enfrentar la inmensidad
del océano, temiendo
desaparecer. Pero como no
puede volver atras; como
debe avanzar y unirse al
océano al hacerlo, el miedo

se disipa, pues comprende
que no se pierde, sino que
se convierte en el propio
océano. Afio tras ano,
desde que se fué volvemos
de visitarle, recordarle
y comunicarnos con ¢él,
especialmente es esos dos
minutos que permanecemos
en silencio para que el

13

No es solo un
acto de memoria,
es una celebracién
de la vida y del
legado que nos
dejo6 en cada
uno de nosotros

o2

encuentro con ¢l sea mas
intenso e inmenso. Por ello,
cada aniversario subimos al
“Monte de Hayas” que nos
recibe y ensefia, en medio
de ese silencio majestuoso
armonizado por el canto
de los pajaros y el susurro
del viento que nos invita
a dialogar y rememorar
anécdotas vividas. Al
llegar al lugar donde
descansa, como si fuese
una liturgia, una ceremonia

0 un rito, nos sentamos en
circulo y cada uno aporta
su recuerdo, su vivencia,
su sentimiento, a veces
silencioso. Nos dejamos
llevar por la nostalgia, pero
también por la alegria de
haber compartido nuestras
vidas con alguien tan
especial, con un caballero
sacado de otro siglo, donde
no podia ver sufrir al débil
y salia siempre en su
defensa, como recordamos
en muchos episodios de
su vida. No es solo un
acto de memoria, es una
celebracion de la vida y del
legado que nos dejo en cada
uno de nosotros.

Después, como cada
ano, disfrutamos de la
gastronomia cantabra
que también nos une,
para compartir mesa y
mantel con los recuerdos,
anécdotas, risas... como
ingredientes. Es el momento
de conversar, recordar,
reimos y disfrutamos como
nifios, como amigos que
han aprendido a celebrar la
vida incluso en la ausencia.

Asi, con el corazon lleno
y el espiritu renovado,
despedimos el dia, sabiendo
que volveremos.

Antnciate en

PAGI NAS

DEL ASON

CANTABRIA

Salud y los ayuntamientos de Cantabria
ultiman soluciones para paliar el déficit
de médicos de familia este verano

La Consejeria de Salud y
la Federacion de Municipios
de Cantabria (FMC) estan
analizando una bateria de
medidas para paliar el déficit
de médicos de familia, sobre
todo en centros de salud
y consultorios rurales de
la region. El titular de la
Consejeria, Cesar Pascual,
y el presidente de la
FMC, Javier Camino, han
mantenido una primera toma
de contacto para avanzar en
las soluciones que permitan
garantizar la asistencia
sanitaria en toda Cantabria
durante el verano, una época
especialmente problematica
porque a la escasez de
profesionales se suman las

vacaciones del personal.

En concreto, una de las
propuestas a estudiar por
ambas partes es la posibilidad
de ofrecer, en las areas mas
problematicas, alternativas de
movilidad al centro de salud
mas cercano, de forma que
ningln vecino, viva donde
viva, se quede sin asistencia
sanitaria. Una formula, han
apuntado durante la reunion,
que aun hay que perfilar,
pero que se postula como
una de las medidas que
pueden contribuir a aliviar el
problema, al menos de forma
temporal.

Es por eso que Javier
Camino, que ha acudido al
encuentro acompafiado de la

vocal de la FMC y alcaldesa
de Entrambasaguas, Maria
Jests Susinos, ha agradecido
a César Pascual su "celeridad
y rapidez" en la convocatoria,
demostrando "una vez mas"
que éste es un tema que
preocupa a los ayuntamientos,
pero también al Gobierno de
Cantabria "que no dejara
desatendidos a los vecinos
este verano".Ademas, durante
este primer encuentro,
Pascual ha garantizado a
los alcaldes "comunicacion
constante" y "fluidez", para
que los ayuntamientos sean
informados pertinentemente
de la situacion del personal
de sus centros de salud y
consultorios.

i
l|

v i g h

¢Te gustaria acoger a estudiantes
extranjeros durante 3 o 4 dias?

.. N ST

Unete a nuestra red de familias anﬁtrronas

-—

iTE ESPERAMOS!

¢Quieres obtener ingresos extras?

’-

I
.

[

familias@viajescumlaude.es
www.vigjescumlaude.com
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El espacio Aire Retro Bilbao acoge

L

Exposicién pictérica de la artista Olga Santisteban.

La exposicion “Reflejo”
de la artista colindresa Olga
Santisteban es una muestra
que contrapone al individuo
y a la pareja como reflejo
del mismo. La sombra
junguiana que habita en
todos se manifiesta tanto en
la introspeccion personal
como en el vinculo con el
otro. Mancha y color se
unen para evidenciar las
emociones latentes en estos
cuerpos, receptaculos del
sentir humano.En cuanto
a los aspectos formales
de la obra, se trata de
pintura figurativa, con
una factura enfocada en
la plasticidad del propio

material y sus efectos, asi
como en la sinestesia del
color. La artista explora
ademas, otras texturas con
elementos diversos como
telas para generar relieves
y sensaciones diferentes.
El acto inaugural de
la exposicion contd con
la realizacion de un
espectaculo de pintura
en vivo llevado a cabo
tanto por la artista, Olga,
como por Viole, creadora
de la marca Aire Retro y
fundadora del espacio Aire
Retro de Bilbao que fue
nominado a los premios
de arquitectura 2022,
Espacio llevado a cabo por

la exposicion de pintura "Reflejo”

los arquitectos Garmendia
Cordero, con una imagen
unica a través de distintos
puntos de vista generados
por un juego de “reflejos”,
una singular iluminacion y
ambiente calido. La artista
Olga Santisteban Salcines,
es graduada en Bellas
Artes por la Universidad
de Salamanca con Premio
Extraordinario Fin de
Grado y obteniendo la Beca
de pintura de la Fundacion
Vicente y Garcia Corselas.
Ha expuesto en diferentes
puntos entre Cantabria,
Asturias, Salamanca,
Madrid y Barcelona, y
encontramos sus obras
tanto en fondos de
instituciones como en
colecciones privadas.

Con su obra artistica
explora conceptos tales
como: la feminidad, la
identidad en la era de las
redes sociales, los limites,
las emociones, el duelo y
el erotismo. La exposicion
permanecera en el Espacio
Aire Retro Bilbao, sito en
la calle Gregorio de la
Revilla Zumarkalea, 9,
Abando, Bilbao, donde
podra verse hasta el 28 de
junio, de lunes a sabado de
10:00h. a 20:00horas. Mas
informacion: 670 11 93 20.

Maria José Sdenz de Buruaga y Jesiis Ramén Ochoa Ortiz.

Licitado el proyecto

de mejora

de la carretera Mentera-La
Alcomba por 2,3 millones

D.Trueba

El Gobierno de Cantabria
ha licitado el proyecto de
mejora de la plataforma
de la carretera de acceso
a La Alcomba, con un
presupuesto de 2.27
millones de euros y un
plazo de ejecucion de 20
meses.

Con esta actuacion, se
mejorara la plataforma
existente, se dotara a la
carretera de una anchura
de calzada de 5 metros
y de un nuevo firme,
ademas de abordar la
obra civil necesaria para

LUNAS DEL AUTOMOVIL

)

el despliegue de la fibra
optica. Ademas, durante la
reunion la Presidenta Maria
José Saenz de Buruaga y
el alcalde Jesis Ramon
Ochoa Ortiz han abordado,
durante el encuentro, el
proyecto de ampliacién
de Puente de Ogarrio en
la carretera autonomica
CA-657. La presidenta ha
avanzado que el Gobierno
prevé la redaccion del
proyecto de construccion
de esta infraestructura, que
supondra una inversion
de 1.250.000 euros, para
sacarlo posteriormente
a licitacion, y esta

avanzando en los permisos
medioambientales, ya
que afecta a una Zona de
Especial Conservacion del
Rio Ason y otra Zona de
Especial Conservacion de
la Montafia Oriental, y de la
Conferencia Hidrografica.
El proyecto de rehabilitacion
de la ermita de Riva ha sido
otro de los asuntos que la
presidenta y el alcalde han
tratado durante el encuentro,
y que permitira recuperar
las pinturas murales de esta
antigua iglesia parroquial
construida a principios del
siglo XVI, que se encuentran
muy deterioradas.

SANTONA

Convocada la XVII edicion del
Concurso de Pintura al aire libre
“Rincones de Santoia

" v REPARACION DE LUNAS
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(Edificio aula 14) Cicero

El Ayuntamiento de Santofia, a
través de su Concejalia de Cultura,
ha convocado la XVII edicion del
concurso de pintura al aire libre
“Rincones de Santofia”, que este
afio se llevara a cabo el sabado 13
de julio. Se han establecido dos
categorias, adultos y menores de
15 afios, y el montante total de los
premios en metalico asciende a
1.700 euros. La técnica a emplear
para la categoria de adultos sera
oleo, acrilico, técnicas mixtas o
cualquiera otra que pueda tener un
soporte rigido (bastidor o tabla),
modo en el que deberan entregarse
las obras. Respecto al escenario,
los participantes deberan plasmar
paisajes, escenas o rincones del
municipio de Santofla que estén

dentro del area marcada en el
plano que se entregard durante
el sellado de los soportes Los
menores de 15afios recibirdn
tres Premios, consistentes en
un kit de pintura y un trimestre
gratuito en los cursos municipales
de Pintura del ayuntamiento
santofiés. E1 Ayuntamiento de
Santofla quedard en posesion
de las obras premiadas en la
categoria de adultos, y entre los
dias 14 y 29 de julio de 2024 se
expondran en la Sala “Victor de
los Rios” de la Casa de Cultura
las obras premiadas, y aquellas
otras seleccionadas por el Jurado
de entre las presentadas. Mas
informacion en la Casa de Cultura
de Santofia.
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Argoiios compitié en Piélagos y Comillas, con
el equipo del Club de Patinaje Artistico Municipal

EI Club de Patinaje Artistico
Municipal de Argofios,
dirigido por Aroa Rodriguez,
compitio en los trofeos
de Piélagos y Comillas. A
la localidad de Parbayon,
en Piélagos, fueron tres
patinadores acompaiiadas
por la entrenadora y
delegada Mamen Siliuto.
Asi, la patinadora Vera
Pla, en el nivel B Infantil,
consiguio un tercer puesto y
sus compaiieras, en el nivel
A Master, Paula Romero

fue segunda y Cristina Ruiz
obtuvo la quinta posicion.

En Comillas se dieron cita
mas de 150 patinadores
de diferentes clubes de
Cantabria, Pais Vasco y
Castillay Leon.El equipo de
Argoios fue representado
por siete patinadoras, de tal
forma que Mara Fernandez,
en el nivel C Mayores, logré
la sexta plaza.Seguido
fue el turno del nivel C
Benjamin, donde Mireia
Alonso consigui¢ finalizar

en cuarta plaza y Valeria
Villahoz en séptimo lugar.
A continuacion fue el turno
de las peques, en categoria
Estrellitas, Laia Fernandez
y Emma Alonso conseguian
una sexta y séptima plaza
respectivamente, mientras
que Ariadna Villahoz,
en categoria prenivel D,
finalizo en séptimo lugar.
Ademas, Camila Herrera,
en el nivel A Pequeiios,
consigui6 la decimosegunda
posicion.

COLINDRES

El equipo cadete femenino de tenis
de Colindres jugara el campeonato

de Espaia en Tarrasa (BCN)

El equipo cadete femenino del Club TENISCO de Colindres.

L.Vidal

El equipo cadete femenino
del Club TENISCO de
Colindres se ha proclamado
recientemente campedn de
la Final del Campeonato
Regional por Equipos, tras
enfrentarse en las pistas
municipales de tenis de
Colindres a la RST La
Magdalena, en una final muy
competida que finalmente
se llevo el equipo colindrés.
Las tenistas que componen el
equipo son: Alba Ruiz, Nahia
Palomanes, Keira Fontecilla,

Lara Fontecilla y Lucia
Hidalgo y el entrenador del
equipo es David Ruiz. Todo
el Club Deportivo TENISCO
felicitdé al equipo por su
logro. EI Club esta formado
por mas de sesenta tenistas
federados que compiten en
diversas categorias en ligas
y torneos, mas de cuarenta
jugadores amateur en su
Liga Social, un gran nimero
de jovenes tenistas sub-8
y sub-10, entrenadores y
directiva. Como ganadoras
del Campeonato Regional
han obtenido el derecho a

una plaza en el Campeonato
de Espafia en su categoria,
que se disputara la ultima
semana de junio en Tarrasa
(Barcelona). El equipo se
desplazara hasta alli con la
ilusién de hacer un buen
papel y seguir progresando
en su desarrollo como
tenistas. E1 Club TENISCO
quiere agradecer el apoyo
recibido por el el Excmo.
Ayuntamiento de Colindres,
empresas, familias y amigos,
pues sin todos ellos no habria
sido posible poder asistir a
esta competicion nacional.
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Ensalada de Ventresca y Bacalao
Tabla de Ibéricos - Helado de Foie
Piruletas de queso con frutossecosy
mermerladas. Paté de centollo

Rabas de chipirén con cebolla frita

Zamburifias rellenas - Croquetas variadas
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Crujientes en Tempura sobre arroz Basmati
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Solomillo con salsa de queso
Carrilleras glaseadasensusalsa
Codilloal horno en salsa

Fingers de pollo con patatas fritas
Albéndigas caseras
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Chipirones a la plancha con patatas
panaderasy alioli

Lubina al Horno con patatas panaderas
Rape al horne con patatas panaderas
Bacalao ala plancha

Bacalao en salsa de tomate casera
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20 minutos con el Ciclista Oscar Negrete, figura prominente en el mundo del ciclismo, compitiendo al mds alto nivel en la categoria mdster.

En el corazén de Oscar Negrete, late una historia

Angel Negrete Quintana, conocido carinosamente como “José El Carranzo”.

Desde el esfuerzo mas intenso de cada
pedalada en el corazon de Oscar
Negrete late una historia que va mas alla
de las competiciones y los podios. Es una
historia de amor, de lucha, de perseverancia.
Es la historia de un hijo que encuentra
su fuerza en el legado de su padre y que
convierte su pasion en un prop6sito mayor.

Desde su infancia, Oscar estaba destinado
a seguir los pasos de su padre, Angel
Negrete, un ciclista apasionado que le
transmitio mucho mas que habilidades
sobre una bicicleta. El valor del sacrificio,
la determinacion, la compasion forman parte
de las huellas que dejo el tiempo en el que
juntos recorrian las carreteras, compartiendo
risas, sueflos y kildmetros de esfuerzo filial.

Desde sus primeros afios, Oscar Negrete
mostr6é una inclinacién innata hacia el
deporte y la competicion. Con apenas nueve
afios, se unio al equipo de ciclismo Camping
Orifidn - Conservas Santisteban, fundado
por su primo Angel Santisteban, conocido
carinosamente como Geli. Desde entonces,
comenzo a labrar su camino en el mundo
del ciclismo, escalando todas las categorias
hasta alcanzar la categoria amateur.

Su talento no paso desapercibido, y pronto
fue fichado por el equipo Café Baqué, donde
demostrd su destreza sobre la bicicleta

durante dos afios. Luego dio un salto a uno
de los equipos mas destacados de Espaiia
en aquellos tiempos, el "Kaiku Gurelesa".
Con este equipo participd en prestigiosas
competiciones como la Vuelta a Asturias
y la Vuelta a Madrid, incluso formando
parte de la Seleccion Espaiiola de Ciclismo
Amateur.

A pesar de los éxitos, un desafortunado
accidente en el circuito

Oscar Negrete junto a "Macario".

que va mas alla de las competiciones y los podios

| EL RETO: EL CICLISTA
Y LA BICICLETA!

vida al obtener la plaza de bombero en el
Parque de Bomberos de Laredo. Este nuevo
capitulo no hizo mas que reavivar su amor
por la bicicleta, llevandolo a participar
en campeonatos de ciclismo destinados
a profesionales de los cuerpos de policia
y bomberos. Su espiritu solidario y su
compromiso con la comunidad quedaron
demostrados en cada pedalada. Cuando el

Alzheimer afecté la mente

montafiés truncé sus sueflos
de representar a Espafia en
los Juegos del Mediterraneo.
A raiz de esta experiencia,
Oscar se vio obligado a
colgar la bicicleta durante
un tiempo, pero su espiritu
competitivo nunca se
desvanecid. Su energia y

“Subirse a esa
bicicleta era agitar
el frasco de las
emociones, de
las vivencias
pasadas”

de su padre, Oscar se vio
inmerso en una situacion
dificil. Aunque el ciclismo
siempre habia sido su pasion,
ahora esta se entrelazaba
de manera inevitable con la
preocupacion y el amor hacia
su padre enfermo.

Fue asi como surgié Unidos

pasion por el deporte le
encaminaron hacia diversas disciplinas
como el piragiiismo, el duatlon, el triatlon,
el cuadriatlén y el atletismo, cosechando
notables logros en cada una de ellas. Su
determinacion y constancia lo llevaron
a superar desafios en multiples campos
deportivos.

El exitoso ciclista amateur
En 2004, dio un giro significativo en su

por un Reto, una idea nacida
del dolor pero impulsada por el amor. Oscar
decidi6 que cada pedalada, cada victoria,
seria un tributo a su padre y una forma de
luchar contra la enfermedad que lo consumia
lentamente. Unidos por un Reto no era solo
una organizacion, era un pacto de amor y
esperanza. Y no estaba solo.
Los afios pasaron, y con cada giro de
rueda, Oscar se convirtié en mucho mas
que un ciclista. Se convirtio en un guerrero,

en un embajador de la esperanza. Cada
competicion era una oportunidad para contar
la historia de su padre, para sensibilizar a
otros sobre la devastacion del Alzheimer y
para recaudar fondos para la investigacion.

Uno de los momentos mas destacados de su
carrera lleg6 en 2004, cuando batio el récord
de la hora para bomberos profesionales en el
velédromo Miguel Indurdin, en Tafalla. Este
logro no sélo fue un homenaje a su padre
Angel Negrete, sino también una manera
de recaudar fondos para la investigacion
del Alzheimer, enfermedad que afectd
profundamente a su progenitor durante
15 afos. Actualmente, Oscar Negrete
continta siendo una figura prominente
en el mundo del ciclismo, compitiendo al
mas alto nivel en la categoria master. Sus
logros en competiciones internacionales y
su compromiso con causas solidarias, como
la lucha contra el Alzheimer lo convierten en
un ejemplo de determinacion, generosidad
y humanidad.

Prueba de ello, es su participacion en el
111 Memorial Angel Negrete: Unidos por un
Reto, en el que no sélo gano el Campeonato
de Cantabria, sino que lo hizo de una manera
muy especial. La bicicleta con la que corrio
es mucho mas que un medio. Es todo un
simbolo.
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El cerezo le devolvia un eterno album de imagenes en el
que padre e hijo compartieron momentos de deporte y amor

€l paseo

Hace mas de un
aflo que estaba
terminada
de restaurar
la Macario
con la que
su padre, “El
Carranzano”,
corrio el
mundial de
veteranos en el
Tirol (Austria). A
falta de cambiar la cinta
del manillar y la cadena, habia
estado retrasando el paseo que por fin iba
a dar, poco antes de la celebracion de el 111
GP Memorial Angel Negrete " Gran Premio
Unidos por un Reto, organizado por Unidos
por un Reto. Precisamente, participar en esta
carrera con aquella reliquia era una sorpresa
que solo los mas proéximos conocian y no
podia retrasar mucho mas el momento de
probarse, de probarla, de sentirla. Salir con
la bicicleta de su padre era mucho mas que
dar pedales sobre un vehiculo de caracter
historico y valor incalculable, al menos para
¢l. Subirse a esa bicicleta era agitar el frasco
de las emociones, de las vivencias pasadas.
Alli se encontraba

atonito como el cerezo
le devolvia un eterno
album de imagenes
en el que padre ¢
hijo compartieron
momentos de
deporte y amor.
Y le rindid culto,
tanto en la subida
como en la bajada.
Oscar Negrete.
53 afios de éxitos
deportivos que le ha
llevado a ganar incontables
carreras, a evidenciar miles de
anécdotas sobre la bicicleta, pero que
no dudo en reconocerme, que esa mafiana,
bicicleta y cerezo, formaron parte de una
explosion de vida que le llevo a sentir
como uno de los dias que mas disfruté
de la bicicleta.
Fue el primero de los tres entrenamientos
con la bicicleta con la que iba a volver a
correr una carrera, muchos afios después.

La carrera

El 6 de abril, estaba convocada la tercera
edicion del “IIl Memorial Angel Negrete
"Gran Premio Unidos por un Reto", con

un recorrido de 88 km

aquella manana, alli, en
el garaje, con la bicicleta
ya restaurada y dispuesto
a dar un paseo por... su
vida.

La fresca mafana
recibié a Oscar Negrete
a punto de dirigirse hacia
Hoyo Menor, uno de sus
paseos preferidos. Justo
antes de subir a la bici,

Cada competicion era
una oportunidad para
contar la historia de
su padre, para
sensibilizar a otros
sobre la devastacién
del Alzheimer

entre las localidades
de Colindres, Limpias,
Carasa, Treto, Rada,
Bueras y Padierniga.
Por el gran ambiente
se auguraba un dia
intenso de deporte y
emociones, 5 vueltas
a un circuito de 15 km
en la que en la Gltima
se variaba el itinerario
ascendiendo a Bueras

supo que aquel no iba
a ser un entrenamiento
habitual. Un impulso, la mirada al frente y
por fin, en movimiento sobre las dos ruedas.

Con cada pedalada, su corazon bombeaba
energia hacia sus curtidas piernas y
recuerdos de la época en la que su padre
ciclista le traspaso su pasion deportiva.
Mientras iba haciéndose al cambio de
marchas, a la postura que le exigia aquel
viejo cuadro de la bicicleta de cerca de
50 afos, adaptando la respiracion y la
cadencia de pedaleo al esfuerzo que siempre
supone tomar consciencia de que atras van
quedando kilometros de una intensa vida,
iba llegando a Ampuero, desde donde inicid
el ascenso a aquel puerto que tantas veces
subio con su padre.

Y alli, en mitad del ascenso, ain se
encontraba el viejo cerezo que fue testigo
del avituallamiento que les prestaba
desde que ¢l era nifo. Y su infancia y
juventud volvidé mientras contemplaba

para bajar a Colindres
donde estaba la linea de
meta. Organizar, participar y corresponder
a un peloton con mas de 100 ciclistas de
¢lite y master, no solo de nuestra region,
sino también venidos de fuera, muchos
de ellos muy conocidos por Oscar, no
era tarea facil. Como siempre, junto a sus
nervios, se encontraban su mano derecha,
Oscar Garcia, y a quien considera su mano
derecha e izquierda, Monica Fernandez,
ellos han sido y son el antes y después de
cada carrera, cada competicion, cada reto.

Tras el acto protocolario, con
personalidades, Mari, su propia madre,
medios y un sin fin de amigos, pocos,
muy pocos sabian que se iba a presentar
la bicicleta como homenaje en el inicio de
la carrera y menos aun los que sabian que
Oscar iba a hacer una apuesta dificil: correr
toda la carrera con ella.

La salida siempre aporta incertidumbre y
tension y aunque fue tranquila y controlada,

g %
(Austria).

las primeras sensaciones se basaban en
cuanto tardaria en acoplarse y acomodarse a
sunueva montura. Durante la primera de las
vueltas al circuito, tras una caida que hubo
en Limpias, mientras rodaban, se le fueron
acercando los compafieros del peloton a ver
la bicicleta. Algunos se mostraban atonitos
y dubitativos, como si desconfiasen que se
pudiera hacer esta pequefia gran hazafa.
Incluso ¢l mismo tuvo momentos de tension
y duda durante los primeros compases del
circuito, ya que acusaba el mayor peso y
la alta velocidad a la que se disputaba la
carrera no se lo ponia facil. Le asaltaron la
incertidumbre y el pesar, al pensar si no iba
a ser capaz de terminar la carrera, empefiado
como estaba.

En la segunda vuelta, consiguio
sobreponerse al “tio del martillo”, a ese
enemigo de los deportistas que aparece
cuando estas en pleno rendimiento y te
pregunta dentro de tu propia conciencia:

“;Que demonios haces tu aqui sufriendo
con lo bien que estabas ... en el sofa de tu
casa, o tomando algo en un bar? .

Recuperarse, tomar consciencia de si
mismo y del importante momento que estaba
viviendo le llevo a notar como bicicleta y
ciclista encajaban.

A cada golpe de pedal se sentia mas
comodo con el sistema de cambios, con la
postura, con el manillar, con su cuerpo y
mente, volvian a los afios ya lejanos en los
que corria y competia con ella, mientras su
padre, jaleaba, aconsejaba o simplemente
tensaba sus propios musculos compartiendo
con su hijo el esfuerzo de las carreras. Ganar
confianza es encontrar el aliado necesario
durante la soledad del deportista. Y Oscar
es especialista en esto.

En el ultimo paso por las canteras de
Carasa se sinti6 especialmente motivado
y al llegar a Padiérniga vio que era capaz
de ponerse “en modo tranca” y llegar

Macario, la bicicleta con la que su padre “El Carranzo”, corrié el mundial de veteranos en el Tirol
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a Colindres dandolo todo. Y asi llegd a
meta, sabiendo que habia cumplido el
principal objetivo que era organizar con
¢éxito, congregar a amigos y patrocinadores
para recaudar y seguir aportando a la
investigacion contra el Alzheimer.

También cumplié su reto personal de
terminar la carrera con el simbolo en el que
se ha constituido esa bicicleta Macario de 50
aflos con la que padre e hijo compitieron y
compartieron km de ilusiones y esfuerzos. Y
como recompensa adicional no esperada, se
encontrd ganar el campeonato de Cantabria
con la bicicleta de su padre, lo que le hizo
especialmente feliz.

La repercusion

La carrera ya paso. La bicicleta volvera
a su lugar de reposo hasta otra ocasion y
el memorial quedo atras, a la espera del
siguiente. Unidos por un Reto cumple diez
aflos, y es un buen momento para hacer
un alto en el camino y mostrar todo lo que
ha ocurrido en este periodo, lo que se ha
logrado, cuanto dinero se ha obtenido y como
se ha invertido. Para ello, en los Cursos de
Verano de la Universidad de Cantabria, el 27
de junio, en Colindres, se hara un recorrido
por los diez afios de historia de Unidos por
un Reto respaldado por la intervencion de
Eloy Rodriguez, neur6logo y miembro
del equipo de investigacion IDIVAL del
Instituto de Investigacion Marqués de
Valdecilla, que expondra sobre los ultimos
logros y avances, los proximos hitos y las
expectativas futuras.

Y Unidos por un Reto, con todo el equipo
humano, encabezado por Oscar Negrete, los
voluntarios, los amigos y compaiieros del
deporte, miraran hacia una nueva etapa, una
nueva carrera, un nuevo reto.

ij Frez Plicto
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La rehabilitacion del Paseo Maritimo de Laredo incluira
un puente-pasarela en el Parque de los Tres Pescadores

El Ayuntamiento de Laredo ha
presentado el proyecto ganador
para llevar a cabo la primera
fase de rehabilitacion del Paseo
Maritimo, que comenzara a finales
de 2025 con un presupuesto de
cuatro millones de euros y que
estard comprendida entre el
Centro Nautico Pesquero y la Calle
Republica de Colombia abarcando
un total de 1,6 kilometros de
longitud.

El alcalde, Miguel Gonzalez,
ha reconocido el esfuerzo de los
19 aspirantes afirmando que la
decision del jurado “no ha sido
facil” y ha conllevado “mucho
debate por la gran competencia
que habia”. Gonzalez cree que se
ha hecho “una buena eleccion”, ya
que el proyecto es “muy completo
en todos los sentidos”.

Ademas, el regidor pejino ha
asegurado que este proyecto servira
para “desestacionalizar el turismo,
atraer inversores y conseguir una
mayor calidad de plazas hoteleras”.
Empezando por la zona del Puerto,
se propone iniciar el paseo junto al
Centro Nautico Pesquero.

Para aprovechar el entorno
urbano consolidado y atender a
la poblacion residente, se sugiere
ampliar el area funcional del
paseo utilizando las zonas verdes
existentes. En el Parque de los Tres
Pescadores, se plantea establecer
este espacio como punto de
articulacion entre la trama urbana

Infografia del proyecto ganador de la primera fase de rehabilitacién del Paseo Maritimo.

y el entorno natural utilizando un
puente-pasarela que se apoya sobre
la sede de la Cruz Roja con el fin
de eliminar la discontinuidad del
paseo.

Dicho puente, ademas de permitir
el paso de vehiculos de emergencia,
ofreceria una vista panoramica del
paseo y de la bahia. La plaza de
dicho parque se convertiria en un
espacio de encuentro y eventos
publicos. Ademas, se mantendrian
las esculturas y los monumentos
que forman parte de la memoria
colectiva de la villa y se instalarian
unas gradas a modo de anfiteatro.

Desde los Tres Pescadores hasta
el parque en el que se ubica el
cine de verano se mantendria gran
parte de la vegetacion original
presente en los jardines, asi como
su topografia.

Por otro lado, en dicho parque
se colocaria una rampa para
facilitar el acceso a todas las
personas que quieran disfrutar del
mismo.Un poco mas adelante, se
quiere recuperar el Rio Mantilla
canalizandolo por zonas mediante
escolleras en seco y revegetandolo
con especies propias de ribera.
Una intervencion que busca dotar

arenal. La iluminacion se basa
en una integracion cuidadosa
con el disefio urbano propuesta.
El objetivo principal es facilitar
una transicion visual y espacial
fluida entre el entorno urbano y
los paisajes naturales adyacentes.

Ademas, en las areas donde el
paseo se expande, se incrementaria
la densidad y altura de los elementos
de iluminacién para satisfacer la
demanda luminica.

En los tramos mas estrechos
se haria lo contrario. Para lograr
un drenaje sostenible, se pondria
en marcha un sistema de parterres

dunares deprimidos

El disefio es
coherente y se
integra de manera
armoniosa con la
infraestructura
urbana de la

villa, todo ello
preservando el
medio natural

en el terreno que,
funcionando como
vasos capilares,
captan las
escorrentias, depuran
de forma natural las
pluviales mediante
biorretenciéon vy
alimentan mediante
infiltrado el sistema

a dicho rio y a su desembocadura
de una seccion apropiada para
evitar las inundaciones que
periddicamente se repiten en este
punto.

Desde este ultimo punto hasta
el final del tramo de la primera
fase de la remodelacion del Paseo
Maritimo, existiria un tramo lineal
con un amplio espacio peatonal que
respetaria las partes ajardinadas
y los actuales accesos a la playa
con pasarelas de madera para
favorecer la regeneracion de la
vegetacion dunar interrumpida
por el paso de los usuarios del

dunar. Por tltimo, para
la regeneracion y conservacion
de las dunas se plantea limitar
el transito de personas con la
instalacion de pasarelas de madera
y cierres con cuerdas para deslindar
las zonas accesibles respecto a
las zonas a proteger. La UTE
AJ3 — MARINAN - JOTA serd la
responsable de ejecutar el proyecto,
que esta basado en un disefo
coherente que se integra de manera
armoniosa con la infraestructura
urbana de la villa preservando
el medio natural y facilitando
el acceso, la sostenibilidad y la
movilidad en todas sus zonas.

Desde 1900 al servicio
publico de Cantabria

FUNERARIA

c% w %/wb&'a

FUNDADA EN 1900

SERVICIO PERMANENTE
942 323 242 « 608 737 353

www.funerarianereo.es

Telf. 942 61 23 23

LAREDO: Avda. de los Derechos Humanos, 36

CASTRO: silvestre Ochoa, 2

Telf. 94286 13 13

Panasef TUV

AUSTRIA

IBERIA

EMPRESA CERTIFICADA

PREVENC

ESPECIFICACION UNE 0069 - IYEDID“S PARA LA

FUNERARIAS,

Certificate N2: 351V5200002

FRENTE AL CORC cov. A
DE ACCESO AL PUBLICO DE LAS INSTALACIONES
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Cajaviva cierra el aino 2023 con cifras en

Cajaviva Caja Rural
obtiene un beneficio
bruto de 40,2 millones
de euros mejorando
en todos sus margenes
recurrentes y renueva
parcialmente su
Consejo Rector

Cajaviva Caja Rural ratifica
las bondades de su modelo de
banca de cercania, en el marco
de su Plan Estratégico 2020-
2024 que ha permitido abordar el
pasado ejercicio, en un contexto
de incertidumbre, con niveles de
excelencia en gestion y resultados,
sin precedentes para la entidad.

Alo largo de 2023 Cajaviva Caja
Rural fortalecié su compromiso
crediticio con las familias, las
Pymes y los auténomos, segun se
evidencia en la formalizacion de
293 millones de euros de nuevos
préstamos, alcanzando una cifra
de inversion crediticia de 1.449
millones de euros.

Los recursos gestionados
de clientes que eligieron la
cooperativa de crédito para
depositar y gestionar sus ahorros
han aumentado de forma relevante
respecto al afio anterior, hasta
alcanzar una cifra total de 3.224
millones de € (+9% respecto a
2022).

El crecimiento del ahorro
de clientes dentro de balance
alcanza los 2.379 millones de
euros (+7,95%), y los recursos de
clientes fuera de balance ascienden
hasta los 844 millones de €
(+12,1%), tasas de crecimiento
que superan ampliamente las del
sector financiero y que son el
mejor indicador de que los socios
y los clientes ratifican con su
confianza el modelo cooperativo
de Cajaviva.

En términos de solvencia de
maxima calidad, Cajaviva Caja
Rural también consigue en el afio
2023 una cifra record y supera
ampliamente la media del sistema
bancario espailol con una ratio de
solvencia del 19,40% (Phased in) y
18,77% Fully Loaded, mejorando
la ya magnifica solidez que la

La Asamblea General de la Entidad

aprueba por unanimidad la gestién Cajaviva Caja Rural en 2023.

“La solidez de nuestro balance v la eficiencia de nuestro negocio
son la base que nos permite afrontar los retos del futuro y seguir
generando valor para nuestros socios y clientes”

entidad ha ido registrando afio
tras afio, y marcando un nuevo hito
en la historia de la cooperativa.
Son cifras que se sustentan en la
evolucion positiva de generacion
de recursos propios a través del
beneficio y una gestion eficiente
del riesgo, y facilita a la entidad
mantener su senda de crecimiento
sostenible y prudente, y aportando
elevadas dosis de seguridad a los
socios y clientes.

Otro de los hitos superados por
la Entidad en 2023 es el beneficio
que alcanza los 40,2 millones
de € antes de impuestos y de
dotacion al fondo de educacion y
promocion, un 125,7% mas que el
registrado en 2022, una magnifica
evolucion basada, en palabras de
Ramoén Sobremonte, Director
General, “en el esfuerzo de gestion
del balance, del talento y de la
actividad comercial que, junto
con la confianza de los clientes y
socios nos permite continuar en la
senda del crecimiento, habiendo
abierto dos nuevas oficinas en
2.023”.

Todas estas cifras son el
reflejo de una gestidon que
combina la rentabilizacion de
nuevos préstamos, que junto
a la revalorizacion de activos
sensibles a los tipos de interés
han llevado al crecimiento del
margen de intereses en un 84,7%.

El esfuerzo en el control de costes
ha permitido asimismo mejorar
de forma sustancial la ratio de
eficiencia de Cajaviva Caja
Rural que registra un 34,67%,
un dato mejor que el del sistema
financiero, y su proactiva gestion
de riesgos y recuperaciones ha
permitido reducir la tasa de activos
dudosos, un ano mas, hasta el 2,83
% un nivel minimo, que se situa
por debajo de la media del sector
financiero.

En palabras de Jesus Maria
Hontoria, Presidente de Cajaviva
"Estamos muy satisfechos con los
resultados de 2023, que reflejan
el compromiso de Cajaviva
Caja Rural con el crecimiento
sostenible y rentable, apoyando a
la economia real.

La confianza que nuestros socios
y clientes depositan en este modelo
de banca de cercania es el impulso
y el punto de partida de este
proyecto de crecimiento prudente,
incluso en un contexto desafiante
como el actual. La solidez de
nuestro balance y la eficiencia de
nuestro negocio son la base que
nos permite afrontar los retos del
futuro y seguir generando valor
para nuestros socios y clientes."

Otro de los factores que han
reforzado estas buenas cifras
que registra Cajaviva, es su
pertenencia al grupo Caja Rural, el

principal representante de la banca
cooperativa en Espafia.

Las 30 cajas rurales incluidas en
el Grupo Caja Rural, tienen mas
de 6,3 millones de clientes, 2.346
oficinas, 8.694 trabajadores y 1,5
millones de socios.

Los activos del grupo superan
los 86.894 mil millones de euros,
y son lideres en solvencia. Las
entidades que componen el Grupo
Caja Rural comparten empresas
de servicios, como ¢l Banco
Cooperativo Espaiiol, la compaiiia
aseguradora Seguros RGA y Rural
Servicios Informaticos, que les

permiten obtener economias de
escala. Cajaviva Caja Rural, como
banca local, revierte a la sociedad
los beneficios que genera, no
solo a través de su actividad
empresarial sino desde el marco
del cooperativismo, ya que deja
una importante huella social en
cada uno de los territorios de
su entorno, mediante el trabajo
de la Fundacion Caja Rural,
que da soporte a una extensa
programacion social, cultural,
empresarial y cooperativa en
todo el ambito de actuacion de
la entidad adecuada al acerbo y
necesidades de cada territorio,
destinando en total, mas de dos
millones de euros a iniciativas
de impacto social en su entorno
operativo.

La Asamblea General celebrada
en Burgos aprobo la gestion social,
las cifras registradas por Cajaviva
en 2023, y se renovo parcialmente
el Consejo Rector, siendo elegido
como Presidente Jesus Maria
Hontoria Ramos y como vocales,
José Maria Calzada Arroyo,
Mercedes Sagredo Manzanedo,
Ruth Benito Martin, Angel
Gilsanz Adrados, Maria Loreto
Pérez Garcia e Isabel Rodero
Bafios, y como vocal suplente,
José Antonio Vicente Esteban, en
una convocatoria durante la cual
recibi6 asimismo la espiga de oro
de la Entidad Teodoro Esgueva
Muriel, consejero saliente,
por su dedicacion abnegada y
desinteresada durante su periodo
como miembro del Consejo Rector
de Cajaviva Caja Rural.

El maximo 6rgano de la Entidad
esta conformado 13 consejeros,
siete hombres y seis mujeres,
profesionales de reconocido
prestigio en sus ambitos de
actuacion.

-

~

| Datos Bésicos Cajaviva Caja Rural dic-23 Variacién
2023 (cifras en miles de euros) %
Total Negocio 4.673.227 5,92%
Inversion Crediticia Bruta 1.449.331 -0,36%
Recursos de Clientes Gestionados 3.223.896 9,00%
Depésitos de clientes 2.379.934 7,95%
Ahorro Fuera de Balance 843.962 12,10%
Margen de Intermediacién 60.240 84,68%
Margen Ordinario 75.032 59.59%
Margen de explotacién 48.382 130,94%
Beneficio antes de Impuestos y FEP 40.189 125,66%
Nivel de Solvencia {(CET 1-Phased in) 19,40% +276 p.b.
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Dos titulos vy siete medallas en
los Campeonatos de Cantabria
CRI para el Club Ciclista Meruelo

La localidad de Beranga
acogia el domingo 26 de
mayo una nueva edicion
de los Campeonatos de
Cantabria de contrarreloj
individual. El evento fue
un gran éxito para el C.C.
Meruelo, cosechando
dos titulos de campeona
regional y siete medallas.
En las tres pruebas en
las que el equipo tenia
representacion, se logrd
colocar a al menos dos
ciclistas en el podio.

El dia comenzaba con la
disputa de la contrarreloj
de categoria cadete, en un
recorrido de 8,9 kilémetros.
En los primeros instantes
de la pruecba, Gabriela
Gonzalez marcaba un gran
registro de 15'54", el cual
le permitia hacerse con el
titulo regional. En segunda
posicion, 22 segundos
por detras, finalizaria su
compafiera Candela Ruiz,
firmando las dos primeras

medallas de la jornada para
el equipo.Posteriormente,
saltarian a la accion las
ciclistas junior del Rio
Miera-Meruelo, que se
harian con dos nuevas
medallas. En un trazado
de 13,1 kilébmetros, Zara
Suarez se proclamaba
como campeona de
Cantabria de la categoria
con un registro de 23'06".
A su vez, Paula Gonzalez
se hacia con la medalla de
bronce al marcar un tiempo
de 23'48".

Finalmente, la categoria
¢lite-sub 23 también
sumaria otras dos medallas
al botin del club. En el
mismo recorrido de 13,1
kilémetros, Andrea Velasco
lograba la medalla de plata
con un registro de 23'03",
mientras que el 23'45"
que marcaba Alba Valle
le permitia hacerse con el
bronce. Por su parte, Irene
Lanuza lograba la medalla

de oro entre las élite,
merced a sumarca de 23'59.
De esta manera, se cerraba
una jornada exitosa para
el Club Ciclista Meruelo
tanto en los resultados
como en la organizacion.
El coordinador del equipo,
Roberto San Emeterio,
mostraba su profunda
satisfaccion tanto por el
lado organizativo como
por el deportivo, en lo
que calificaba como
un nuevo reto para el
club. Ademas, el propio
coordinador afirmaba
que "la respuesta tanto
del equipo, como de las
instituciones, autoridades,
patrocinadores y resto de
equipos y deportistas no
podria haber sido mejor".

La prueba fue organizada
por el propio equipo
en colaboraciéon con la
Federacion Cantabra de
Ciclismo y el Ayuntamiento
de Hazas de Cesto.

Del 24 de junio al 20 de

septiembre.

Horario continuo de 8:30 a
18:30 en el Polideportivo

Municipal

N
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Cantabria aumentara en 400 euros mensuales
la retribucion productiva a los médicos durante

cuatro anos

El Gobierno de
Cantabria, el Colegio de
Médicos y el Sindicato
Médico de la region han
firmado un pacto que afecta
aeste colectivo y que, entre
otros acuerdos, incluye la
adecuacion retributiva
a los cerca de 2.2000
profesionales del sistema
sanitario publico, con un
incremento, en concepto de
productividad, de 400 euros
mensuales durante cuatro
afios, desde este 2024 y
hasta 2028.La distribucion
anual sera de 210 euros al
mes en el primer ejercicio;
90 en el segundo; y 50
euros al mes en el tercer
y cuarto afio; y el objetivo
de la medida es reconocer
la «especial dedicacion»
de los médicos, puesta
de manifiesto durante la
pandemia del Covid y en

el dia a dia también, la
eficiencia del trabajo que
desarrollan y como un
incentivo para retener el
talento. Esta retribucion

tendra un impacto
econdémico de unos 10,5
millones en cuatro afios,
que sera mayor en los
dos primeros debido al
mayor montante previsto,
y tiene «encaje» en los
presupuestos generales de
la comunidad auténoma,
pues en los de este ejercicio

] Al

ya hay contemplada una
partida de 12 millones para
el pacto profesional por la
sanidad. El acuerdo con los
médicos ha sido rubricado
en la sede del Ejecutivo por
su presidenta, Maria José
Séaenz de Buruaga, el del
colegio profesional, Javier
Hernandez de Sande, y el
secretario del Sindicato
Meédico, Oscar Pascual, en
presencia, entre otros, del
consejero de Salud, César
Pascual.

NEUMATICOS CASAS

Be=) (o] (&)

-PRE ITV - FRENOS

- NEUMAUTICOS - ENGRASE

Para nin@s de 8 a 18 afos

=) Plazas limitadas, preferencia
empadronados

Informacién e inscripciones en el
D) Ayuntamiento de 11:80 a 14:30 h

7

Plazo para apuntarse
hasta el 15 de junio

®

Ayuntamiento
de Meruelo

942 64 22 67

ALBANILERIA

Hnos.Carfallo, §.L.

CONSTRUCCIONES EN GENERAL
TODOS LOS GREMIOS

EXPOSICION DE AZULEJOS Y BALDOSAS
C/La Real, n°19 - La Pesquera - LAREDO

- SUSPENSION

Moviles: 629 430 076 - 686 547 678

Tfno. /Fax: 942 611 053 hnoscarballo@gmail.com
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CASA ADOSADA
CON JARDIN

CHALET CON JARDIN EN LIENDO

EN AMBROSERO

www.area3colindres.com

@
c 0 N TA c TA P4 inmobiliaria@area3colindres.com
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Cantabria rechaza que el problema de vivienda sea por
alojamientos turisticos y pide seguridad juridica al propietario

D.T.

El consejero de Fomento,
Ordenacién del Territorio y
Medio Ambiente, Roberto
Media, ha rechazado "la ley
de Vivienda del Gobierno de
Sanchez" que al cumplir un afio
desde su entrada en vigor "arroja
datos muy preocupantes”, con un
encarecimiento del precio y una
retirada de viviendas del mercado
de alquiler por el temor de los
propietarios ante una norma "que
ha traido inseguridad juridica".

El consejero de Fomento,
Ordenacién del Territorio y
Medio Ambiente, Roberto
Media, en su intervencién
durante la Conferencia Sectorial

de Vivienda, ha discrepado con
la tesis del Gobierno central
que atribuye los problemas
de acceso a la vivienda a la
proliferacion de alojamientos
turisticos, y ha reclamado
"medidas eficaces" de
"apoyo, fomento y
seguridad juridica
al propietario".

Ha argumentado
que en Cantabria
las viviendas de uso
turistico representan
el 1,3% del parque
residencial edificado, y las
viviendas vacias son el 14% del
total, es decir, 50.000 viviendas
que no estan en el mercado de
alquiler ni de venta. "Ese es

el verdadero problema para
el acceso a la vivienda", ha
asegurado.Un problema que se

ha agravado, a su juicio,

con la entrada en vigor de la ley de
Vivienda que elabor6 el Ejecutivo
central, que ha provocado "temor

e inseguridad juridica a los
propietarios"”, que han retirado
sus viviendas del mercado de
alquiler. Frente a "medidas
coercitivas y de imposicion",
como la limitacion de los
alojamientos turisticos en
zonas tensionadas que
recoge la ley estatal,
Media ha defendido
"politicas de apoyo,
fomento y seguridad
juridica al propietario”
que, a su juicio,
"animaran de nuevo a
los propietarios a poner
sus viviendas en el mercado

de alquiler, lo que aumentara
la oferta de viviendas, con la
consiguiente disminucion de los

precios" que es una de las "claves
para dinamizar el mercado de
alquiler".

"En Cantabria en 2023 se
registraron 2031 solicitudes
para viviendas de uso turistico,
es decir, una media de 169
solicitudes al mes. La ley de
Sanchez se aprobo en el mes de
mayo, y en junio se registraron
319 solicitudes, es decir, un 88%
mas de peticiones", ha explicado
el consejero. "Podemos taparnos
los ojos, hablar de zonas
tensionadas, pero la realidad
es tozuda y la realidad es que
en Cantabria tenemos 50.000
viviendas vacias de propietarios
que no se atreven a sacarlas al
alquiler por temor", ha afirmado
Media, que ademas ha abogado
por incrementar la colaboracion
entre administraciones publicas
para construir vivienda publica,
una medida "imprescindible"
para facilitar el acceso de los
ciudadanos a la vivienda.



P GI N q S Publicidad & Promocion
A Anunciate: 633.26.26.76

| Cantabria | DEL ASON periodico@paginasdelason.com

Politica - Economia - Entrevistas - Investigacion - Cultura - Deportes - Entretenimiento

~$

: d
cajaviva .

cajarural

La Caja Rural de

Cantabria

_se llama

Cd]aVivVa

Ccajarural

De aquii,

para ti.
Donde nos necesitas.

WWwWw.cajaviva.es

H®EO@®®

Inférmate de nuestras promociones.




